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2021年追記：MyLibraryに関する変更点について

2020年9月より、MyLibraryのログイン方法がシステム更新に
ともなって変更となりました。

 ACSU IDを利用する方（学生：学籍番号、教職員：業務ID）

• 図書館トップページの からログイン可能で
す。

 ACSU IDを利用しない方
（MyLibrary用の教室用ID。8桁の数字)

• からはログインできません。下記URLから
ログインしてください。

https://www-lib.shinshu-u.ac.jp/portal/
※このマニュアルで からログインするよう記載の
ある部分については、読み替えをお願いします。

• リンクリゾルバ画面にて、論文事項を引き継いで文献
複写の依頼をする機能（このマニュアルのp.3⑥および
p.6最下部）については、現在利用ができません。

秘書の方や事務担当者が、
先生の代理で文献取り寄

せを申し込む場合、
こちらを使うことがあり

ます



データベースのアクセスマップ

各種データベースは全て医学部図書館のHPから利用を開始すると便利です。
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/library/medicine/

もしくは、Googleなどで「信州大学医学部図書館」と検索
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STEP3 リンクリゾルバを使おう(p5)

START
先生に論文情報をもらったら…

STEP１ 論文情報の中身を確認しよう(p3, 8)

GOAL

STEP3-3
文献複写を図書館に依頼しよう(p6)

OPMyLibrary

STEP3-1
電子ジャーナルで

読めるか確認しよう(p5)

STEP３-2
冊子体の雑誌を所蔵

しているか確認しよう(p6)

OPAC

読めない

所蔵なし

G
O
A
L

読
め
る

G
O
A
L

所
蔵
あ
り

医学論文の入手法フローチャート【外国語論文の場合】

STEP2 PubMedで論文情報を検索しよう(p5, 9)

2 



外国語論文
STEP１

先生からこんな紙を渡されたら…

これは
「PubMedの論文詳細画面」です。

項目の詳しい説明は
下のスライドへ↓

 

① 雑誌のタイトル（略称表示）
正式なタイトルは、クリックして
”Search in NLM Catalog”を選択すると
確認できます。

① ②

③

④

⑤

② 雑誌の出版年（月）；巻号：ページ

③ 論文のタイトル

④ 論文の著者
1人の場合、複数の場合、機関名の場合があります。

⑤ 論文の本文へのリンク（無い場合もあります）
信州大学で契約している電子ジャーナルの場合は
論文の本文がダウンロードできたり、ダウンロード
できるページへ飛びます。

⑦

⑦ PMID
PMIDは論文毎に付けられている識別番号です。
PubMedで検索する際、検索ボックスにPMIDを
入力するだけで論文を検索することができます。

外国語論文
STEP１

外国語論文情報の例①【PubMedの論文詳細画面】

⑥

⑥ リンクリゾルバ
医学部図書館のHP(p1)からPubMedにアクセス
すると表示されます。
クリックすると、電子ジャーナルやOPACへの
リンクが表示されます。論文情報を引き継いで
文献複写の依頼をすることも可能です。

このような紙を渡されたら
p５へＧＯ！→
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先生からこんな紙を渡されたら…外国語論文
STEP１

これは
「PubMedの論文検索結果画面」です。

項目の詳しい説明は
下のスライドへ↓

 

(1)論文のタイトル

(2)論文の著者

(3)雑誌のタイトル(略称表示). 出版年月；巻号：ページ

(4)PMID

(6)この表示のあるものは無料で
ダウンロード可能です

外国語論文情報の例②【PubMedの論文検索結果画面】

このような紙を渡されたら
p５へＧＯ！→

(5)論文名が角ガッコで括られていると本文の言語が英語以外の論文です。
この場合はロシア語で書かれた論文です。

外国語論文
STEP１
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PubMedで論文情報を検索しよう【PMIDで検索】

※必ず医学部図書館HP(p1)右側にあるこちらのリンクからスタートしてください！
もしくはこちらのリンク先<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?otool=ijpshinlib>を
ブックマーク登録してご利用ください。
Googleなどで検索して直接アクセスすると、後ほど説明するリンクリゾルバ機能が使えません！

PMID(p３の⑦もしくはp４の(4))
を入力して検索

PubMedとは？
医学系の外国語論文を

検索するときに
使用するデータ

ベースです

外国語論文
STEP２

クリック

リンクリゾルバを使おう【電子ジャーナルで読めるか確認しよう】

信州大学で電子ジャーナルを契約していると
本文へのリンクが表示されます

本文Get！
※信州大学で契約しているものは

学内ネットワーク限定です

電子ジャーナルを契約していない場合は、上記表示になります。
このような場合は次のページへ

外国語論文
STEP３-１

リンクリゾルバとは？
必要な論文が電子ジャーナルで
読めるのか、冊子体の雑誌で

読めるのかの確認、文献複写の
依頼などがひとつの画面から

スタートできる機能です
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リンクリゾルバを使おう【冊子体の雑誌を持っているか確認しよう】

信大にある巻号

資料のある場所
※図書館以外に所蔵がある場合は
教室等に直接行っていただくか

図書館にご相談ください

信州大学OPACを自動で検索し、
冊子体の雑誌があるか確認できます

所蔵がない場合は上記表示になります。
このような場合、また信大にない巻号の

場合は下のスライドへ

外国語論文
STEP３-２

 

リンクリゾルバを使おう【文献複写を図書館に依頼しよう】

論文情報を引き継いで文献複写の
依頼をすることができます

ACSUのIDまたは
MyLibrary用の教室用ID

(8桁の数字のみのID)
を入力ください。

※財務会計用ID(＃から始まるID)は
使用できません！

MyLibrary用のIDが不明な場合は
図書館までご連絡ください。

外国語論文
STEP３-３
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リンクリゾルバを使おう【文献複写を図書館に依頼しよう】

連絡先を入力ください

文献複写 依頼画面上段部分

支払方法を選択ください
※科研費を使用したい場合は、一旦私費で
立て替えて、文献到着後に会計係に立替払

請求書を提出してください。
※使用したい予算が選択できない場合は、

図書館までご連絡ください。

白黒印刷かカラー印刷かを
選択ください

送付方法を選択ください。FAX送付をご希望の場合は「その他」を選択し
連絡事項に「FAX送付希望」とご記入ください

外国語論文
STEP３-３

 

巻号を入力ください

論文のタイトルを
入力ください

文献複写 依頼画面下段部分

雑誌のタイトルを入力ください
※論文のタイトルではないので

ご注意！

出版年を入力ください

ページを入力ください

図書か雑誌かを選択ください

論文の著者を入力ください

連絡事項を入力ください
例)FAX送付希望

※教室名でご依頼の場合、
お申込者名はこちらに入力

ください

「はい」にチェックをつけてください
※「いいえ」にチェックのままだと

依頼できません！ 「入力内容確認」ボタンをクリック
※まだ依頼は完了していません！

次ページの「入力内容確定」ボタンを
クリックしてください！

リンクリゾルバを使おう【文献複写を図書館に依頼しよう】

※
論
文
情
報
が
引
き
継
が
れ
な
い
項
目
も
あ
り
ま
す
！

適
宜
補
足
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

外国語論文
STEP３-３

 

7 PMID を使った論文入手方法は以上です 



0

先生からこんな紙を渡されたら…外国語論文
STEP１

これは
「参考文献リスト」です。

論文の最終部分に掲載されている
ことが多いです。

項目の詳しい説明は
下のスライドへ↓

 

0

雑誌のタイトル(略称表示)，巻号：ページ，出版年

論文の著者 論文のタイトル

外国語論文情報の例③【論文の参考文献リスト】

このような紙を渡されたら
次のページへＧＯ！→

PMIDが
わからない…

外国語論文
STEP１
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PubMedで論文情報を検索しよう【タイトル等で検索】

※必ず医学部図書館HP(p1)右側にあるこちらのリンクからスタート！

クリック

こちらに論文のタイトルを入力して検索することもできます。
タイトルが長すぎたり短すぎたりして上手く検索できない場合は、

「Single Citation Matcher」からの検索をお試しください。

外国語論文
STEP２

 

PubMedで論文情報を検索しよう【タイトル等で検索】

雑誌のタイトルを入力すると、候補の雑誌が表示されます。
該当の雑誌をクリックしてください。

巻号やページ、著者や論文タイトルの
一部分などを入力して検索します。

＊今回は巻と開始ページを入力して検索

ここからはp５～７と同様です

外国語論文
STEP２
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医学ナナちゃん

外国語論文の入手方法は以上です。
※PubMedで検索できない(ヒットしない)

外国語論文の入手方法については
p18～をご覧ください。

次は日本語論文の入手方法をご説明します！
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STEP3 医中誌のリンクを使おう(p13)

START
先生に論文情報をもらったら…

STEP１ 論文情報の中身を確認しよう(p12, 16)

GOAL

STEP４
文献複写を図書館に依頼しよう(p15)

OPMyLibrary

STEP3-1
電子ジャーナルで

読めるか確認しよう(p13)

STEP３-2
冊子体の雑誌を所蔵

しているか確認しよう(p14)

OPAC

読めない

所蔵なし

G
O
A
L

読
め
る

G
O
A
L

所
蔵
あ
り

医学論文の入手法フローチャート【日本語論文の場合】

STEP2 医中誌で論文情報を検索しよう(p13, 17)
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日本語論文
STEP１

先生からこんな紙を渡されたら…

これは
「医中誌の論文検索結果画面」です。

項目の詳しい説明は
下のスライドへ↓

 

③論文の著者

④雑誌のタイトル(ISSN) 巻号 ページ 出版年月
※ISSNとは雑誌の識別番号です

①文献管理番号
論文毎に付けられている識別番号です。
医中誌で検索する際、検索ボックスにこの番号を
入力するだけで論文を検索することができます。

⑤これらのボタンをクリックすると、論文本文の
ダウンロードが可能です。
※メディカルオンラインは医学部・病院の

ネットワークでのみ利用可能です
※J-STAGEはダウンロードできない場合もあります

②論文のタイトル

日本語論文
STEP１

日本語論文情報の例①【医中誌の論文検索結果画面】

このような紙を渡されたら
次のページへＧＯ！→

 

1２ 



医中誌で論文情報を検索しよう【文献管理番号で検索】
日本語論文

STEP2

※必ず医学部図書館HP(p1)右側にあるこちらのリンクからスタートしてください！
Googleなどで検索して直接アクセスすると、デモ版につながってしまう場合があります。

文献管理番号(p12の①)を
入力して検索

医中誌とは？
医学系の日本語論文を

検索するときに
使用するデータ

ベースです

クリック
※同時接続が4台のため、クリックしてもログインできない場合は

少し時間をおいて再ログインしてください。
※医中誌は松本キャンパス内のネットワークでのみ利用可能です。

 

医中誌のリンクを使おう【電子ジャーナルで読めるか確認しよう】
日本語論文
STEP3-1

本文Get！
※メディカルオンラインは医学部・病院のネット

ワークでのみ利用可能です。
※J-STAGEはダウンロードできない場合もあります

電子ジャーナルを契約していない場合は、
このようなリンクは表示されません。

リンクが表示されない場合は次のページへ
 

1３ 



医中誌のリンクを使おう【冊子体の雑誌を持っているか確認しよう】
日本語論文
STEP3-2

信大にある巻号

資料のある場所
※図書館以外に所蔵がある

場合は、教室等に直接
行っていただくか、

図書館にご相談ください

信州大学OPACを自動で検索し、
冊子体の雑誌があるか確認できます

所蔵がない場合は上記表示になります。
このような場合、また信大にない巻号の

場合は次のページへ
 

医中誌のリンクを使おう【ログアウトについて】
日本語論文
STEP3-2

※医中誌は同時４人までしか
利用ができません！
利用が終わりましたら、必ず
こちらのボタンで終了してください。

 

1４ 



文献複写の依頼方法【MyLibraryの使い方】

文献複写の新規依頼はこちらをクリック

依頼した文献複写データの
確認はこちらをクリック

日本語論文
STEP４

ACSUのIDまたは
MyLibrary用の教室用ID

(8桁の数字のみのID)
を入力ください。

※財務会計用ID(＃から始まるID)は
使用できません！

MyLibrary用のIDが不明な場合は
図書館までご連絡ください。

医学部図書館HP
右側にあるこちらの

リンクからスタート！

 

クリックすると
入力補助機能が使えます

OPACを検索できます

雑誌の情報を検索して、
依頼データに取り込めます

文献複写の依頼方法【MyLibraryの使い方】
日本語論文
STEP４

※依頼画面の入力方法はp７をご参照ください。
ここでは知っていると便利な入力補助機能をご紹介します。

 

1５ 
文献管理番号を使った論文入手方法は以上です 



日本語論文
STEP１

先生からこんな紙を渡されたら…

これは
「参考文献リスト」です。

論文の最終部分に掲載されている
ことが多いです。

項目の詳しい説明は
下のスライドへ↓

 

論文の著者 論文のタイトル

雑誌のタイトル，巻号：ページ，出版年

日本語論文
STEP１

日本語論文情報の例②【論文の参考文献リスト】

このような紙を渡されたら
次のページへＧＯ！→

文献管理番号が
わからない…
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こちらに論文のタイトルを入力して検索することもできます。
タイトルが長すぎたり短すぎたりして上手く検索できない場合は、

「書誌確認画面」からの検索をお試しください。

医中誌で論文情報を検索しよう【タイトル等で検索】
日本語論文

STEP2

※必ず医学部図書館HP(p1)右側にあるこちらのリンクからスタート！

クリック

クリック

 

医中誌で論文情報を検索しよう【タイトル等で検索】
日本語論文

STEP2

雑誌のタイトルを入力すると、候補の雑誌が表示されます。
該当の雑誌をクリックしてください。

巻号やページ、著者や論文タイトルの
一部分などを入力して検索します。

＊今回は巻と開始ページを入力して検索

ここからはp13～15と同様です

 

17 



医学ナナちゃん

日本語論文の入手方法は以上です。
※医中誌で検索できない(ヒットしない)

日本語論文の入手方法については
p21～をご覧ください。

次は番外編をご説明します！

 

外国語論文
番外編

START

STEP１ 論文情報の中身を確認しよう

GOAL

STEP４ 文献複写を図書館に依頼しよう
MyLibrary

STEP２
電子ジャーナルで

読めるか確認しよう
PublicationFinder

STEP３
冊子体の雑誌を所蔵

しているか確認しよう
OPAC

読めない

所蔵なし

G
O
A
L

読
め
る

PubMedでヒットしない外国語論文を入手する際のフローチャートは以下のとおりです。

G
O
A
L

所
蔵
あ
り

外国語論文
STEP１と

同じ

日本語論文
STEP４と

同じ

PubMedでヒットしない外国語論文の入手方法

次のスライドからSTEP２・３を
ご説明します
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雑誌のタイトルまたはISSNを入れて検索
※論文のタイトルでは探せませんのでご注意！
※省略形で入力するときは、単語の後ろに * (アスタリスク)を

つけましょう。
「New Eng J Med」→「 New * Eng * J * Med *」

外国語雑誌の電子ジャーナルの探し方【PublicationFinder検索方法】
外国語論文

番外編

※医学部図書館HP(p1)右側にある
こちらのリンクからスタート！

 

雑誌のタイトル

閲覧可能範囲と注意事項
上段：1990年以降の論文が見られるが、最新6ヶ月分は不可。

「Free」＝無料公開のため学外からも閲覧可能。

下段：1990年から最新の論文まで見られる。
「Matsumoto」＝松本キャンパスのみアクセス可能。
他キャンパスからは利用不可。

本文を見るにはリンクをクリック
提供元出版者のページに飛びます

本文Get！
※ID・パスワードを求める画面が出る
場合は、契約外の可能性がありますの

で図書館にご相談ください。

外国語論文
番外編

PublicationFinderで雑誌がヒットしない、
または閲覧可能範囲外の場合は、次のページへ

外国語雑誌の電子ジャーナルの探し方【PublicationFinder検索方法】
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図書や雑誌などの資料種別、所蔵している図書館など
条件を設定して詳しい検索を行うことができます。

雑誌名が短いときなどは「フルタイトル」を使用すると
完全一致の検索をすることができます。
その他の検索方法は上にあるヘルプもご参照ください。

冊子体の雑誌の探し方【OPAC検索方法】

※医学部図書館HP(p1)右側にある
こちらのリンクからスタート！

外国語論文
番外編

 

こちらからも絞込みができます。

信大にある巻号

資料のある場所
※図書館以外に所蔵がある場合は
教室等に直接行っていただくか

図書館にご相談ください

冊子体の雑誌の探し方【OPAC検索方法】
外国語論文

番外編

所蔵がない場合、または信大にない巻号の場合は
STEP4のMy Libraryへ
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日本語論文
番外編

START

STEP１ 論文情報の中身を確認しよう

GOAL

STEP４ 文献複写を図書館に依頼しよう
MyLibrary

STEP２
電子ジャーナルで

読めるか確認しよう
メディカルオンライン

STEP３
冊子体の雑誌を所蔵

しているか確認しよう
OPAC

読めない

所蔵なし

G
O
A
L

読
め
る

医中誌でヒットしない日本語論文を入手する際のフローチャートは以下のとおりです。

G
O
A
L

所
蔵
あ
り

日本語論文
STEP１と

同じ

外国語論文
番外編

STEP３と
同じ

日本語論文
STEP４と

同じ

医中誌でヒットしない日本語論文の入手方法

次のスライドからこちらの部分を
ご説明します

 

日本語雑誌の電子ジャーナルの探し方【メディカルオンライン検索方法】

注意事項をご一読の上、
こちらをクリック

①クリック

②クリック

日本薬理学雑誌

③雑誌のタイトルを
入力して検索

④右の配信年数を確認して
こちらをクリック

※必ず医学部図書館HP(p1)
左側にあるこちらのリンク

からスタート！

日本語論文
番外編
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本文Get！

日本語雑誌の電子ジャーナルの探し方【メディカルオンライン検索方法】

メディカルオンラインで
雑誌がヒットしない、

または配信年数の対象外
の場合は、STEP３の

OPACへ

日本語論文
番外編

 

医学ナナちゃん

ご覧いただきまして
誠にありがとうございました！
ご不明な点等ございましたら、

いつでも医学部図書館まで
ご連絡ください。

 

おわり 
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