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CINAHLについてについてについてについて        

CINAHLは看護学に関連する基本的なデータベースです。2,800誌以上の看護・健康関係に関する雑誌記事を 1982年まで

遡って収録しています。1,000,000件以上のレコードを保有し、収録されている看護系雑誌 2,800誌以上のうち、約 70誌を

全文で提供しており、雑誌以外にも、訴訟事例・医薬品データ・調査測定手段に関連する資料も全文にて提供しています。

CINAHLではThe National League for Nursing や the American Nurses Association, また nursing, biomedicine, health science 

librarianship, alternative/ complementary medicine, consumer healthやその他、17の健康規律連合が発行している多数の看護系

雑誌、出版物を網羅しており、ヘルスケア関連の書籍、看護学系学位論文、会議録、看護基礎実践本、教育用ソフトやビ

デオ情報なども収録しています。また、約 1,180誌について引用文献・被引用文献の検索機能を搭載しています。 

CINAHL収録タイトル例：AANA Journal, California Hospitals, Gastroenterology Nursing, Material and Child Health Journal, 

Pediatric, Nursing, Parents, etc. 

 

 

 

Pre-CINAHLはCINAHLとは独立した個別のデータベースであり、ご契約の際に無料で付加されます。新しいデータの「カ

レント・アウェアネスツール」であり、CINAHL に Headingsが付与される前の最新の情報が収録されています。800 誌

以上のコア・ジャーナルを収録し、700誌以上について詳細なアブストラクトを収録しています。CINAHLと同時に検索

することが可能ですPre-CINAHLはEBSCOだけでしか提供していません。 

 

 

抄録抄録抄録抄録タイトルタイトルタイトルタイトル 

収録収録収録収録数数数数 

抄録抄録抄録抄録タイトルタイトルタイトルタイトル 

収録期間収録期間収録期間収録期間 
更新頻度更新頻度更新頻度更新頻度 

2,800誌以上 1982年代～現代 Weekly 
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検索検索検索検索ののののヒントヒントヒントヒント 

以下は基本的な検索技術になります。膨大なデータから効率的に情報を得るためのヒントが網羅されています。是非ご活用

ください。 

★注意：ストップワードとして冠詞、前置詞、代名詞（例： t̀he ,̀ `for ,̀ `of `等）があります。これらは検索時にはヒットいた

しませんのでご注意ください。 

 

論理演算子 

語句が一般的、または逆に特有過ぎる場合、効率よく検索が行えないことがあります。 そのような場合は＜AND・OR・

NOT＞の論理演算子を使って語句を繋ぎ、検索をすると、より一層、効率的に情報を得ることができます。また＜AND・

OR・NOT＞を使うことによって、検索結果を限定・拡張ができます。 

★検索フィールドの指定をしなければ検索キーワードは常にサイテーション、またはフルテキストから検索されます。（フ

ルテキストからも検索を行う場合は、検索の拡大＝Expanderで「全文からも検索」にチェックを入れます。） 

AND検索：heart rate AND exercise⇒キーワード heart rateと exerciseを両方含むものがヒットします。 

OR検索：heart rate OR exercise⇒キーワード heart rateまたは exerciseを含むものがヒットします。 

NOT検索：heart rate OR exercise NOT training⇒キーワード heart rateまたは exerciseを含んだもの、しかし trainingが入らな

いものがヒットします。 
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画面画面画面画面のののの説明説明説明説明 

以下は基本的な画面の説明になります。各検索方法につきましては、４ページ以降をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検索検索検索検索フィールドフィールドフィールドフィールドのののの定義定義定義定義        

検索フィールドを限定することにより、効率的な検索ができます。以下はCINAHLの検索フィールドの定義です。 

フィールド名 定義 

Title 論文記事のタイトル。論題。 

Author(s) 著者名（last name-first name or initial, middle nameの順） 

Corporate Author(s) 共同著者名。 

Affiliation(s) 著者の所属する機関名。 

Contributor(s) 寄稿者名。 

Editor(s) 編集者名。 

Source 掲載出版物名。 

語句を入力して検索 

検索方法の選択 

（４ページ以降を参照） 

検索条件の限定 
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Series Title シリーズ名。 

Original Study オリジナル研究（著者名・タイトル名・ソースなど）。 

Commentary 批評。 

Publication type 出版物のタイプ（雑誌論文、目録、冊子体など）。 

Language 言語。 

Major Subjects 主要サブジェクト。 

Minor Subjects 副サブジェクト。 

Keywords キーワードしてまとめられた簡潔な内容。 

Abstract 抄録。アブストラクト。 

CE Module CINAHL継続教育ツールへのリンク。 

PDF Image PDFフルテキスト。 

Search Strategy CINAHL での一部ケースにおける検索方法例。 

Named Person 記事内で言及された人物名。 

Journal Subset CINAHL に対応している学術誌サブセット。 

Special Interest 記事内で言及された特定領域。 

Legal Case 訴訟事例名。 

Instrumentation 調査測定手段。 

Review 書評。 

ISBN ISBN番号。 

ISSN ISSN番号。 

MEDLINE Info. MEDLINE PMID、NLM Serial ID、NLM UID情報。 

CINAHL Document Delivery CINAHL で検索できる雑誌論文（PDFタイプ）のURL情報。 

Direct URL リンク先。 

Cochrane AN Cochraneデータベースに対応しているアクセッション番号。 

Document Number レポート・ナンバー、又はUMIオーダーナンバー。 

Publisher Info. 出版社情報（URLやリンク先など）。 

Literacy Level 全文テキストドキュメントの読みやすさレベル。 

Grant Information 資金拠出情報。 

Related Websites 記事内で紹介されたWebsite情報。 

Note ドキュメントに関するその他の情報。 

Entry Date レコードがCINAHL に加わった年月。（YYYYMM形式） 

Revised Date 改訂された年月日（Pre-CINAHLのみ対応）。 

Accession Number CINAHL が取り扱うユニーク番号。 

 

 

フィールドフィールドフィールドフィールドをををを限定限定限定限定してしてしてして検索検索検索検索  

検索を始める前に、どのフィールドについて検索を実行するか、詳しい設定ができます。 

★検索するフィールドをドロップダウン・メニューでDefault Fieldのままにすると、自動的にTitle、Abstract、Subject headings
の中を検索します。 

 

検索には[Word Indexed]検索と[Phrase Indexed]検索があります。 
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★ [Word Indexed]―――語検索（部分一致するものを検索します。） 

★ [Phrase Indexed] ―――句検索（完全一致するものを検索します。） 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜＜＜＜＜＜＜CINAHLのののの検索検索検索検索フィールドフィールドフィールドフィールド＞＞＞＞＞＞＞＞ 

タグ 定義 例 

AA Abstract Available [Phrase Indexed] 抄録の有無を限定。（Y=YesかN=Noで設定） AA Y 

AB Abstract [Word Indexed] 抄録=アブストラクトから検索。 AB  Hospice 

AF Author Affiliation [Word Indexed] ドキュメント作成の責任者の所属機関から検索。 AF  Harvard Medical 

AG AGE Group [Word Indexed] 年齢層から検索。 AG Aged, 80 and over 

AN Accession Number [Phrase Indexed] アクセッション番号から検索。 AN 2000073285 

AR Author Exact[Phrase Indexed] 著者名（last/first name形式）から検索。(完全一致) AR Smith C  

AU Author [Word Indexed] 著者名（last name + イニシャル）から検索。 AU Smith T 

BG Bibliography [Word Indexed] 書誌タイトル・書誌情報から検索。 BG Ettinger WH 

CA Corporate Author [Word Indexed] 団体著者の名前から検索。 CA Nursing Society 

CC Exact major Subject Heading [Phrase Indexed]  主要サブジェクトから検索。 CC Therapeutic Touch 

CE 
CE Indicator [Phrase Indexed] CINAHL継続教育ツールの有無を限定。（Y=YesかN=Noで

設定） 
CE Y 

CF Cochrane Record Flag [Phrase Indexed] Cochrane Libraryの有無を限定。 CF Y 

Record Content [Word Indexed] コンテンツ(下記参照)から検索。 

Abstract 抄録 

References リファレンス 

Description Field 詳細説明 

Full Text 全文 

Table of Contents 目次 

CN 

PDF ＰＤＦファイル 

CN Table of Contents 

CO Contributor [Word Indexed] 寄贈者名から検索。（last name＋イニシャル） CO Sturtevant A 

CR Commentary [Word Indexed] 批評から検索。 CR Wardrope 

Check Tag [Phrase Indexed] 性別など、細かい主要サブジェクトから検索。 

◆性別 CT 

 Male 男性 /  Female 女性 

CT Female 

DE Subjects [exact] [Phrase] 主要サブジェクトから検索。(完全一致) DE Dairy Products 

ドロップダウン・メニューから限定

したいフィールドを選択 
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DF Description Field[Word Indexed] 解説文の中でマッチする言語から検索。 DF Substance Abuse 

DT Date of Publication [Numeric Indexed] 出版物の年月から検索。（PDでも検索可能） DT 20001012 

ED Editor [Word Indexed] 編集者名から検索。 ED Moore K 

EM 
Entry Date [Numeric Indexed] 出版物が CINAHL に加わった年月日から検索。

（CCYYMMDD形式） 
EM 20000401 

FM Full Text Indicator [Phrase Indexed] フルテキストから検索。TはHTMLのこと。 FM T 

FR References Available [Phrase Indexed] リファレンスの有無を限定。（Y=YesかN=Noで設定） FR Y 

FT Full Text Flag [Phrase Indexed] フルテキストの有無を限定。（Y=YesかN=Noで設定） FT Y 

GI Grant Information [Word Indexed] 団体や機関の情報から検索。 GI Red Cross 

IB ISBN [Phrase Indexed] ISBN番号から検索。 
IB 0-323-00996-4 or 

IB 0323009964 

IN  Instrumentation [Word Indexed]  論文の中に使われている調査測定手段から検索。 IN depression scale 

IP Issue/Part [Phrase Index] 逐次刊行物の号・巻・付録から検索。 IP 5 

IS ISSN [Phrase Indexed] ISSN番号から検索。 
IS 0028－4793 or IS 
0028793 

IT Supplement Title [Word Indexed] 雑誌の補助的課題から検索。 
IT The Life You 

Save… 

JN Journal Title [Phrase Indexed] 雑誌タイトルから検索。 JN Academic Nurse 

JT  Journal Title Abbreviation [Word Indexed]  省略タイトルから検索。 JT Acad Nurse 

LA Language [Phrase Indexed]  言語から検索。 LA French 

LE 
Legal [Word Indexed] 資料の中の訴訟関連記事（人物名、裁判ケースナンバー、裁判所名、

場所、訴訟の年など) から検索。 
LE Roe 

MH 
CINAHL  Headings [Phrase Indexed] シソーラスであるCINAHL Headingsから検索。（略語

も可） 

MH arm/su or MH 

arm--surgery 

MJ CINAHL  Headings [Word Indexed] シソーラスであるCINAHL Headingsから検索。 
 

MJ resistance 

MM CINAHL  Headings [Phrase Indexed] シソーラスであるCINAHL Headingsから検索。 
MM Drug 

Resistance/EV or MM 

Drug  

NP 
Named Person [Word Indexed] 雑誌の中に表記されている人物の名前をLast Name＋1つ

以上のイニシャルから検索。 

NP ADRANVALA 

TK 

NT  Notes [Word Indexed] 出版物に関する情報から検索。  NT ADM 

OS  Original Study [Word Indexed]  オリジナル研究（著者、タイトル、資料など）から検索。 
OS BONE 

MARROW 

TRNSPLSPLANT 

PB  Publisher [Word Indexed] 出版社から検索。 PB Saunders 

PD  Publication Dare [Word Indexed] 出版物の年月から検索。 PD 2000 Mar 

PG Number of Pages [Word Indexed] ページ数を限定。 PG19 

PM  MEDLINE PMID [Phrase Indexed]  出版物に付与されているPubMED IDから検索。 PM 2067948 

PP  Pagination [Word Indexed]  論文の開始ページ、終了ページ、またページ数から検索。 
PP 19 or PP19-23 PP 
23 

PT Publication Type [Phrase Indexed] 出版形式から検索。 PT biography 

PY  Year of Publication [Numeric Indexed] 出版年月日から検索。 
 PY 1977  or  

PY 2002-2004 

RD  Revised Date [Numeric Indexed] 改訂日から検索。 RD 20010126 

RF  References [Word Indexed] レファレンスから検索。 RF 4 

RP  Report Number [Word Indexed] レポート・ナンバーから検索。 
RP “1 Videocassette 

(27mins), sound, color, 

0.5 inch [Item 



CINAHL & Pre-CINAHL 
簡易版簡易版簡易版簡易版    日本語日本語日本語日本語ガイドガイドガイドガイド    

CINAHL   
EBSCO Publishing Japan 

- ７ - 

80484-HAVT]” 

RV  Peer Reviewed [Word Indexed]  査読誌の有無を限定。（Y=YesかN=Noで設定） RV Y 

RW  Review [Word Indexed] レビュー・フィールドから検索。 RW Health 

SB  Journal Subset [Word Indexed] SB Biomedical 

SC  Special Interest [Phrase Indexed] SC Sports Medicine 

SE Series Title [Word Indexed] 書籍のシリーズタイトルフィールドから検索。 SE Alcohol Alert  

SI 
 Series Identifier [Phrase Indexed] シリアル識別子、またはNLM（アメリカ医学図書館）

によって付与されたからユニークな識別子から検索。 
SI 0431420 

SO 
 Source [Word Indexed] 出版物情報から検索。（タイトル、出版社、出版日、巻、号、Editor

など） 
SO New Zealand 

SP 
 Start Page [Phrase Indexed] 論文が収録されているスタートページから検索。（PGタグで

も同様の検索ができます） 
SP 117 

ST  Series Title [Word Indexed] 本、パンフレット、雑誌のタイトルから検索。 ST Public Health 

TC  Table of Contents [Word Indexed] 論文記事の目次情報から検索。 TC Levy 

TI Article Title [Word Indexed] 論文タイトルから検索。 TI Impairment 

TX 
All Text [Word Indexed] データベース全ての検索可能なフィールドにおけるキーワード

から検索。 
TX Nursing 

VI  Volume [Phrased Indexed] 出版物の巻から検索。 VI 85 

YR  Publication Year [Numeric Indexed] 出版年月日から検索。  YR 2002 

 

 

 

Publications（（（（出版物出版物出版物出版物））））検索検索検索検索 

 
★ CINAHL の中に収録されている全ての出版物がアルファベット順にリスト化されています。あらかじめ出版物名が分かっ

ている際は、この検索方法を使うと効率良く検索ができます。 
 

検索画面上部にある緑色のバーがあります。その中から[出版物出版物出版物出版物（（（（Publications））））]というタブをクリックし、出版物検索を行い

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リストの中から検索したい出版物を選び、ボックスにチェック（複数選択可）を入れ、[Search][Search][Search][Search]ボタンをクリックし、検索

を行います。検索結果画面には、その出版物の中に収録されている論文・記事が出てきます。また、出版物検索はBrowse forBrowse forBrowse forBrowse for：：：：

①Publicationsを選択 

②出版物名を入力 
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の中に検索したい出版物のキーワードを入力し、[Browse][Browse][Browse][Browse]ボタンをクリックし、検索を行います。出版物の順番は、リスト

の上にある Alphabetical（アルファベット順）かRelevancy Ranked（関連度ランク）のどちらかにチェックを入れることに

よって、その順番を変えることができます。 

 

CINAHL Subject Headings検索検索検索検索  

★ CINAHLに搭載されているシソーラスである【CINAHL Subject Headings】を使うことによって、より効果的な検索がで

きます。CINAHL Subject HeadingsはMEDLINEで使われているMeSHと同じ構造をしており、約 1万 600語の統制語が

あります。 

CINAHL Subject Heading検索は検索画面上部にある緑色のバーの真ん中にある[CINAHL Headings] のタブをクリックして行い

ます。 

まず、画面右端のTerm Begin With（文頭一致）；Term Contain（キーワードを含むもの）；Relevancy Ranked（関連度ランク）の

中から１つ選択し、チェックを入れます。Browse forの中に検索したいキーワードを入力し、[Browse]ボタンをクリックし、検

索を行います。 

 

 

 

 

次の画面で Hit した Term が出てきますので、その中から必要なものにチェックを入れて選択します。Find ボックスの横にあ

る[Search]をクリックし、その TermにHitしたキーワードの検索をします（AND/OR/NOTを使った検索の限定・拡張も可能で

す）。その後は、基本的な検索方法と同じです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①CINAHL Headingsを選択 

②検索したい語句を入力 

例：Child Day CareとEducationのand検索 

②チェックを入れる 
③「追加」をクリック 

①child day careを入力し検索 
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Keyword検索画面検索画面検索画面検索画面からのからのからのからのCINAHL Subject Headings検索検索検索検索  

★ 「Keyword検索画面」から、自由語（フリーワード）を自動的に統制語（シソーラス）に導く Subject Term Mapping機能

を利用して、効率的にシソーラスによる検索をすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④「検索条件」の欄に(MH “Child 

Day Care”)と表示されます 

⑤ ①②と同様にeducationを入力

し検索、チェックを入れる ⑥ドロップダウン・メニューからand

を選択し、「追加」をクリック 

⑦自動的に検索式が生成されます。

ボックス右の「検索」で結果を表示

します 

①「サブジェクトの用語を表示」に

チェックを入れます 

②検索したい用語（自由語）を入れ

て「検索」をクリックします 

③シソーラス画面に自動的に飛ぶの

で、該当する語にチェックを入れて

上の「検索」をクリックします 
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Index検索検索検索検索 
Index検索は検索画面上部にある緑色のバーの一番右端にある[Indexes]のタブをクリックして行います。 

Index検索はBrowse an Indexのドロップダウン・メニューの中から Indexを選択し、検索の範囲を設定します。Browse forの中

に検索したいキーワードを入力し、[Browse]ボタンをクリックし、検索を行います。次の画面でHitしたTermが出てきますの

で、その中から必要なものにチェックを入れて選択します。Find ボックスの横にある[Search]をクリックし、その Term に Hit

したキーワードの検索をします（AND/OR/NOT を使った検索の限定・拡張も可能です）。その後は、基本的な検索方法と同じ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①インデックス検索を選択 

②限定したい項目を選択 

④「検索条件」のボックスに自動的

に式が生成され、検索結果を表示し

ます 
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また、Index検索はキーワード検索の画面上で、Indexタグを使って検索することができます。（キーワード検索で Indexタグを

使ってフィールド限定検索をする際、デフォルト設定は未設定のままにしてください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cited References（（（（引用文献引用文献引用文献引用文献））））検索検索検索検索  

★ CINAHL に収録されている論文の引用文献・被引用文献の検索ができます。この検索機能を使うことにより、より学術

的に信頼性の高い資料を効率良く検索することができます。 

引用文献検索は検索画面上部にある緑色のバーの一番右端にある[Cited References] のタブをクリックして行います。 

 

 

 

 

 

Cited Author（引用著者）、Cited Title（引用文献タイトル）、Cited Source（引用ソース）、 Cited Year （引用された年）の

中に検索したい情報をそれぞれ入力し、[Search] のタブをクリックします。（情報は入力するものが多いほど、検索の幅が

狭まります。）引用文献・記事を表示するには、見たい引用文献・記事のチェックボックスをオンにして[Find Citing Articles]

をクリックします。次の画面で表示された文献・記事のタイトルが出てきますので、その後は基本的な検索方法と同じです。

また、All Citation Fieldsは全てのキーワードに対応します。（キーワードはひとつのみ） 

 

 

 

 

 

例：Age Groupで限定した場合 

例：AOHN Journalに掲載された論文を引用した文献のうち、2000年以前のものを検索 

①タイトル名”aaohn”を入力 

②”-2000”を入力し検索 
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著作権著作権著作権著作権についてについてについてについて    

CINAHL に収録されている書誌データ・インデックス著作権は、すべてCINAHL が保有しており、データのダウンロード

は個人研究目的のみ可能です。 

また、CINAHL に全文で収録されている雑誌論文、著者による抄録、またその他の資料は、すべて、それぞれの出版社が著

作権を保持しています。データのダウンロードは個人研究目的のみ可能です。データベースの使用は個人的・非営利的なも

のに限ります。 

 

 

 

 

 

 

EBSCO Publishing Japan（（（（エブスコエブスコエブスコエブスコ）））） 
〒166-0003 東京都杉並区高円寺南 4－5－7 高円寺カーネルビル 2F 

Tel: (03) 5377-6377  Fax: (03)5377-6379  E-mail: ebscohost@ebsco.co.jp 

Web: http://www.ebscohost.com (English)   http://www.ebsco.co.jp (Japanese) 

③結果画面から、各文献

の詳細を見ることができ

ます 

この論文を書く際に引用

した文献に関する情報 
この論文が引用された文

献に関する情報 


