
令和 8年度 大学院生 定期健康診断日程 （教育学部会場）       

定期健康診断は学校保健安全法で受診が義務付けられています。また,本学部では,教育現場や学外施設等で

研究・実習に従事する際の『事前健康診断』を兼ねています。全員必ず受診してください。 

〇密集と混雑を避けるため,指定の時間を守って受診してください。万が一,指定の時間に都合がつかない場合

は,事前に保健室に電話でご相談ください。 

〇風邪症状のある方は当日の受診を控え,自宅療養をしてください。 

〇感染症の流行状況により受診時のマスク着用をお願いする場合があります。各自マスクを持参してください。 
 

受診対象研究科： 教育学研究科（現職教員を除く） 、 

総合人文社会科学研究科心理学分野（社会人学生を除く長野地区学生） 

受付場所：北校舎（N館）講義棟 1階 ロビー  

持ち物：①検尿 ②眼鏡・コンタクトレンズ ③鉛筆 ④マスク 

健診項目 ： 胸部Ｘ線撮影 尿検査 身体計測 視力 聴力（会話域） 血圧 診察 

日程 

月 日 受付時間 対象者 

4月 3日（金） １１：20～11：40 教育学研究科の学生 

4月 6日（月） 11：20～11：40 
総合人文社会学研究科

心理学分野の学生 

【受診に際しての注意事項】 

1 検尿容器は,2年生は学務窓口で配布（配布期間は別途通知）,1年生はガイダンス等で配布します。当日

の尿を採取して持参してください。月経中は尿検査が受けられません。健康診断当日に受付で申し出てく

ださい。再検査の日程をお知らせします。 

2 当日は着脱がしやすく締め付けの少ない服装でお越しください。また,胸部Ｘ線撮影用に無地の Tシャツを

着用して来てください。ヒートテック可です。ボタン・金属・プラスチック・プリント付の衣類は撮影の妨げにな

ります。また,上下つなぎの服（ワンピース サロペット等）の着用は避けてください。胸部 X線撮影時や診察

時の衣類の貸し出しはありません。 

3 健康診断の結果,受診や再検査が必要な場合は,後日保健室から電話またはメールでお知らせします。 

4 受診した健康診断の結果は,キャンパス情報システムで閲覧できます。また,健康診断証明書は証明書自動

発行機（学務係に設置）より発行します。結果の閲覧と証明書発行の開始時期は 5月中旬予定です。なお,

未検の項目がある場合,健康診断証明書の発行はできません。 

 

 

 

問い合わせ先   教育学部教育学部保健室  （☏ 026-238-4055  担当：児玉） 

社会人学生の皆様へ 

令和 8年 4月以降も働きながら修学される方は,令和 8年度内に就業先で実施される定期健康

診断（人間ドック受診を含む）を受診してください。（就業先で定期健康診断を受診する場合,大学の

定期健康診断を受診する必要はありません。） 

何らかの事情により就業先で受診できない場合は,以下の問い合わせ先にご相談ください。 
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