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■□─────────────────────────────────
□ ごあいさつ　
───────────────────────────────────
　こんにちは！3月に卒業・修了して、初めてこのニュースレターをお届けして
いる方も多いと思いますが、みなさんお元気でお過ごしですか？

　信州では、夏のように暑い日があったと思えば冬に逆戻りしたような肌寒い日
が続くこともあり、毎日、着ていくものに困っています。4月21日には松本でも
記録的に遅い大雪が降りました。地元育ちの私もさすがにこの雪にはビックリ！
車のタイヤも夏用に替えてしまっていたので、焦りました。

　それでもゴールデンウィークを過ぎ、田植えの終わった田んぼからはカエルの
鳴き声も聞こえるようになり、キャンパスでは半袖の学生をチラホラ見かける
ようになりました。信州のさわやかな季節はもうすぐそこです！
　
■□─────────────────────────────────
□ 近の出来事
----------------------------------------------------------------------
★平成25年度信州大学入学式が行われました
----------------------------------------------------------------------
　信州大学入学式が平成25年4月4日（水）に松本市総合体育館で行われ、全8学部
の新入生と編入学生、合計2,165人が入学しました。

　山沢清人学長は告辞で「信州で自ら学んだ証(あかし)を誇りと自信にし、日本人
としてのアイデンティティを確立し、日本社会の再生に貢献できる若者に育ってほ
しい」とあいさつし、新入生を代表して、医学部医学科の辰巳遙香さんは「人間と
しての豊かな心を育み、患者に安心感を与えられるような医師になるため、自発的
に学んでいきたい」と決意を述べました。

詳細はこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/topics/2013/04/25-1.html
----------------------------------------------------------------------
★平成25年度留学生ガイダンスを実施しました
----------------------------------------------------------------------
　新年度を迎え、国際交流センターでは中国、韓国、ベトナム、オーストラリア、
オランダから19名の交換留学生と9名の短期プログラム生を迎えました。また、
4月2日には海外から信州大学に入学した学部生、大学院生もあわせ計64名を対象
にガイダンスを実施しました。ガイダンスでは、国際交流センター長から信州大
学への歓迎のあいさつと大学の紹介、副センター長からは日本語教育について、
また、総合健康安全センター教員からは健康管理と相談についての案内がありま
した。

詳細はこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/25-3.html
-----------------------------------------------------------------------
★スペイン、韓国、タイの大学と新たに大学間学術交流協定を締結しました
-----------------------------------------------------------------------
　2013年1月23日、スペインのアルカラ大学カルデナル・シスネロスカレッジと



の大学間学術交流協定を締結、 2013年3月28日、韓国の漢陽大学校との大学間
学術交流協定を締結、また2013年4月17日にはタイ王国のチュラロンコン大学と
の大学間学術交流協定を締結しました。これによって大学間交流協定は21の国
と地域、62協定となりました。

詳細はこちら
↓　↓　↓
ｱﾙｶﾗ大学ｶﾙﾃﾞﾅﾙ・ｼｽﾈﾛｽｶﾚｯｼﾞ(ｽﾍﾟｲﾝ)と学術交流協定を締結
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/intl-act/agreement/post-182.html

漢陽大学校（韓国）と学術交流協定を締結
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/intl-act/agreement/post-181.html

チュラロンコン大学（タイ）と学術交流協定を締結
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/intl-act/agreement/shinshu-un.html

---------------------------------------------------------------------
★恒例の松本市内バスツアーと留学生歓迎パーティが行われました
----------------------------------------------------------------------
　4月27日（土）、松本留学生応援ファミリーの会主催のバスツアーと歓迎
パーティが行われました。一行は「松本市歴史の里」を訪れた後、石井味噌
工場を見学しました。ガイドさんによる日本語での歴史の説明は少し難しか
ったようですが、留学生たちは皆熱心に耳を傾けていました。　

　バスツアーのあとは、歓迎パーティが行われ、ファミリーの会のみなさんと
交流を深めました。

写真はこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/upload/photo/vol42_bustour.JPG

■□────────────────────────────────
□ お知らせ（信州大学国際同総会タイ支部発足）　
──────────────────────────────────
　このたび、北京・上海・ソウルに続き信州大学国際同窓会タイ支部が発足
されることになりました。

　７月６日（土）に、その第１回の同窓会をタイにて開催します。（時間・
場所未定）詳しくは下記メールアドレスまでお問い合わせください。
　　↓　↓　↓
thailand@shinshu-u.ac.jp

■□────────────────────────────────
□ 信大ＮＯＷ No.80 のご案内
──────────────────────────────────

　信州大学のニュース、歴史や人にまつわる記事、イベントや公開講座の紹介、
研究者の研究内容など、信州大学が良くわかる広報誌「信大ＮＯＷ」
新号の目次を紹介します。

＜No.80＞
○3.11霞ヶ関震災復興支援イベント
　信大農援隊と福幸そば

○JST-RISTEX「科学技術イノベーション政策のための科学 研究開発プログラム」
　採択事業
　公共財としての水資源の保全と水利用イノベーションを目指して
　信州型水マネジメントモデルの検討シンポジウム開催

○経済学部主催　公開教育企画
　学生から発信する経済学部の学び

○医農連携市民講座
　－長寿で健康であるための食生活と運動の役割－
　大学と県民一体で目指す健康長寿県「信州」
　
○第1回先端加速器科学技術推進シンポジウム2013in信州
　先端加速器の世界
　いのちを守る、宇宙を創る。

○レンタル研究室を多数設置、長野県内初の医工連携研究棟誕生
　信州地域技術メディカル展開センター竣工
　平成25年4月から本格稼働



　
○信州大学全学教育機構
　三澤透講師らの研究グループが約100億後年彼方にある天体の
　立体視に成功

○信州大学山岳科学総合研究所
　江田慧子特別研究員
　「第3回日本学術振興会育志賞」受賞

○TOPICS
　大学院医学系研究科疾患予防医科学系専攻の新藤教授らが
　血管や心臓を健康に保つメカニズムを解明

　無製粉・直捏ね「水萌千本杵搗製法・どうづきそば」

　「天下第一の桜」タカトオコヒガンザクラ記念植樹式

　信州大学の文化財を一冊に、凛―信州「知の森」の文化資産　発行
　
○信大キャンパスの「樹」シリーズ⑪
　カラマツ　南箕輪キャンパス
　　
全文は信州大学の公式Webサイト上でデジタルパンフレットとして公開
されていますので、ぜひご覧ください。↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/guidance/publication/#publication

■□────────────────────────────────
□ スタッフ近況報告 谷口　英美　先生（国際交流センター非常勤講師）
──────────────────────────────────
　みなさん、お元気ですか。

 今年の松本は３月から不安定な天気が続いて大変でした。
ゴールデンウィークが終わるまで朝と昼の温度差が２０度くらいあって、
１日に冬と夏が・・・という日もありました。３月のはじめは寒くて「今年
は桜が遅いよね」と言っていたのに、急に暖かい日が続き、いつもより早く
咲いて驚きました。東京の桜の名所では『桜祭り』の予定がくるってしまった
ようです。
  でも、桜が咲いたあと急に寒くなり、雪が降ったりして花が散るのが遅く、
けっこう長い間桜を楽しめました。大学のまわりもきれいでした。
日本の北の地方では、なんと、ゴールデンウィークに雪が降って桜に雪が積も
るという、めずらしい風景も見られました。

  信大のキャンパスでも震えながら？お花見をする学生たちの姿が楽しそうで
した。みなさんも在学中は日本の桜を楽しんだことでしょうね。そして、日本
の春といえば、桜を思い出す人も多いでしょう。

  私は桜の花びらが風に舞う花吹雪の中をゆっくり歩くのが大好きです。

 また、いつか日本の春を楽しみに来てくださいね。

 それでは、お元気で！

■□────────────────────────────────
□ 生活ちょっとコラム　～5月のことば、あれこれ～
──────────────────────────────────
　新年度になって早くも1ヵ月が経ちました。5月に入って信州ではよく晴れた
すがすがしい日が続いています。

　このような5月の気持ちよく晴れた天気のことを「五月晴れ」といいます。
「ごがつばれ」ではなく「さつきばれ」と読みます。（昔は5月のことを
「皐月（さつき）」と言いました。）もともとは旧暦の5月、つまり今の6月
の梅雨の時期、雨の合間に気持ち良く晴れた天気のことを言ったそうですが、
今では5月の中旬、大陸からの高気圧によって晴れの日が続くことも「五月
晴れ」と言います。よく晴れた空の下、水を張った田んぼに残雪のアルプス
が映る様子は、美しい春の信州を象徴する景色です。

　また「五月雨」は「さみだれ」と読みます。「五月雨や　あつめてはやし
上川」という有名な松尾芭蕉の俳句を知っていますか？これも今の5月に

降る雨のことではなく、旧暦の5月（いまの6月）の梅雨の時期に降る長雨
のことを言います。降り続いた雨水を集めて水かさを増した 上川が、
ものすごい勢いでごうごうと流れている様子が力強く詠まれています。
　



　ところでみなさんの中には、就職や、進学・進級したり、母国に帰るなど
して新しい生活をスタートさせた方も多いかと思います。そろそろ、新生活
にも慣れてきたころかと思いますが、日本には「五月病」という言葉があり
ます。これは「さつきびょう」ではなく「ごがつびょう」です。日本語って
難しいですね！

　「五月病」とは、期待と緊張でいっぱいだった4月が終わり、気が抜けて
なんとなくボーっとブルーな気分になってしまうことを言います。みなさんは、
だいじょうぶですか？五月病に負けずに、今月もパワフルに過ごしてくださ
いね！

-----------------------------------------------------------
●○●○●○●修了者データベース登録のお願い○●○●○●○●○
国際交流センターでは、留学生の帰国後のフォローアップの一環として、
データベースの作成と活用をすすめています。まだこのフォームを提出
されたことのない方は、ぜひ記入にご協力下さい。
このニュースレターの配信先メールアドレス変更もこちらからお願いします。
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/alumni/database/alumni-database.html
●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●
───────────────────────────────
　 ◆配信元：信州大学国際交流センター(SUIC)　文責：西牧
〒390-8621 長野県松本市旭３－１－１
Tel: 0263-37-3360 / Fax: 0263-37-2181
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
　　　　　
◆連絡先：iad@shinshu-u.ac.jp
　　　　　　　*各種お問い合わせ
　　　　　　　*配信停止希望
　　　　　　　*メールアドレスの変更のご連絡
　　　　　　　*情報掲載のご希望
　　　　　　　*ご意見、ご感想　　　　　　　 　など　　　　
　　　　
───────────────────────────────


