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■□─────────────────────────────────
□  ごあいさつ　
───────────────────────────────────
  みなさんお元気ですか？日本ではお盆が過ぎて、この間までの暑さはどこへ
いったの？と思うくらい涼しくなりました。今週は梅雨かと思うような曇り空
が続いています。

　今年は特に節電のため、我が家でもオフィスでもできるだけエアコンを使わず
に過ごす毎日です。少しでも風通しを良くしようと窓を全開にしていると、外から
聞こえてくる蝉の合唱にさらに夏を感じてしまいます。

　暑さをしのぐ生活の知恵はいろいろありますが、我が家では窓の外に朝顔を育て
”緑のカーテン”にしています。強い日差しを遮ってくれるし、外から家の中が見
えにくいので窓を開けていてもあまり気になりません。それに簾（すだれ）や
”よしず”よりも風通しがいいような気がして、ふんふん、これは大成功、と思っ
て眺めていたら、なにやら葉っぱの裏にうごめく緑色の物を発見・・・。それは
なんと指ほどの太さもある巨大なイモムシではありませんか！ギャーーー！しかも
何匹も！！イモムシや毛虫の類が大嫌いな私はもう朝顔に近づくことができません・・。
昆虫図鑑で調べたら、どうやら大きな蛾の幼虫らしいのですが、蛾でも小さな命だ
と思うと殺すこともできないし、（なによりも気持ち悪くて近づけない）早く
どこかに巣立っていってほしいと毎日願っています。

　皆さんはどんな日本の夏の思い出がありますか？

■□──────────────────────────────────
□  最近の出来事
------------------------------------------------------------------------
★マラヤ大学(マレーシア)と学術交流協定を締結しました
------------------------------------------------------------------------
  マレーシアのマラヤ大学と信州大学との間で大学間学術交流協定が締結され、
７月１８日にマラヤ大学にて調印式が行われました。本学からは三浦国際交流
担当理事、赤羽国際交流センター長、工学部田中教授が出席しました。

詳しくはこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/intl-act/agreement/post-91.html

------------------------------------------------------------------------
★7月26日～8月3日 国際大学交流セミナーが開催されました
------------------------------------------------------------------------
　本学医学部国際交流室は、日本学生支援機構との共催で、大学間協定校である
河北医科大学の学生を招いての国際大学交流セミナーを、松本キャンパスで実施
しました。『先端的予防医学の国際的協働に向けて』というテーマで実施された
今回のセミナーは、国連軍縮会議に合わせての開催ということもあり、より充実
したセミナーとなりました。

詳しくはこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/topics/2011/08/1743888.html

------------------------------------------------------------------------
★耳鼻咽喉科学講座の宇佐美教授らがスペースシャトルでのマウス実験サンプル
  シェア研究に参加しました
------------------------------------------------------------------------
　医学部耳鼻咽喉科学講座の宇佐美真一教授、工(たくみ) 穣准教授、小口智啓
特別研究員(長野松代総合病院耳鼻咽喉科部長)が7月21日に地球に帰還し引退した
スペースシャトル(STS-135 アトランティス号)でのマウス実験サンプルシェア研究
に参加し、7月27日に記者会見が行われました。研究テーマは「微小重力が末梢前庭



の遺伝子発現に及ぼす影響」で、1999年の研究採択以来、3度目の参加となります。

詳しくはこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/topics/2011/07/post-402.html

------------------------------------------------------------------------
★「上海・北京キャリアフォーラム」開催のお知らせ
------------------------------------------------------------------------
株式会社ディスコより、中国国内の大学・大学院に在籍する日本人留学生や日本語
専攻の中国人学生をはじめとする日中バイリンガル人材向けの合同企業説明会、
「上海・北京キャリアフォーラム」開催のお知らせがありました。
参加希望の方は下記URLを参照の上、イベント事務局まで直接お申込みください。

＜上海キャリアフォーラム　開催概要＞

◆開催日時： 2011年10月22日(土) 11：00～17：00
　　　　　　　　　　　 23日(日) 10：00～16：00　
◆開催場所： 上海世貿商城（上海マート）
◆対　　象： 1.中国の大学・大学院の日中バイリンガル卒業予定者
　　　　　　 2.日本の大学・大学院に在籍している交換留学生
　　　　　　 3.日中バイリンガルの転職希望者
◆主　　催： 上海時代人材有限公司
◆共　　催： 株式会社ディスコ

◆参加企業数：約20社（予定）
https://forum.disc.co.jp/china/shanghai/participants.php
※新規出展企業は随時ホームページで公開していきます。

－－－－★ イベント詳細・事前申し込みはこちら ★－－　　　　
https://forum.disc.co.jp/china/index.html
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

＜北京キャリアフォーラム　開催概要＞

◆開催日時： 2011年10月29日(土) 11：00～17：00
　　　　　　　　　　　 30日(日) 10：00～16：00　
◆開催場所： 北京新世紀日航ホテル
◆対　　象： 1.中国の大学・大学院の日中バイリンガル卒業予定者
　　　　　　 2.日本の大学・大学院に在籍している交換留学生
　　　　　　 3.日中バイリンガルの転職希望者
◆主　　催： 北京市高校卒業生就職指導中心
◆共　　催： 株式会社ディスコ

◆参加企業数：約20社（予定）
https://forum.disc.co.jp/china/beijing/participants.php
※新規出展企業は随時ホームページで公開していきます。

－－－－★ イベント詳細・事前申し込みはこちら ★－－　　　　
https://forum.disc.co.jp/china/index.html
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

＊主催：株式会社ディスコ URL：http://web.disc.co.jp
＊お問い合わせ先：
　　株式会社ディスコ　キャリアフォーラム事務局
　　E-Mail：＜ forum@disc.co.jp ＞

------------------------------------------------------------------------
★信州大学女子サッカー部　第33回全日本女子サッカー選手権長野県大会優勝！
------------------------------------------------------------------------
　先日、サッカー女子ワールドカップで日本が優勝したのをご存じですか？。
日本代表チームの愛称は「なでしこジャパン」といい、今、日本では、女子サッカー
がちょっとしたブームになっていますが、信大女子サッカー部も頑張っています！
先日行われた第33回全日本女子サッカー選手権・長野県大会の決勝戦で、信州大学
女子サッカー部は相手チームをPK戦の末に破り、2年連続4回目の優勝を果たしました。

詳しくはこちら
↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/education/news/2011/08/243316.html

------------------------------------------------------------------------
★今年も留学生がまつもとぼんぼんに参加しました！
------------------------------------------------------------------------
　信州松本の夏は松本ぼんぼん。在学中に参加した方も多いのではないでしょうか。
直前まで心配されたお天気にも恵まれ、皆とてもよい思い出になったのではないか
と思います。
　今年は8月6日と遅めの日程で、すでに帰国してしまった学生も多かったのか、参加
人数は例年よりやや少なめでしたが、留学生応援ファミリーの会が用意してくださっ
た、ゆかたやはっぴを着てノリノリで踊っている姿が地元の新聞でも紹介されました。



■□────────────────────────────────
□  信大ＮＯＷ No.70 のご案内
──────────────────────────────────
　信州大学のニュース、歴史や人にまつわる記事、イベントや公開講座の紹介、
研究者の研究内容など、信州大学が良くわかる広報誌「信大ＮＯＷ」。
最新号の目次を紹介します。

＜No.70＞
◎SNAP SHOT  2011.6.4開所式
　●ファイバーイノベーション・インキュベーター施設
　●先進植物工場研究教育センター

◎信州発世界へ
　加速する医工連携
　　信州メディカルシーズ育成拠点47設備稼働と経済産業省「課題解決型
　　医療機器の開発・改良に向けた病院間の連携支援事業」採択

　再手術を不要に！
　　カーボンナノチューブが人口関節の概念を変える
　　界面制御CNTコンポジット素材を用いた高機能人口関節の開発

　小型・軽量・次世代型
　　人工心臓システムの開発をめざす
　　　次世代型小型・軽量　
　　　補助人工心臓システムに関わる研究開発

　内視鏡手術の安全性向上！センサー付き手術デバイスとトレーニングシステム
　　単孔式内視鏡手術・臓器損傷回避用接触センサー適応デバイス・手術トレー
　　ニングシステム市販化モデル開発

◎座談会　被災者に寄り添う医療支援とは
　東日本大震災と信州大学病院

◎平成22年度環境教育海外研修報告　
　同じアジアで「共に」環境を考える
　　第3回海外研修はマレーシア

◎センパイの肖像　信大ＯＢ・ＯＧ訪問
　　ピオレドール賞受賞！　登山家　横山勝丘さん

◎TOPICS　
　　スマートグリッド展2011＆次世代自動車産業展2011に出展　他

◎信大キャンパスの「樹」シリーズ①
　　ヒイラギの老木　松本キャンパス

  全文は信州大学の公式Webサイト上でデジタルパンフレットとして公開
されていますので、ぜひご覧ください。↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/guidance/publication/#publication

■□────────────────────────────────
□ スタッフ近況報告 鈴木　にし紀 先生（国際交流センター非常勤講師）
──────────────────────────────────
　これまでの猛暑が信じられないほど、急に涼しくなってきました。
　わたしの家のまわりでは、いま、コオロギが鳴いています。

　今年は、震災の影響もあり、節電の夏、熱中症の夏でした。
　みなさんはどんな夏休みを過ごされましたか。
 
　わたしは先日、子どもを連れて、富山の海に魚釣りに行ってきました。
浜辺で泳いだあと、釣ざおを使って釣りをしました。
　大きなわたりガニが１ぴき釣れましたが、ほかにも、アジ、カマス、フグ、
シマダイ、カワハギなどいろいろな魚が釣れました。
　残念ながら、カニは持って帰ることができず、ほかの魚は小さすぎて食べ
られなかったので、すぐに海にかえしました。
　おいしい魚を食べることはできませんでしたが、生きた魚に直接、触れる
ことができて、うれしかったです。
 
　子どもは家に帰ってから、その日釣った魚について日記を書きました。
漢字を習い始めたばかりなので、アジやカマスの漢字を一つ一つ父親に聞いて、
ノートに書きました。
　魚の漢字について調べてみると、イワシは釣れるとすぐに弱ってしまうから
「鰯」、アジは3月においしいので「鯵」、ヒラメは平らな魚なので「鮃」と、
とても面白く出来ています。
　魚が食生活の中で欠かせない文化だからこそ、このようにたくさんの魚の
漢字があるのではないかと思いました。
　みなさんも、興味をお持ちの方はぜひ調べてみてください。
 



　夏休み明けに向けて、皆さんそれぞれの分野でご活躍のことと思います。　
どうぞ、お身体に気をつけて、おすごしください。

■□────────────────────────────────
□ 生活ちょっとコラム　～ＡＥＤを知っていますか？～
──────────────────────────────────
　今月、編集人の私にはとてもショックなことがありました。私の大好きな
サッカー選手のひとりである松田直樹さんが、練習中に急性心筋梗塞で倒れ、
信大附属病院の高度救命救急センターで治療を受けていましたが、残念ながら
２日後に亡くなってしまいました。34才の若さでした。心からご冥福をお祈り
いたします。

　松田さんはワールドカップでも活躍した、元日本代表の選手で、今年から
松本市を本拠地とする「松本山雅」というチームに所属していました。実は
長年、山雅を応援している私ですが、スタジアムで生で見ることができる、
彼の闘志あふれるプレーがとても好きでした。また、ファンをとても大事に
してくれることで有名な選手でもありました。

　山雅はＪＦＬというカテゴリーのチームです。みなさんご存じの、Ｊリーグ
という日本のプロリーグの一つ下のカテゴリー、つまりアマチュアの中では
一番上のリーグです。専用の施設や練習場はもたず、学校や市営のグラウンド
を転々としながら練習しているのですが、今回、彼が倒れたグラウンドには
ＡＥＤが無かったことが話題となりました。

　皆さんはＡＥＤをどのぐらいご存じですか？
ＡＥＤとはAutomated External Defibrillator（自動体外式除細動器（じどう
たいがいしきじょさいどうき）のことです。よくドラマや映画などで医者が
患者の胸にあてバシュッと電気ショックをかけるシーンを見たことがありま
せんか？あれを一般の人が使えるように自動化したものがＡＥＤです。心臓が
発作をおこしたときに、これを患者の胸にあてると、電気ショックが必要な
状態かどうかをコンピューターが自動的に解析し、電気ショックをかけるタイ
ミングの指示を出してくれるのだそうです。
　症状にもよりますが、心停止から５分以内に処置することで半数の人が助かり、
その後１分経過するごとに７～１０％救命率が下がるという統計もあります。

　ＡＥＤはアメリカやヨーロッパで広まり、日本でも最近、駅やデパート、
スポーツ施設など、人の多く集まるところでよく見かけるようになりました。
もちろん、信大の中にもいろいろなところに置かれています。

　ふたを開けると自動的に電源が入り、音声ガイドに従ってだれでも操作が
できるようになっているのだそうです。しかし、倒れて瀕死の状態の人を
目の前にして、はたして冷静に正しくＡＥＤを操作し、その人を救えること
ができるでしょうか。
　私には自信がありません。機械を使うだけでなく心臓マッサージも必要な
ようですし、まずＡＥＤを使うべきかどうかの判断もできないと思います。

　ＡＥＤの使い方については、いろいろなところで講習会が行われています。
市や町でもやっているところがありますし、消防署や日本赤十字社では、
かなり本格的な講習も受けられるということです。

　これまでＡＥＤについては、なんとなく知っていた程度だったのですが、
機会があれば、一度こういった講習会に参加してみたいと思うようになりま
した。正しい知識があれば、いつか、誰かを助けることができるかもしれま
せん。

※ＡＥＤについては日本心臓財団のホームページおよび信濃毎日新聞の
　記事を参考にしました。

　さあ、まだまだ夏は続きます。（今、真冬という国もあるかもしれませ
んね。）皆さん、健康第一でこの暑さ（寒さ）を乗り切りましょう！

-------------------------------------------------------------

    ●○●○●○●修了者データベース登録のお願い○●○●○●○●○    
       
  国際交流センターでは、留学生の帰国後のフォローアップの一環として、
データベースの作成と活用をすすめています。まだこのフォームを提出
されたことのない方は、ぜひ記入にご協力下さい。

  このニュースレターの配信先メールアドレス変更もこちらからお願いします。

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/alumni/database/alumni-database.html

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●

───────────────────────────────

　 ◆配信元：信州大学国際交流センター(SUIC)　文責：西牧
             〒390-8621 長野県松本市旭３－１－１
             Tel: 0263-37-3167 / Fax: 0263-37-2181



　　　　　　 http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
　　　　　 
   ◆連絡先：iad@shinshu-u.ac.jp

　　　　　　　*各種お問い合わせ
　　　　　　　*配信停止希望
　　　　　　　*メールアドレスの変更のご連絡
　　　　　　　*情報掲載のご希望
　　　　　　　*ご意見、ご感想　　　　　　　 　など　　　　
　　　　
───────────────────────────────


