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■□────────────────────────────
□  ごあいさつ　
──────────────────────────────
皆さん、はじめまして！今回からニュースレターの編集人が変わりました。

この２月から国際交流センターに入ったばかりで、こんな私がニュース
レターを任されていいのだろうか？？（^_^;）と悩みつつ、生まれも育
ちも信州人ならではの情報をお届けしていきたいと思いますので、どうぞ
よろしくお願いいたします！

さて、気がつけばもう３月ですね。この時期、卒業・修了されて帰国する
留学生の皆さんが毎日のように国際交流センターを訪ねていらっしゃい
ます。淋しくもありますが、別れは新たな旅立ちでもあります。皆さん、
信州大学で学んだことや、楽しかった思い出を胸に、新しい環境でさらに
活躍してくださいね。

■□────────────────────────────
□  最近の出来事
──────────────────────────────
………………………………………………………………………………
▼トピックス
………………………………………………………………………………
-----------------------------------------------------------
★第１回　信州大学　国際化推進委員会が開催されました　
-----------------------------------------------------------
国際化社会が進展する中、信州大学は国際的に競争力のある教育・
研究拠点として”大学の真の国際化を目指す”ことを目的に、国際化
推進委員会を新設しました。

２０１１年２月１６日に第１回の委員会が開催され、留学生に向けた
入試情報発信の改善や、渡日前入試実施への対応、国費奨学金の動向
などについて報告や議論が行われました。

また現在、松本と韓国、中国で実施している同窓会について、参加者
から継続的、定期的な開催の要望が強く出ていることも報告されました。
将来、留学生ＯＢ・ＯＧや国際交流に関わりのある日本人学生・卒業生
のネットワークが世界的に広がることも期待されます。皆さん、修了者
データベース登録をお忘れなく！
　　　　↓↓↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/alumni/database/alumni-database.html

-----------------------------------------------------------
★２０１０年度　国際大学間協定締結校が５５校に
-----------------------------------------------------------
今年度は新たに下記の５つの大学と協定が締結されました。
３月７日現在、全世界で１８カ国５５校との大学間交流協定が結ばれて
います。

【２０１０年度大学間協定締結校】

　・ゾイド大学　　（オランダ）
　・マレーシアプトラ大学（マレーシア）
　・檀国大学　　　（韓国）
　・アンダラス大学（インドネシア）



　・重慶師範大学　（中国）

大学間交流協定校一覧はこちら：
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/aboutus/intl-act/agreement/agree-univ.html

------------------------------------------------------------
★日本語・日本学短期留学生プログラムの実施について
------------------------------------------------------------
来年度から新しく半年間の日本語・日本学短期留学生プログラムが実施
されます。現在、下記の協定校から学生を受け入れる予定で準備が進め
られています。

　・２０１１年４月より　　韓　　国　：光云大学校　崇實大学校

　・２０１２年４月より　　オランダ　：ゾイド大学

半年という短い期間ではありますが、集中的な講義を通して日本語や日本
文化を習得し、交流を深めてほしいと思います。

------------------------------------------------------------
★「北京キャリアフォーラム」 開催のご案内
------------------------------------------------------------
JAFSA（国際教育交流協議会）より、中国国内の大学・大学院に在籍する
日本人留学生や日本語専攻の中国人学生をはじめとする日中バイリンガル
人材向けの合同企業説明会、「北京キャリアフォーラム」開催のお知らせが
ありました。
参加希望の方は下記URLを参照の上、イベント事務局まで直接お申込み
ください。

《 「北京キャリアフォーラム」 概要 》

◆開催日時： 2011年3月26日(土) 11：00～17：00
                      27日(日) 10：00～16：00　

◆開催場所： 北京大学生就業之家

◆対　　象： 1.中国の大学・大学院の日中バイリンガル卒業予定者
　　   　　　2.日本の大学・大学院に在籍している交換留学生
             3.日中バイリンガルの転職希望者

◆主　　催： 北京市高校卒業生就業指導中心

◆共　　催： 株式会社ディスコ

◆出展予定企業（五十音順 、2月21日時点）
　　クラレ、ネットプライスドットコム、野村證券、三谷商事

《イベントサイトURL》
参加申込みならびに出展企業への事前応募はこちらから。
http://idc.disc.co.jp/china/

※その他、各種お問い合わせは下記イベント事務局へ。

　　株式会社ディスコ　キャリアフォーラム事務局
 　　TEL：03-5804-5537
 　　E-mail：forum@disc.co.jp
 　　ホームページURL：http://web.disc.co.jp

------------------------------------------------------------
★ 繊維学部「ハナサカ軍手ィプロジェクト」が
　　　　　　　　　　　　　ソーシャルアントレプレナー賞を受賞
------------------------------------------------------------ 
『ハナサカ軍手ィ』は信州大学繊維学部の学生を中心としたNPO法人です。
軍手というのは作業用の綿の手袋で、よく量販店で束になって売られてい
ます。（これって日本独特のものですか？）普通はシンプルな白が多いの
ですが、このプロジェクトでは上田市を拠点に、オリジナルのカラフルな
"軍手ィ"で町を盛り上げるという活動をしています。
この賞は、社会や地域に対する貢献度が特に高いと認められる事業に与え
られる賞です。売上で得た利益は全てこどもたちへのプレゼントに還元す
るなど、利益を追求するのではなく地域社会のことを考えた取り組みが高
く評価されました。

詳しくはこちら：
http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/textiles/news/2011/02/37692.html

------------------------------------------------------------



★ 最先端・次世代研究開発支援プログラム(内閣府)に
               医学系研究科　新藤隆行教授が採択されました
------------------------------------------------------------ 
内閣府の総合科学技術会議は、将来世界をリードすることが期待される
研究者に重点的に研究予算を配分する「最先端・次世代研究開発支援プ
ログラム」(総額500億円)について、２月１０日、採択者を発表しました。

信州大学では、医学系研究科　臓器発生制御医学講座の新藤隆行教授の
研究(研究費配分額1億5千万円)が採択されました。
今回の競争率は17倍で、本採択により新藤教授は日本の理系研究者トップ
300の栄誉に浴することになります。

詳しくはこちら：
http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/topics/2011/02/1637770.html

■□────────────────────────────────
□  信大ＮＯＷ No.67 のご案内
──────────────────────────────────
信州大学のニュース、歴史や人にまつわる記事、イベントや公開講座の紹介、
研究者の研究内容など、信州大学が良くわかる広報誌「信大ＮＯＷ」。
最新号の目次を紹介します。

＜No.67＞
◎特集：「理数学生応援プロジェクト」参加学生と聞く
　　　　　人間社会を磁気嵐から守るために
　　　　　～宇宙の天気予報を目指す～

◎信大発イノベーションクリップ：地域に「知」を生かす先端技術
　　エキゾチック・ナノカーボン創成と応用プロジェクト拠点
　　未来を見据えて動き出すドリームチーム

◎信大教員クローズアップ：
　　教育学部スポーツ科学教育講座　准教授　渡辺敏明
　　　子供に「巧みさ」を身につけさせるために

◎話題の信大生たち: 浦野優介さん
　　～ジャパンオープン２０１０バーリトゥードリアルファイティング
　　　空手道選手権大会で初優勝～

◎Special Report: 学生支援を考える①
　　大学生活を過ごしやすくするために
　　～学生の困り感尺度の開発～

◎地域コミュニケーションパラダイス：　
　　哲学カフェ開催　ミニクラート！！

◎学生企画ページ: 
　　学生生活！！突撃隊 ～アニバーサリー企画　交響楽団　合気道部～

◎信大OBが選んだキャンパス一景: 
　「農学部に現存する中で、一番古い小さな建物」

全文は信州大学の公式Webサイト上でデジタルパンフレットとして公開
されていますので、ぜひご覧ください。↓　↓　↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/guidance/publication/#publication

■□────────────────────────────────
□ スタッフ近況報告 　栗林 恭子 先生（国際交流センター非常勤講師）
──────────────────────────────────

信州の厳しい冬もようやく去り、季節は、穏やかなお日さまの恵みが
うれしい春へと移ってきました。日本は四季がはっきりしていて、
人々は昔から衣服や住まい、そして食べ物など、季節に合わせて生活
しています。
　“旬の野菜”“旬の食べ物”などという言葉を聞いたことがありま
すか？“旬(しゅん)”というのは、野菜や果物、お魚などがよくとれて、
味が一番おいしいときのこと。例えば、春先はたけのこや菜の花などが
店に並びます。
　食べることが大好きな私は、半年ほど前から月に一回、料理教室に
通っています。「野菜(やさ)しい時間」という名の教室は、名前の通り、
野菜をメインにした体に優しい家庭料理を教えてくれます。“旬の野菜”
を材料に、季節や食べ物の話を楽しみながら先生も生徒も一緒に腕を
ふるいます。見た目も素敵なおいしい料理に、毎回「自然の恵み、あり
がとう！」と感謝の気持ちでいっぱいになります。
　旬のものは、味がいいだけでなく、栄養価も優れているといわれてい



ます。季節の移り変わりを味わいながら、体にもいいとなれば一石二鳥
です。
　忙しい留学生活で適当になりがちな食生活。スーパーの野菜やお魚
コーナーで“旬”のものを手にとってみませんか。きっと心も体も喜ぶ
と思いますよ。

　“旬”の食べ物が紹介されている素敵な絵本を御紹介します。

　　　　　『和の行事えほん』あすなろ書房…　日本の四季と衣食住を、
　　　　　かわいくきれいな絵と、やさしい日本語で紹介しています。
　　　　　おすすめの一冊です！

　さて、私事ですが、このたび国際交流センターを去ることになりました。
これからは松本市内の外国由来の子ども達（小中学生）の日本語支援に
携わる予定です。信州大学の近所には住んでいますので、また街角でばっ
たりお会いするかもしれません。そんなときは、気軽に声をかけてくだ
さいね。
　みなさんも、どうぞお元気で。

■□────────────────────────────
□ 生活ちょっとコラム　～花粉症シーズン到来！～
──────────────────────────────
まだまだ冬の寒さの松本ですが、日中は春のような日差しを感じること
も多くなりました。越冬のため安曇野に飛来していた白鳥もシベリアへの
北帰行がピークを迎えているんだとか。鳥や動物たちは、人間より一足早
く春を感じているんですね。が、しかし！そうなってくると心配なのが、
花粉アレルギー！！昨年の猛暑の影響で、今年の花粉は所によっては昨年
の３０倍とも言われています。恐ろしい。

編集人の私も一昨年から立派に花粉症デビューしてしまいました。前の年
まで何ともなかったのに、これは昨今の地球温暖化の影響か、または単に
年のせい・・・？？

レーザー手術とか鼻の中に入れる器具とか、最新の治療法も多々あるよう
ですが、私はそこまで悩まされていないので、とりあえず ”綿半”で
マスクを大量に購入。また最近は鼻の周りに塗るクリームも人気だそうで、
今年はこれを試してみようかな？（余談ですが留学生の皆さんもお世話に
なったであろう綿半東松本店が、最近閉店してしまいました（T_T）建物の
オーナーとの契約の問題らしいですが、あまり詳しいことはわかりません。
４月から新しい留学生の皆さんもやってくるのに、生活用品をどこで買っ
たらいいんだろう？とチューターさんたちも頭を悩ませているところです。）

日本では春先のスギ・ヒノキなどの花粉に悩まされる人が多いのですが、
花粉の種類や季節は国によっても違うそうですね。日本でひどい花粉症の
学生が、海外留学中は何ともなかった、なんていう話も耳にします。

皆さんの国ではどうですか？ユニークな対策法などあったら、ぜひ教えて
くださいね！

-------------------------------------------------------------

 ●○●○●○●修了者データベース登録のお願い○●○●○●○●○
 
国際交流センターでは、留学生の帰国後のフォローアップの一環として、
データベースの作成と活用をすすめています。まだこのフォームを提出
されたことのない方は、ぜひ記入にご協力下さい。

このニュースレターの配信先メールアドレス変更もこちらからお願いします。

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/alumni/database/alumni-database.html

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●

───────────────────────────────

　 ◆配信元：信州大学国際交流センター(SUIC)　文責：西牧
             〒390-8621 長野県松本市旭３－１－１
             Tel: 0263-37-3167 / Fax: 0263-37-2181
　　　　　　 http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
　　　　　 
   ◆連絡先：iad@shinshu-u.ac.jp

　　　　　　　*各種お問い合わせ
　　　　　　　*配信停止希望
　　　　　　　*メールアドレスの変更のご連絡
　　　　　　　*情報掲載のご希望



　　　　　　　*ご意見、ご感想　　　　　　　 　など　　　　
　　　　
───────────────────────────────


