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■□────────────────────────────
□  ごあいさつ　
──────────────────────────────
今年の夏は暑いです！！！
信州といえど、連日35℃近くまで気温が上がっています。

こんなに暑い夏は信州に来てから初めてですが、文句を言っても仕方
がないので、なんとかいろんな工夫で乗り切ろうとがんばっています。
先日は家の全ての窓に「すだれ」をつけてみました。かなり効果的あり
です。見た目もなかなか日本の夏らしくてよい感じ。

皆さんはどこでどんな夏を過ごしていらっしゃるでしょうか？
（夏じゃない国もあるかもしれませんね）暑さも寒さも、どんな環境も
楽しめる心の余裕を持って生活したいですね。

■□────────────────────────────
□  最近の出来事
──────────────────────────────

………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………

★韓国（ソウル）にて留学生同窓会を行います

以下のとおり、ソウルにて同窓会を実施する予定です。卒業生はもちろん、
交換留学生や研究生として信州大学に在籍された皆さん、ぜひご参加ください。
詳細については、決定し次第ホームページ上などでお知らせしますが、
関心のある方は、まずは佐藤先生までご連絡ください。

日時　　：　2010年9月11日（土）
場所　　：　ソウル・ジョンロ
参加費　：　30,000ウォンくらい
申込先等：　信州大学国際交流センター　佐藤　友則　先生
　　　　　　stomo@shinshu-u.ac.jp

★「日韓プログラム推進フェア(8/29ソウル)」日本留学フェア(9/12ソウル)」
　に出展します

韓国国立国際教育学院、日本国文部科学省の実施する「日韓共同理工系学部
留学生プログラム」促進のためのフェアが8/29にソウルで開催されます。
このプログラムは、韓国国内で約100名の高校生を選抜し、予備教育を経て
日本の国立大の理工系学部に国費留学生として正規留学するというものです。
信州大学ブースでは、国際交流センター教職員が対応予定です。

また、9/12には同じくソウルで独立行政法人日本学生支援機構（JASSO）主催
の「日本留学フェア」が予定されており、信州大学もブース参加いたします。
こちらは全学部・研究科への留学希望者が対象です。

皆さんの周囲に信州大学への留学に関心のある方がいらっしゃいましたら、
ぜひこの機会を利用していただくようお伝えください。

「日本留学フェア（韓国）」の詳細はこちら⇒



http://www.e-studyjapan.co.kr/

★全日本青少年英語弁論大会の全国大会に交換留学生が出場しました

国際交流センター所属の交換留学生の高超さん（中国）が、6月20日に大阪で
行われた「第40回全日本青少年英語弁論大会」に出場しました。

高さんは「信州大学交換留学生プログラム」による蘭州大学からの交換留学生で
2010年4月から1年間の予定で信州大学で学んでいます。全国大会では審査により
選抜された８名（大学の部）のうちの１名として「温室効果ガスの削減をめざして」
のテーマで７分間のスピーチを行いました。

詳細はこちら⇒
http://www.ecc.co.jp/support/speech/result.html

■□────────────────────────────────
□  信大ＮＯＷ No.63 のご案内
──────────────────────────────────
信州大学のニュース、歴史や人にまつわる記事、イベントや公開講座の紹介、
研究者の研究内容など、信州大学が良くわかる広報誌「信大ＮＯＷ」。
最新号の目次を紹介します。

◎Snap Shot1: 
繊維学部100周年「疾走するファイバー展」常設展示、「繊維学部資料館」
オープニングセレモニー

◎Snap Shot2: 
入学式・新入生歓迎イベント「春の１コマ目」

◎特集：森林へ ―”緑の時代”を拓く― 
team HASILA「町を生き生きさせたい！」若き志士たちの挑戦

◎地域コミュニケーションパラダイス「林業系サークル 伊奈守」: 

◎Special Report1: 
医学・医療と製造業をつなぐ信州メディカルシーズ育成拠点
産学官の共同でスタート！

◎Special Report2: 
平成21年度信州大学環境教育海外研修
「サステイナビリティ！アメリカ・ノースカロライナで出会ったもの」

◎「知の泉」クローズアップ: 
国文学・人文学部准教授　渡辺匡一
「勉強は楽しくなければ！」― 好奇心全開 興味の対象は全方位

◎信大OBが選んだキャンパス一景: 
長野県で最も歴史ある小劇場「松本キャンパス・山脈スタジオ」

◎話題の信大生たち1: 
斎藤晶夫さん ― オートバイ・トライアル国際A級スーパークラス

◎話題の信大生たち2: 
澁澤岳志さん ― 商店街映画祭で最優秀賞を受賞！

全文は信州大学の公式Webサイト上でデジタルパンフレットとして公開
されていますので、ぜひご覧ください。↓
http://www.shinshu-u.ac.jp/guidance/publication/summary/2010/shindaiNOW_vol63/index.html#page=1

■□────────────────────────────────
□ スタッフ近況報告 （合津　美穂　先生　国際交流センター非常勤講師）　
──────────────────────────────────
こんにちは。合津美穂（ごうづみほ）です。

前回のニュースレターに私がご挨拶をしたのは2007年の２月です。つい最近の
ような気がしますが、あれからもう３年半もたつのですね。

みなさん、お変わりありませんか？私にとってこの３年半の一番大きな出来事
はというと、昨年12月に家族が増えたことです。元気いっぱいの女の子が我が
家に仲間入りし、毎日にぎやかに過ごしています。

さて、みなさんは「ご縁」ということばを聞いたことがありますか？「ある運



命になるめぐりあわせ」「物事や人と人とのつながり・関係」といった意味の
ことばです。

帰国したOB・OGのみなさんは、信大留学時代の友達や先生との「ご縁」は今も
続いていますか？今はメールやスカイプなんてものもあるので、「ずく」（覚
えていますか？「根気」「やる気」といった意味の信州の方言です。辞書には
のっていませんよ！）さえあれば、遠く離れていても気軽に連絡を取り合えま
すね。

私はどちらかというと筆無精のほうですが、学生時代に知り合った留学生の友
達のなかには、別れてから10年以上たった今でも連絡を取り合ったり、お互い
に行き来し合っている友達もいます。子どもがいる友達とは、この「ご縁」が
子どもたちの世代でも続くといいね、なんて話しています。

一生のうちに出会う人々のなかで、遠く離れ、月日を重ねても友達でいられる
人は何人いるでしょう。「ご縁」を大切にしたいなと思います。

みなさんが、数ある日本の大学の中からこの信州大学に留学したのも何かの
「ご縁」。このニュースレターがみなさんと信州大学との「ご縁」を結び続
けるきっかけになることを願っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
■□────────────────────────────
□ 生活ちょっとコラム
──────────────────────────────
ここ数年、日本ではジョギング、マラソンがブームらしいです。
東京の皇居周辺は、夕方になると会社帰りのOL/サラリーマンランナー
でごったがえしているとか。

特に近年は女性のランナーが増えているそうで、おしゃれなウエアに
身を包み、スタイリッシュに走る女性ランナーのことを「美ジョガー」
と呼ぶらしいです。

わたくしもジョギング歴は10年以上になりますが、走るときに
おしゃれを意識したことは・・・うーん、ないかも～。

私にとって、走ること＝気分転換＋移動手段。夏の朝のランニングは、
自宅から５kmほど離れた畑での収穫作業も兼ねております。
帰りは両手にきゅうりやオクラを握りしめて走るので、すれ違う人の
「えっ？」という視線を感じることもしばしば。そんなにヘンかしら？？

そういえば、ちょっと前に渋谷のギャルがお米を作る「ノ（農）ギャル
プロジェクト」っていうのが注目を浴びたではないですか。

「美ジョガー」の次は、麦わら帽子に軍手で走る「アグリ（農）ジョガー」
の時代がくるかもしれません。その日まで、時代の最先端を走り続けよう
と心に誓う編集人でした。

（おまけ）リクエストにお答えして、うちのイモちゃんのおなかの写真
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/upload/photo/imohara.jpg

（編集人I）
-------------------------------------------------------------

 ●○●○●○●修了者データベース登録のお願い○●○●○●○●○
 
国際交流センターでは、留学生の帰国後のフォローアップの一環として、データ
ベースの作成と活用をすすめています。まだこのフォームを提出されたことのない
方は、ぜひ記入にご協力下さい。

このニュースレターの配信先メールアドレス変更もこちらからお願いします。

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/alumni/database/alumni-database.html

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●
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