
文化に富み息を呑むほど美しい環境の中で、多様で包括的な
大学コミュニティを体験しよう

アシュランド・オレゴン州
アシュランドは安全性と環境の良さから、学生生活を送る上でとても理想的な
立地にあります。“アウトサイドマガジン”ではアメリカの小さな町ベスト１０の
一つに選出されました。

南オレゴン大学
南オレゴン大学（SOU）は、学士課程と修
士課程レベルの厳選された教養プログラ
ムを学ぶことができる公立大学です。論理
的思考、キャリアプランニング、環境維持、
多文化社会、グローバル社会に重点を置
いた教育方針に基づいています。“ニューヨ
ークタイムズ”では『隠された宝石』と称さ
れました。

プログラムに含まれるもの
・合計45時間の英語クラス
・歓迎会および送別会
・文化体験アクティビティ
・ホームステイ
・SOUやアシュランドのコミュニティとの交流 
  アクティビティ
・平日の昼食
・空港・学校・アクティビティへの送迎
・申請料はありません。

活動内容
・サンフランシスコで2泊滞在
・スノーアクティビティ
・クレーター湖自然公園でのスノーシ 
  ューイング
・オレゴンシェイクスピアフェスティバ
  ル（観劇とバックステージツアー）
・屋内ロッククライミング
・SOU学生による演劇鑑賞
・SOUミュージックコンサート
・地域探訪

American Culture & 
Language Program
WINTER 2020
3 WEEKS: February 22 to March 15



プログラムの内容は変更することがあります。Come join us!

ホームステイ
家族の一員としてホストファミリーと生活すること
で、語学力の向上だけでなくアメリカ文化を深く体
験することができます。食事は平日に２食、休日に
３食が提供され、空港・学校・アクティビティへの
送迎もホストファミリーが行ってくれます。

プログラム
南オレゴン大学のアメリカ文化・言語プログラム
は、短期集中講義による英語力向上を図るととも
に、様々なアクティビティを通してアメリカ文化を
深く学ぶことを目的としたプログラムです。授業は
平日の午前中に行われ、様々なトピックを通して、
リーディング・リスニング・ライティング・スピーキ
ング・日常会話を集中的に学びます。また、個人や
グループで取り組むプロジェクトを通して、ディス
カッションやプレゼンテーションで必要とされる
コミュニケーション能力を身につけることができま
す。昼食はキャンパス内にあるカフェテリアでとり、
午後のアクティビティに参加します。

文化体験アクティビティ
国家的に評価されているオレゴンシェクスピアフ
ェスティバルを始め、アメリカで最深湖として知ら
れるクレーター湖でのスノーシューティングなど
のウィンタースポーツなどオレゴンならではのアク
ティビティを体験します。全てのアクティビティは
英語クラスのカリキュラムと連携しており、オレゴ
ンシェイクスピアフェスティバルの劇に関するディ
スカッションやクレーター湖の歴史学習などそれ
ぞれの背景について事前に学ぶことでアクティビ
ティへの理解を深めます。全てのアクティビティは
現地の学生や地域の人 と々ともに行われ、より実
用的な英語を習得することができます。

タレントショー
最終週に行われるセレブレーションディナーでは、
日本人学生による発表の時間を設けています。こ
のタレントショーで学生は、日本文化の紹介や趣
味・特技を絡めたエンターテイメントを披露しま
す。過去には、楽器演奏、ソーラン節やエイサーと
いった地域伝統芸能の紹介、茶道における略盆点
の実演など多岐に渡った発表がされています。

プログラムに含まれないもの
・航空費   ・旅行保険   ・個人出費



Cultural Activities Calendar
February 22-March 15, 2020 (tentative schedule)   

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY 

22 February 
Students Arrive at 
Medford Airport 
(MFR) 

23 24 25 26 27 28 29 
Pizza Welcoming 
party 

Campus Tour, Team 
Building Activity 

Harry & David and 
Rogue Creamery 
gourmet food 
factory tour 

Exploration of 
Downtown Ashland, 
scavenger hunt game 

Music Concert at 
SOU 

Snowshoeing trip to 
Crater Lake National 
Park 

Weekend with host 
family 

1 March 2 3 4 5 6 7 
Weekend with host 
family 

Oregon Center for 
the Arts at SOU play  

Rock climbing Service Learning 
Activity 

Oregon Shakespeare 
Festival Play  

Snow activity Trip Weekend with host 
family 

8 9 10 11 12 13 14 
Weekend with host 
family 

Music Concert at 
SOU 

Prepare for Talent 
Show & Thank you 
card making 

Celebration Dinner 
Certificates of 
Completion 

Oregon Shakespeare 
Festival student Tour  

San Francisco, CA 
Trip Begins  

San Francisco 
Excursions 

15 
Depart San Francisco 
Airport (SFO) to 
Japan 

ENGLISH CLASSES: 9am-12pm/Monday thru Friday 
LUNCH: 12pm-1pm/Monday thru Friday in the SOU Hawk Dining Facility Updated 10.1.19 




