
主催：信州大学 グローバル化推進センター（GEC）

電話 0263-37-3167 メール gecgd@shinshu-u.ac.jp 担当 山本/小林

2021年度夏季 オーストラリア

ウーロンゴン大学附属カレッジ
オンライン研修プログラム

信州大学
グローバル化推進センター主催

【研修校】 University of Wollongong College Australia 

【研修期間】 ① Virtual Study Tour （基礎コース） ： 2021年8月16日（月）～9月10日（金）4週間

※原則4週間の参加。都合により2週間または3週間の参加を希望する場合は応相談。

② Project Unite （応用コース） ： 2021年8月16日（月）～8月27日（金）2週間

【募集対象】 全学部生、大学院生

※応用コースは学部2年生以上、TOEIC500点相当以上

【参加条件】 ① 信州大学に在籍し、事前学修期間から研修期間中にかけて休学予定のない者

② 信州大学が求める連絡への対応、書類等の提出、ガイダンス/報告会等の全研修に参加で

きる者。

③ 研修終了後にTOEIC/TOEFL/IELTS等の英語能力試験を受検し、2021年12月末までにスコ

アを提出することができる者。

【研修費用】 ① Virtual Study Tour （基礎コース） ：AUD1,200 (約10万円） AUD300/週

② Project Unite  （応用コース） ：AUD770（約6万5千円）

※為替レート 1ドル＝85円（2021年5月時点）

【申込期限】 2021年6月25日（金）

【申込方法】 申込フォームで申請（下記URL または QRコードから申請）>>>>>>>

https://forms.gle/TBizRjiqUJVeKZTy9

グローバルコア人材養成コース
対応プログラム

➢ 日本の他大学や他国から参加する環境でのオンライン研修

➢ 学部生は所定の申請書・報告書等の提出により教養科目「国際教養A/B」の単位取得可能

➢ 「グローバルコア人材養成コース」履修者は「グローバル実践」科目として適用可能

基礎コース：Virtual Study Tour 
応用コース：Project Unite       

信州大学の協定校であるオーストラリア・ウーロンゴン大学の附属カレッ
ジが主催するオンラインプログラム。

https://forms.gle/rxbXiLUBs3h9DCTg9


研修プログラム内容等

①基礎コース
: Virtual Study Tour 

②応用コース
： Project Unite 

授業時間 ■ 英語授業
月～木 9：00～13：00 （日本時間）

■ バーチャル体験ツアー
毎週金曜日

■ 英語授業
月～金 8：00～12：00 （日本時間）

■ プロジェクト型研修
月～金 13：00～15：00 （日本時間）

授業概要 オーストラリアの文化等をテーマとした英語学
習をとおして楽しく英語を学びます。またその
実践として、金曜日のバーチャルツアーでは観
光名所や現地の方々との交流が予定されてい
ます。日本にいながらオーストラリアを体験で
きるプログラムです。

【授業の内容】
Week 1 

⚫ Orientation, Campus Tour 

⚫ Surf Safety-Guest Lecture 

⚫ Australia, a sporting nation 

⚫ Life of a student in Australia 

⚫ Meet and interview local UOW students, 

Conversation café 

Week 2 

⚫ Meet local indigenous students  

⚫ Multicultural Australia 

⚫ Australian workplace culture 

⚫ Festivals and celebrations 

⚫ Critical thinking and presentation skills 

Week 3 

⚫ Australian cooking lesson

⚫ Australian coffee culture 

⚫ Careers workshop 

⚫ Interview a local Australian business 

⚫ Aussie inventions virtual 

⚫ Virtual Homestay experience 

Week 4 

⚫ Wollongong Tourism  

⚫ Australian landscapes 

⚫ Australian Popular Culture 

⚫ Fun Aussie facts 

⚫ Graduation and celebration  

バーチャル体験ツアー
地元のカフェ、植物園、シドニー周辺へのツ
アーやホームステイ体験等

国連のSDGs（持続可能な開発目標）をテー

マに日本の他大学や他国の学生と共にグ
ループワークを行うプロジェクト型研修。午前
の英語授業、午後のプロジェクト型研修の参
加をとおしてこれからのグローバル人材に求
められる下記のスキルを養うことを目的として
います。

⚫ English Language Skills 

⚫ Presentation Skills 

⚫ Confidence with speaking, reading and 

writing 

⚫ Critical Thinking 

⚫ Professional skills 

⚫ Independent Research Skills 

⚫ Global awareness  

⚫ Intercultural Understanding 

【プロジェクト型研修】
SDGs17のテーマから事前に1つ選択し、同
じテーマを選んだ学生と少人数のグループに
わかれてプロジェクトを行います。各グループ
には現地学生が入り、メンターとしてグループ
をサポートします。グループワークの他にも
Master classと呼ばれる講義も行われます。

【実施内容】
English Class 

⚫ Orientation, Campus Tour 

⚫ Skills involved group discussions, 

Communication problems and solutions 

⚫ Using our creative mind-How can we 

think of new ideas? 

⚫ The important connection between 

people, animals and the environment. 

⚫ Relation ships between the different 

SDGs

⚫ Australia’s Indigenous Culture 

⚫ Sustainability and community 

⚫ Australian workplace culture 

⚫ Environmental Education 

Project Work 

⚫ Master Class （5回）
⚫ Teamwork (4回）
⚫ Conversation Café （学生交流）

バーチャル体験ツアーも実施予定です

※授業予定は変更になる場合があります。



◆ いつかは行きたい オーストラリア・ウーロンゴン情報

◆ 申込から研修開始までのスケジュール

University of Wollongong ウーロンゴン大学

1951年にUniversity of New South Walesの支部として設立され、1975年に
独立した大学として創立されました。国内キャンパスの学生数約35,000人、
さらに海外4か国キャンパスがあります。学生・職員の出身国は約180か国
にのぼり、非常に国際色豊かです。キャンパスは自然に囲まれ、図書館、カ
フェテリア、スポーツ施設などの施設も充実しています。就職率、学生の満
足度、講師の質等高い評価を得ている大学です。

◆ 研修校はどんな大学？

ウーロンゴンはここ！

New South Wales ニューサウスウェールズ州
オーストラリア南東部に位置、州都シドニーは500万人以上の人口
を抱えるオーストラリアの最大都市です。

Wollongong ウーロンゴン市
ウーロンゴン市はシドニー中心部

から南に電車で約90分のところにあり
ます。ニューサウスウェールズ州で3番目

に大きな都市でありながら、素晴らしい自然を有しています。波の音を意味する
「ウーロンゴン」は海沿いの美しい自然に囲まれた、ゆたかでゆったりとした町
です。マリンスポーツをはじめ、あらゆる種類のスポーツやアクティビティが気軽
に楽しめます。また、郊外には世界で初めて国立公園に指定されたロイヤル国
立公園があり、熱帯雨林やユーカリの森などを歩くブッシュウォーキングが人気
です。気候は年間を通じて温暖です。南半球に位置するため、2月・3月が夏に

なります。一日の気温差が大きい為、日中は暖かく感じる時期でも朝は冷え、
上着が必要になることも多いです。

University of Wollongong College Australia
ウーロンゴン大学附属カレッジ
1988年創立のウーロンゴン・カレッジは、ウーロンゴン大学のキャンパス内にあ
り、30年以上の経験を誇る質の高い英語コースや大学準備コースを提供して
います。大学は町から3㎞ほど離れていますが、駅からはシャトルバスも運行
されていて、構内にはカフェテリア、パブ、大学生協、書店、メディカルセンター、
旅行会社などもあり不便に感じることはありません。

日程 内容

6月25日（月） 応募締切
※グローバル化推進センターホームページ上の申込フォームから申込

6月30日（水） 参加決定後、グローバル化推進センターから応募者全員にメールにて連絡

7月上旬 第1事前ガイダンス（オンライン）

7月上旬 グローバル化推進センターより支払い方法を参加者に案内
※申込を取り消したい場合は研修校が定めるキャンセル料が発生します

7月中旬～下旬 研修費用支払い期限

8月上旬 第2回事前ガイダンス（オンライン）

8月16日（月）～ 研修開始

10月下旬～11月上旬 成果報告会＆国際教養関連書類提出
※英語能力試験を個人で受検し、12月末までにスコアを提出

※上記スケジュールは変更になる場合があります。


