
  

  

  

  

  
*    壁 部 分 解 体 に 丸 ノ コ を 使 ⽤ す る と、 キッ ク バッ ク や 電 気 コー ド の 切 断 な ど 起 き る 危 険 性 が あ り ま す。   
  丸 ノ コ を 使 わ な い で く だ さ い。   
** ⽯ 膏 ボー ド や 板 を 壊 す こ と で、 空 気 中 の 浮 遊 真 菌 濃 度 は ⾮ 常 に ⾼ く な り ま す。   
    必 ず 安 全 装 備 (マ ス ク、 ゴー グ ル) を ⾝ に 着 け て く だ さ い。   

壁 解 体 の ⼿ 順 書 (2021 年 8 ⽉ 27 ⽇ 段 階),   監 修 ︓ 信 州 ⼤ 学 中 ⾕ 岳 史 研 究 室,   デ ザ イ ン ︓ 中 井 伶 美   

壁 部 分 解 体 の ⼿ 順 （電 動 ⼯ 具 を つ か わ な い ⼈ 向 け）   

壁 に ⽔ 平 の 線 を 引 い て か ら 表 ⾯ の 板 を き り ま す。 壁 紙 を は が し て か ら、 表 ⾯ の 板 や ⽯ 膏 ボー ド・ ⼱ ⽊ 
な ど を は が し ま す。 壁 内 部 に 断 熱 材 が あ れ ば 取 り 除 き、 洗 浄 消 毒 を ⾏ い ま す。   
可 能 で あ れ ば、 ⽔ 害 後 2~4 週 間 以 内 の 作 業 完 了 を ⽬ 指 し て く だ さ い。   

  

  

   

① 浸 ⽔ ラ イ ン か ら 30cm 
上 に ⽔ 平 線 を ひ く。   
鉛 筆 や ペ ン、 墨 壺 等 を 
使っ て く だ さ い。 板 を 
定 規 代 わ り に す る と 
まっ す ぐ な ⽔ 平 線 が ひ 
け ま す。   
  

② 壁 表 ⾯ の ⽯ 膏 ボー ド 
や 板 を ⽔ 平 線 に 沿っ て 
切 り ま す。 ノ コ ギ リ や 
カッ ター を つ かっ て く 
だ さ い  *  。   

表 ⾯ 材 の 厚 さ は 1 ㎝ 程 度 
な の で、  ⼒ を い れ す ぎ 
て 柱 を 切 ら な い こ と 。   

③ 壁 紙 が あ る と き は で 
き る だ け 剥 が し ま す。 
剥 が し 残 し が あっ て も 
問 題 あ り ま せ ん。   
⽔ 平 線 よ り 上 の 壁 紙 を 
極 ⼒ 剥 が さ な い こ と 。   

④ ⽔ 平 線 よ り 下 側 の ⽯ 
膏 ボー ド や 板 を 剥 が 
す。 ハ ン マー や バー 
ル、 ま た は ⼿ な ど を つ 
かっ て 剥 が し て く だ さ 
い  **  。   

        

⑤ 断 熱 材 が あ る と き は 
濡 れ た 部 分 を 取 り 除 い 
て く だ さ い。 カッ ター 
や 裁 ち ハ サ ミ を 使 い ま 
す。   
  

⑥ 壁 の 中 の 断 熱 材 を 取 
り 除 き ま す。   
濡 れ て い な い 断 熱 材 を 
引 き 抜 か な い よ う に 注 
意 す る こ と 。   
  
  

⑦ ⽔ と ス ポ ン ジ で 洗 い 
流 し ま す。 も し く は バ 
ケ ツ に ⽔ を ⼊ れ て、 ス 
ポ ン ジ で 汚 れ を 吸 い 取 
る よ う に 拭 き ま す。   
浸 ⽔ し て い な い 部 位 や 
コ ン セ ン ト に ⽔ を か け 
な い こ と 。   

⑧ 散 布 機 で 消 毒 液 を 
しっ か り 濡 れ る 程 度 に 
吹 き 付 け ま す。 回 数 は 
⼀ 度 で よ い。   
浸 ⽔ し て い な い 部 位 や 
コ ン セ ン ト に 消 毒 液 を 
か け な い こ と 。   

ポ イ ン ト     
表 ⾯ の ⽯ 膏 ボー ド や 板 を ⽔ 平 ⽅ 向 に しっ か り と 切っ て お く と、 浸 ⽔ し て い な い 箇 所 を 綺 麗 に 
保 つ こ と が で き ま す。   
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壁 部 分 解 体 の ⼿ 順 （電 動 ⼯ 具 を つ か う ⼈ 向 け）   

壁 に ⽔ 平 の 線 を 引 い て か ら 表 ⾯ の 板 を き り ま す。 壁 紙 を は が し て か ら、 表 ⾯ の 板 や ⽯ 膏 ボー ド・ ⼱ ⽊ 
な ど を は が し ま す。 壁 内 部 に 断 熱 材 が あ れ ば 取 り 除 き、 洗 浄 消 毒 を ⾏ い ま す。   
⽔ 害 後 2~4 週 間 以 内 の 作 業 完 了 を ⽬ 指 し て く だ さ い。   

       

① 浸 ⽔ ラ イ ン か ら 30cm 
上 に ⽔ 平 線 を ひ く。   
鉛 筆 や 墨 壺 等 を 使 い ま 
す。   
  

② ⽔ 平 線 に 沿っ て 壁 紙 
を き り ま す。 も し く は 
⑤ の 作 業 を ⾏っ て も 構 
い ま せ ん。 ま た ⼱ ⽊ を 
取っ て く だ さ い。   
カッ ター や ノ コ ギ リ、 
電 動 ノ コ ギ リ、 マ ル チ 
ツー ル を 使 い ま す  *  。   

③ 壁 紙 が あ る と き は で 
き る だ け 剥 が し ま す。 
多 少 剥 が し 残 し が あっ 
て も 問 題 あ り ま せ ん。   
⽔ 平 線 よ り 上 の 壁 紙 を 
極 ⼒ 剥 が さ な い こ と 。   

④ ビ ス 頭 が ⾒ つ か る な 
ら、 可 能 な 限 り 抜 い て 
く だ さ い。   
イ ン パ ク ト ド ラ イ バー 
や ド リ ル ド ラ イ バー を 
使 い ま す。   

  

      

⑤ 壁 表 ⾯ の ⽯ 膏 ボー ド 
や 板 を ⽔ 平 線 に 沿っ て 
切 り ま す。   
ノ コ ギ リ や 電 動 ノ コ ギ 
リ、 端 部 は マ ル チ ツー 
ル を 使 い ま す。   

⼒ を い れ す ぎ て 柱 を 切 
ら な い こ と 。   

⑥ 断 熱 材 が あ る と き は 
濡 れ た 部 分 を 取 り 除 い 
て く だ さ い。   
カッ ター や 裁 ち ハ サ ミ 
を 使 い ま す。   
  

⑦ 壁 の 中 の 断 熱 材 を 取 
り 除 き ま す。   
濡 れ て い な い 断 熱 材 を 
引 き 抜 か な い よ う に 注 
意 す る こ と 。   

⑧ ⽔ と ス ポ ン ジ で 洗 い 
流 し ま す。 も し く は バ 
ケ ツ に ⽔ を ⼊ れ て、 ス 
ポ ン ジ で 汚 れ を 吸 い 取 
る よ う に 拭 き ま す。   
浸 ⽔ し て い な い 部 位 や 
コ ン セ ン ト に ⽔ を か け 
な い こ と 。   

ポ イ ン ト     
ビ ス を 抜 く の は ⼿ 間 が か か り ま す け れ ど、 ⽯ 
膏 ボー ド が 綺 麗 に は ず れ ま す。 室 内 に カ ビ が 
⾶ 散 せ ず、 掃 除 の ⼿ 間 も 減 り ま す。   
  

  

⑨ 散 布 機 で 消 毒 液 を 
しっ か り 濡 れ る 程 度 に 
吹 き 付 け ま す。 回 数 は 
⼀ 度 で よ い。   
浸 ⽔ し て い な い 部 位 や 
コ ン セ ン ト に 消 毒 液 を 
か け な い こ と 。   


