
住⺠主体で取り組む避難所開設初動訓練を実施します。

休⽇午前に震度6強の地震が発⽣したことを想定し,⾏政の⽀援が届かない中で避

難所準備,受付,⼊所などの避難所開設初動対応を地域が⾃⽴的に実践します。

「地域の��は�たちの⼿で。����、地元の仲間と

⼀�にステップアップしよう�」

⼀�受付開� 9：30

���元���

�2回���開��動��

�〒390-0871 �⻑野県松本市桐１丁⽬３−１

会場：信州⼤学教育学部附属松本⼩学校�体育館

令和6年3⽉2⽇（⼟）

問い合わせ先：
信州⼤学教育学部附属松本⼩学校�0263-37-2216 �
信州⼤学教育学部防災教育研究センター�026-238-4087 � / �kumaken@shinshu-u.ac . jp
信州⼤学地域防災減災センター�0263-37-2064



タイムスケジュール

体験もしてみよう！

8：30 役員集合 打ち合わせ

9：00 ⽴ち上げ開始

9:30 総務班
受付開始。避難
者誘導

10:00 町会⻑ 体験ブース開始

  第⼀分団⻑ 講話

10:30
総務を除く
各班⻑

総務班⻑へ進捗
状況を報告。

  総務班
避難者名簿(世帯
別）回収

10:45 総務班⻑
避難者及び⾒学
者数の集計

10:50 総務班⻑
本部⻑に進捗状
況・参加⼈数等
を報告

11:00
町会⻑か総務班
⻑

配⾷開始の案内
をする。

11:15 町会⻑ 参加者への挨拶

12:00 ⼀般参加者 解散 

お集まりください

・レジリエンストイレ
（LIXIL）
・段ボールベッド体験
・救命救急（ＡＥＤ）

今回の避難訓練は上記のリーフ
レットに沿い計画されています

〈附属松本⼩に設置されている災害配慮トイレ〉

当⽇は豚汁の炊き出し,松本市によるAED使⽤
体験,株式会社LIXILによる災害配慮トイレ

(レジリエンストイレ)の使⽤⽅法説明も⾏います。

https://capture.dropbox.com/vome7iRF6sk1zvuY

