
自分の目と耳で「見た！聞いた！」という、実体験を通して知ったことは進路選択の役に立つよ！

イベント内容

●企業の方に事業所内を案内していただき、
職場環境や仕事のやりがいについてお話し
していただきます。

●交流会では、女性社員や女性技術者の
子供時代・ワークライフバランスなどに
ついてのお話を聞くことができます。

★質問タイムもあるので、気になることを
なんでも聞いてみよう！

子育てと研究職とを両立されて
いるお話は、なかなか聞く機会
がないので興味深かったです。

（交流会：保護者の方）

仕事について、インターネットで
調べたり、社会人の話を聞くだ
けでなく、実際に現場で見聞き
する機会は貴重だと思いました。
（フィールドラボ ： 教員の方）

お問い合わせ
信州大学理学部TEL：0263-37-2478
Mail：rshizen@shinshu-u.ac.jp

JST「女子中高生の理系進路選択支援プログラム」未来を描こう理系女子

信大理学部HP

昨年度参加者さまの声

学校の勉強だって、やる気が出ちゃう！

開催期間：2023年 ８月,１０月

訪問企業：

募集定員：各回40名程度

対象：中学生・高校生・保護者・教員

送迎バス：

信大松本キャンパス、松本駅、長野駅など
から会場までの送迎バスを運行します。

申込期間

6/28（水）10時

～7/13(木）14時

参加
無料

送迎バス
無料

セイコーエプソン株式会社

養命酒製造株式会社

シナノケンシ株式会社

mailto:rshizen@shinshu-u.ac.jp
https://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/science/


メルマガ登録はこちらから！

メールでイベント情報をお知らせします。
→

→

申込期間：令和5年６月２８日(水)10時～７月１３日(木)14時
応募多数の場合は抽選を行い、７月２０日までに当選者にのみメールでお知らせします

→ イベント情報も

あるよ！

８月10日（木） 13:00~15:00

８月17日（木） 9:00~11:00

８月９日（水） 10:00~12:00

８月18日（金） 13:00~15:00（※）

10月７日（土） 10:00~12:00

送迎バス発着場所・時間

訪問先：セイコーエプソン株式会社富士見事業所 〒399-0211 長野県諏訪郡富士見町
富士見281

信大松本キャンパス(11:30出発、16:30帰着）
大屋駅(12:30出発、15:30帰着)

訪問先：シナノケンシ株式会社本社 〒386-0498 長野県上田市上丸子1078

訪問先：伊那食品工業株式会社本社 〒399-4498 長野県伊那市西春近5074

送迎バス発着場所・時間
信大松本キャンパス(8:10出発、13:35帰着）
伊那市駅(9:35出発、12:15帰着)

長野駅(8:00出発、11:50帰着）
松本駅(7:40出発、12:05帰着）

送迎バス発着場所・時間

訪問先：アスザックフーズ株式会社本社 〒382-0041 長野県須坂市米持293-45

訪問先： 駒ヶ根工場 〒399-4117 長野県駒ヶ根市赤穂16410

信大松本キャンパス(8:20出発、14:10帰着）
駒ヶ根駅(9:50出発、12:45帰着）

長野駅(7:50出発、14:00帰着）
松本駅(8:40出発、13:15帰着）

送迎バス発着場所・時間

シナノケンシ株式会社

長野駅(11:25出発、16:35帰着）
松本駅(11:10出発、16:50帰着）

信大松本キャンパス(7:10出発、12:25帰着）
須坂駅(8:30出発、11:15帰着)

セイコーエプソン株式会社

長野駅(11:00出発、16:50帰着）
松本駅(12:00出発、16:10帰着）
信大松本キャンパス(11:30出発、16:40帰着）

養命酒製造株式会社

長野駅(7:45出発、14:30帰着）
松本駅(8:40出発、13:50帰着）

送迎バス発着場所・時間

※ 終了時間が予定より遅くなる可能性があります。
それに伴って送迎バス到着時間も遅れる可能性が
あります。

お申込みはコチラから

イベント詳細
決まり次第、
こちらのHPに掲載いたします。

https://sites.google.com/gm.shinshu-u.ac.jp/rikeishinro/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2EVDTieNc5FuUDrZK_UBdXQ7hqK47X95yZ9Y4aOXhIZy98Q/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeacjVlImpfRZ1cY670SRRbElhCddTvNb7VldrGcV4HB_yc2Q/viewform?usp=sf_link

