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1. 研修科の特色 

集中治療部は、全身管理を必要とする重症患者に対し、高度先進医療を提供する部門である。 

侵襲の大きな術後管理、敗血症、急性呼吸不全、循環不全、多臓器不全などを対象に、人工呼吸管理、補助循環、

血液浄化療法等を含めた集学的治療を行っている。 

当集中治療部は Semi-closed ICU として運用されており、主科と密接に連携しながら、ICU医師が24時間常駐

し診療にあたっている。 

医師、看護師、薬剤師、リハビリテーションスタッフ、管理栄養士等による多職種チーム医療を実践しており、

研修医はその一員として診療に参加する。 

本研修では、重症患者の病態を多角的に評価し、チーム医療の中で安全かつ適切に対応するための基礎的能力を

修得することを目的とする。 

 

2. 研修目標 

 一般目標GIO  

重症患者の病態を多角的に評価し、生命を脅かす病態に対して、チーム医療の一員として適切に対応できる医師

となる。 

 

 行動目標SBO  

以下の項目について、理解・実践を行う。 

1. 重症患者の全身管理 

2. 呼吸管理 

3. 循環管理 

4. 鎮痛・鎮静・せん妄管理 

5. 感染・敗血症管理 

6. 栄養管理 

7. 多職種連携・チーム医療（RRT、RST、NST） 

 

3. 研修方略 

・ ICU入室患者を受け持ち、指導医とともに診療を行う 

・ 毎日の回診・カンファレンスに参加する 

・ 研修医クルズスに参加する 

・ 多職種カンファレンスでプレゼンテーションを行う 

 

  



 

4. 週間予定 

 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ 週末 

 

午前 

 

8:00-9:00 申し送り、カンファレンス 

9:10-   リハビリ回診 

11:00-   栄養カンファレンス 

 

 

午後 

 

RRT 担当 
13:30- 

多職種カンフ

ァレンス 

HCU 担当 病棟診療 
13:30- 

多職種カンフ

ァレンス 

 

  

⼣⽅ 

 

   17:30-18:00 

研修医クルズス 

  

 

5. 評価 

 研修期間の評価  

・ 研修期間が不足なく行われていること 

・ PG-EPOCへの記録を行っていること 

 

 研修中の評価  

・ 回診・カンファレンスでの口頭フィードバック 

・ 手技やカルテ記載に対する指導医からのフィードバック 

 

 研修後の評価  

研修医は、当該研修科の研修期間の最終日までに、PG-EPOCの該当項目について自己評価を行う。 

自己評価が終了次第、当該科の指導医、指導者（看護師長）にその旨を報告し、評価を依頼する。 

研修中に経験した疾病、症状についても経験とすることができた場合、経験したことが分かる病歴要約を作 

成・提出し、速やかに指導医へ評価を依頼すること。 

 

（形成的評価） 

当該研修科の指導医、指導者は、研修医評価票に記載された評価を用い、フィードバックを行う。 

 

・研修医評価票I に基づく評価 

指導医・指導者（看護師長）が、A-1 からA-4 の項目について評価し、印象に残るエピソードを記入する。 

 

・研修医評価票II（1-9）に基づく評価 

指導医・指導者（看護師長）が、1～9の項目について評価する。 



 

・研修医評価表III に基づく評価 

指導医、指導者（看護師長）が、C-1 からC-4 の項目について評価し、印象に残るエピソードを記入する。 

 

臨床研修評価表I～III を基に、責任指導医は臨床研修の目標の達成度判定票を作成し、当該研修期間におけ

る目標の達成状況を判定する。 

 

（再履修を要する場合） 

・ 正当な理由なく無断遅刻、無断欠勤を繰り返した場合 

・ 指導医の指示に従わず、医療安全上問題となる行為が認められた場合 

・ カンファレンス、回診等の教育的活動への参加が著しく不十分な場合 

・ PG-EPOC等による評価において、研修目標の到達が著しく不十分と判断された場合 

 

（研修科の総括的評価） 

研修期間中に経験した症例について、集中治療部内で行われる症例検討会またはカンファレンスにおいてプレ

ゼンテーションを行い、重症患者管理に関する理解および対応について討議する。当該討議をもって、研修目標

の到達度評価の一助とする。 

当該研修科を修了とするに不十分であると判断された場合、卒後臨床研修センター長と協議し、再履修とする。 

 

 

※当科の臨床研修指導医は卒後臨床研修センターWebサイトにて確認してください。 
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