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オプトアウト文書の自動公開機能の運用開始について（通知） 

 

 

医学部生命科学・医学系研究倫理委員会で審査した臨床研究における研究対象者への情

報公開（以下「オプトアウト」）については、これまで医学部ホームページへの掲載、また

は各研究室等において個別に掲示・公開する運用としてまいりました。 

この度、研究者の事務負担軽減および研究の透明性向上を目的として、令和 8 年（2026

年）4 月 1日以降の実施許可分より、倫理審査申請システムから医学部ホームページへオプ

トアウト文書を一括で自動公開する機能を導入いたします。 

つきましては、下記の通り運用を開始いたしますので、ご承知おきくださいますようお願

い申し上げます。 

記 

 

1． 運用開始日  

令和 8年（2026 年）4 月 1 日以降に「倫理委員会承認及び研究機関の長の実施許可」が

下りた研究より適用いたします。  

※令和 8 年 3 月 31 日以前に実施許可済みの研究については、引き続き従来通りの方法

で公開・管理を行ってください。ただし、令和 8年（2026 年）4月 1日以降に変更審査

申請を行い、オプトアウト文書が更新された場合は、本機能の対象となります。 

 

2．機能の概要  
委員会による審査を経て、倫理審査申請システムでの「実施許可」手続きが完了した際、 
承認された最終のオプトアウト文書が医学部公開ページへ自動掲載されます。掲載さ 
れた文書は、研究終了報告が提出され、受理された時点で自動的に削除されます。 
自動公開の対象となる資料のアップロード場所については（資料１）をご確認ください。 

 
3. 公開 URL 
  https://shinshu.bvits.com/rinri/publish.aspx 

https://shinshu.bvits.com/rinri/publish.aspx


4．留意事項  
（1）アップロード文書の確認 

自動公開される文書は、承認・許可された最新のファイルです。公開後の修正は不可の 
ため、申請時および修正回答（再申請）時には、文書内容（誤字脱字、連絡先、個人情 
報の混入等）に誤りがないか必ず最終確認を行ってください。 
 

（2）研究期間の管理 
公開の終了は、システム上での終了報告の受理と連動しています。研究終了後は速やか 
に報告書を提出してください。受理されるまでは公開が継続されます。 
また、研究期間を延長する場合は、必ず期間内に変更承認を得る必要があります。承認 
がないまま期間が終了した場合でも、終了報告が受理されるまでは公開状態が維持さ 
れますので、適切な期間管理に努めてください。 
 

以上 
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（資料１） 

＜倫理審査申請システム オプトアウト文書：自動公開のための資料添付箇所＞ 
 
1)新規申請画面 

 
 
２）研究機関の長の実施許可申請画面 

 

 
「情報公開用文書（オプトアウト文書）」に 

アップロードされた文書が自動公開されます。 

 
「他施設の倫理委員会で承認された信州大学

掲示用の情報公開文書（オプトアウト文書）」に 

アップロードされた文書が自動公開されます。 


