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6年間の流れ

1年次 2年次 3年次 4年次 5年次 6年次

基礎系総論
○解剖学
○ヒト生物学Ⅰ・Ⅱ
○薬理学総論
○人体の構造
○病理学総論
○生化学
○ゲノム・染色体・遺伝子
○発生学総論/再生医学

ヒトの身体の正常な構造や機能を
支える仕組み、それが破綻して病
気が生じる仕組み、そして病気を
予防・治療する方法を学習します。

領域別ユニット講義
○感染症 ○神経
○精神科 ○免疫・アレルギー
○運動器 ○境界医学・老年医学
○消化器 ○呼吸器
○血液 ○循環器
○成長と発達 ○腫瘍
○腎泌尿器 ○視覚器
○糖尿病・代謝・内分泌 ○頭頚部
○麻酔・救急・外傷 ○皮膚科
○乳腺・産婦人科
○遺伝医療・ゲノム医療 ・ ・ ・ 等

患者さんの症状をどのように整理して病気の
診断に結びつけるかを学習します。講義は領
域の疾患について総合的に集中講義を行う
形式で実施します。

臨床実習
○クリニカルクラークシップ１
○クリニカルクラークシップ２
（150通り + 選択臨床実
習）

○チーム医療演習
〇合同授業

社会医学・行動科学・倫理・安全
○医学概論Ⅰ 〇臨床医学入門 〇行動科学 〇社会医学１ 〇社会医学2 ・・・ 等

共通教育科目
基盤系・教養系・専門基礎系
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基礎系総論
• ヒトの身体の正常な構造や機能を支える
仕組み、それが破綻して病気が生じる仕
組み、そして病気を予防・治療する方法
を学習します。

• 主に基礎医学の総論を扱います。基礎医
学の各論は、領域別ユニット講義におい
て扱います。



6年間の流れ

1年次 2年次 3年次 4年次 5年次 6年次

基礎系総論
○解剖学
○ヒト生物学Ⅰ・Ⅱ
○薬理学総論
○人体の構造
○病理学総論
○生化学
○ゲノム・染色体・遺伝子
○発生学総論/再生医学

ヒトの身体の正常な構造や機能を
支える仕組み、それが破綻して病
気が生じる仕組み、そして病気を
予防・治療する方法を学習します。

領域別ユニット講義
○感染症 ○神経
○精神科 ○免疫・アレルギー
○運動器 ○境界医学・老年医学
○消化器 ○呼吸器
○血液 ○循環器
○成長と発達 ○腫瘍
○腎泌尿器 ○視覚器
○糖尿病・代謝・内分泌 ○頭頚部
○麻酔・救急・外傷 ○皮膚科
○乳腺・産婦人科
○遺伝医療・ゲノム医療 ・ ・ ・ 等

患者さんの症状をどのように整理して病気の
診断に結びつけるかを学習します。講義は領
域の疾患について総合的に集中講義を行う
形式で実施します。

臨床実習
○クリニカルクラークシップ１
○クリニカルクラークシップ２
（150通り + 選択臨床実
習）

○チーム医療演習
〇合同授業

社会医学・行動科学・倫理・安全
○医学概論Ⅰ 〇臨床医学入門 〇行動科学 〇社会医学１ 〇社会医学2 ・・・
等

共通教育科目
基盤系・教養系・専門基礎系



領域別ユニット講義
• 患者さんの症状をどのように整理して病
気の診断に結びつけるかを学習します。
講義は領域の疾患について総合的に集中
講義を行う形式で実施します。

• 臨床医学および基礎医学の各論を扱いま
す。
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自主研究演習



自主研究演習（選択）

• 自主研究演習は、将来の医学研究者を育
成することを目的とするとともに、
evidenceに基づいた診療を行う臨床医を
育てるための教育の一環として導入して
います。

• 研究内容：研究内容は各教室の実状と参
加する学生との話し合いにより決定しま
す。

• 期間は4週間～
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臨床実習に出るための試験
・CBT
・OSCE



Computer Based Testing (CBT):
多肢選択筆記試験

• 臨床実習開始前に修得すべき能力を身に
付けているかの確認（知識）。

• 共通の評価システムを使用し、全国の
医学部において実施。



• 臨床実習開始前に修得すべき能力を身に付けている
かの確認（技能・態度）。

• 医師法第１７条における違法性の阻却要件の一つと
して、学生の能力と適正を評価し、質を保証する。

Objective Structured Clinical 
Examination (OSCE): 
客観的臨床能力試験



４年
後期 後期前期 前期

5年 6年

クリニカルクラークシップ
Ⅰ

クリニカルクラークシップ
Ⅱ

• グループ
• 各1〜２週間
• 主に学内診療科

• １人
• 各４週間
• 教育協力病院を利用

36週間 24週間 12週間

クリニカルクラークシップ
（臨床実習）



教育協力病院（実習受入れ施設）
参加病院：37病院

松本協立



１５０通りの臨床実習コース（５年次秋～）

コース№ 9月実習先名 10月実習先名 11月実習先名 12月実習先名 1月実習先名 2月実習先名

001 長野松代総合
総合内科

大学３内
神経内科

市立大町
総合診療

大学
泌尿器

信州医療センター
内科

大学
腫瘍内科

002 佐久医療センター
内科

長野赤十字 
消化器内科

丸の内 
内科

大学
麻酔科

大学
産婦人科

信州上田
循環器内科

003 伊那中央 
神経内科

松本医療センター
呼吸器内科

諏訪中央
総合診療

大学
呼吸器外科

飯田市立

産婦人科
大学

循環器内科

004 長野赤十字
呼吸器内科

篠ノ井総合 
循環器内科

松本医療センター
神経内科

松本医療ｾﾝﾀ-
泌尿器科

大学 病態解析
（検査・病理）

木曽病院
内科

005 大学 
膠原病内科

長野赤十字
呼吸器内科

安曇総合
在宅支援科

大学
移植外科

諏訪赤十字
救急

飯山赤十字
内科

全体像

●1人
●4週間
●教育協力病院

医師の卵として、幅広い経験を積む
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信州大学

• すべてのコースは、信州大学附属病院での実習
を含みます。

• 信州大学の実習回数には傾斜が付けてあります。
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大きい病院・小さい病院

• すべてのコースは、大きい（医療者の多い）病
院、小さい（医療者の少ない）病院を含みます。
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プライマリケア

• すべてのコースで、プライマリ・ケア（身近な
医療・初期治療）を経験できます。
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コース№ 9月実習先名 10月実習先名 11月実習先名 12月実習先名 1月実習先名 2月実習先名

001 長野松代総合
総合内科

大学３内
神経内科

市立大町
総合診療

大学
泌尿器

信州医療センター
内科

大学
腫瘍内科

002 佐久医療センター
内科

長野赤十字 
消化器内科

丸の内 
内科

大学
麻酔科

大学
産婦人科

信州上田
循環器内科

003 伊那中央 
神経内科

松本医療センター
呼吸器内科

諏訪中央
総合診療

大学
呼吸器外科

飯田市立
産婦人科

大学 病態解析
（検査・病理）

004 長野赤十字
呼吸器内科

篠ノ井総合 
循環器内科

松本医療センター
神経内科

松本医療ｾﾝﾀ-
泌尿器科

大学
循環器内科

木曽病院
内科

150 研究 （留学を含む） 丸の内 
外科

諏訪赤十字
産婦人科

大学
消化器内科

全体像

• ３か月まで研究期間に充てることができます。
• 海外留学については、この後のセッションで。



150通りの臨床実習は、
知識、技術、態度を身に付けるとともに

自分に向いているのはどんな仕事か
10年後、『どこで』 『どんな仕事』をしているか

を考えるお手伝いになっています。



6年間の流れ

1年次 2年次 3年次 4年次 5年次 6年次

基礎系総論
○解剖学
○ヒト生物学Ⅰ・Ⅱ
○薬理学総論
○人体の構造
○病理学総論
○生化学
○ゲノム・染色体・遺伝子
○発生学総論/再生医学

ヒトの身体の正常な構造や機能を
支える仕組み、それが破綻して病
気が生じる仕組み、そして病気を
予防・治療する方法を学習します。

領域別ユニット講義
○感染症 ○神経
○精神科 ○免疫・アレルギー
○運動器 ○境界医学・老年医学
○消化器 ○呼吸器
○血液 ○循環器
○成長と発達 ○腫瘍
○腎泌尿器 ○視覚器
○糖尿病・代謝・内分泌 ○頭頚部
○麻酔・救急・外傷 ○皮膚科
○乳腺・産婦人科
○遺伝医療・ゲノム医療 ・ ・ ・ 等

患者さんの症状をどのように整理して病気の
診断に結びつけるかを学習します。講義は領
域の疾患について総合的に集中講義を行う
形式で実施します。

臨床実習
○クリニカルクラークシップ１
○クリニカルクラークシップ２
（150通り + 選択臨床実
習）

○チーム医療演習
〇合同授業

社会医学・行動科学・倫理・安全
○医学概論Ⅰ 〇臨床医学入門 〇行動科学 〇社会医学１ 〇社会医学2 ・・・
等

共通教育科目
基盤系・教養系・専門基礎系

卒業に向けた試験
・卒業試験
・OSCE



卒業試験
2017年より総合卒業試験化を行っている。
〇3回に分けて700問

。



国家試験合格率の推移

医師国家試験合格率（新卒）
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まあ、こんな感じです



楽しいこともあるよ



１年生：新入生合宿/ 美ヶ原高原 王ヶ頭ホテル



5年生：スキー合宿/ 斑尾マウンテンリゾート



夏のビアパーティー

山岳部 常念診療所

国家試験突破激励会



よかったら来てみて
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