
 

令和８年度「共通教育グッドプラクティス」実施概要 
 

全学教育センター長  杉本 光公 

 

全学教育センターでは、本学の共通教育の教育改善に資するため、松本キャンパスで開講する全ての共 

通教育科目の中から、  

 

を「共通教育グッドプラクティス」として選定することとしています。「共通教育グッドプラクテ 

ィス」は、共通教育さらに本学教育全体の改善に役立てていきます。 

つきましては、令和８年度「共通教育グッドプラクティス」の選定にあたり、下記のとおり、投票を実施 

します。 

 

記 

 

日 程： 前期・後期に分けて投票を行います。 

【前期】令和 8 年 7 月 23 日(木)～ 8 月 12 日(水)  投票期間 

令和 8 年 9 月  選定（教務委員会） 

令和 8 年 10 月  取組発表会 

【後期】令和 8 年 12 月 1 日(火)～12 月 18 日(金)  投票期間 

令和 9 年 1 月  選定（教務委員会） 

令和 9 年 2 月  取組発表会 

 

対 象：  令和８年度松本キャンパス開講の共通教育科目の全授業とします。 

なお、授業担当は専任教員、非常勤講師の別は問いません。 

 

【令和７年度選定授業】 

前  期 後  期 

▼講義科目 

・社会学入門：社会とのかかわり方 

・出版メディアと江戸文学 

・韓国の文化（映画で学ぶ） 

・グローバル・ダイアログ：異文化を語る、考える 

・ドイツ語圏の文化（文化と教育） 

・現代社会における統治機構 

▼演習・実習・実験・実技科目 

・日本文化ゼミ：将棋の魅力 

・障害者支援の理論と実際を学ぶゼミ 

ーノートテイカー養成演習ー 

・持続的「食・農・環境」論ゼミ A 

・イノベーション人材のための教養ゼミ 

・ヨーロッパ近代文学・哲学入門ゼミ 

・フィットネス 

▼上記の授業を除く基盤系（リテラシー・健康・言語）・専門基礎系（言語・基礎科学） 

・アカデミック・イングリッシュ・フェイズⅠ(A)(初級) ・ハングル初級（総合）Ⅱ 

 

  

・学習意欲を高める授業 ・充実感、達成感が得られる授業 ・知的好奇心が高まる授業  等 



 

投票方法： 受講した共通教育科目のうち、特にグッドプラクティスに該当すると思う授業を三つ選 

択し、eALPS サイト内の「時間割」から自分が選択した授業の「グッドプラクティス投 

票」を開き、アンケート項目に回答してください。 

①ACSU にログインする 

②「eALPS」をクリック 

「時間割」から、特にグッドプラクティスに該当すると思う授業を三つ選択し、その 

授業の枠内に表示された「グッドプラクティス投票」をクリックし、アンケート項目 

に回答し、「送信」ボタンを押してください。 

      ※このアンケートは匿名で取り扱われます。 

投票期限： 前期：令和 8 年 8 月 12 日(水) 後期：令和 8 年 12 月 18 日（金） 

選定授業：●講義科目のうち上位３つ 

●演習・実習・実験・実技科目のうち上位３つ 

●上記に選出された授業を除き、基盤系（リテラシー・健康・言語）・専門基礎系（言語・ 

基礎科学）のうち１つ 

●前年度または同年度内で、同一授業が連続選定となった場合、当該授業は「殿堂入り授業」

として選定されます。ただし、同一授業名でも担当教員が異なるものは別授業とします。 

※授業ごとにクラス規模が異なることから、公平性を期すため、各授業の「投票得点」 

は次の計算式により算出します。【投票得点＝投票数÷受講者数】 

      ※受講者数が少ない場合、選定の対象とならない可能性があります。 

      ※授業名に【EA】が含まれる授業（e-Learning 授業）は、実際の授業形態の選定区分で 

選定を行います。 

      ※選定授業の中に、同じ教員が担当する授業が複数含まれる場合は、投票得点を参考とし、 

選定授業担当教員が７名になるまでを上限として選定を行うことができることとします。 

※「殿堂入り授業」は、掲示等により選定の周知をいたします。（取組発表会での発表および 

経費配分は行いません。） 

選定取組： 投票期間終了後、全学教育センター教務委員会において選定された授業について、全学教育 

センターホームページに掲載します。 

      前期については 10 月、後期については 3 月に選定取組発表会を実施し、取り組みの要点を 

発表していただくことで、優れた教育のアイデアや事例を共有します。発表会は Zoom 等の 

オンライン形式で実施し、発表はアーカイブして閲覧可能とします。 

 なお、選定された取り組みに対しては、経費配分することを予定しております。 

そ の 他： 本取り組みについては、公用掲示版に掲示するとともに、全学教育センターホームペー 

ジ（下記 URL）にも掲載しておりますのでご覧ください。 

https://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/general/credit/#block8 

（信州大学ＨＰ－学部・大学院－全学教育センター－履修関連－共通教育グッドプラクティス） 

 担当：学務課共通教育支援室  〒390-8621 長野県松本市旭３-１-１ 
TEL：0263-37-2867 FAX：0263-37-2868 e-mail：kyoutsu@shinshu-u.ac.jp 


