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９月に入り、朝夕はだいぶ涼しくなってきましたが、まだ時々 ３０度を超える日もあり、服装選びも体調管理も難しい

時期です。最近の傾向として、夏と冬が長く、春と秋は気づくと終わっている、そんな気がしています。暑さが一段落し

てきたところで、読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋、いろいろな秋を堪能したいものですね。学校では、各部の修学

旅行や宿泊学習が全て終わり、これから１０月授業、公開研究会に向けた活動へとシフトしていきます。 

校内には、ニラの白い花やムクゲの花がきれいに咲き、ザクロの実が大きくなってきています。これから秋に向

け、校内の木々 も彩を変えていきます。玄関先では、キンモクセイのいい香りが広がっています。 

 

各部の修学旅行 
どの部も今年は雨予報の中でしたが、時折傘を出したりしまったりしながらも、土砂降りの雨にあ

たることはなく、無事、楽しく行ってくることができました。「人生初」という体験がいくつもある修学旅

行でした。 
 

高等部 C組 ９月２日～４日（大阪・京都） 

北陸新幹線とサンダーバードを乗り継ぎ、大阪と京都へ行

ってきました。大阪の粉もの文化を味わい、梅田スカイビルか

らは大阪の街並みを見下ろし、遠くに明石海峡大橋も望むこ

とができました。２日目のユニバーサルスタジオでは、お気に

入りのキャラクターの世界を満喫し、３日目は八つ橋づくり体

験や清水寺の散策を楽しむことができました。 
 

中学部 C組 ９月８日～10日（東京） 

１日目は国立科学博物館の見学の後、浅草で焼きそばともん

じゃ焼きを堪能し仲見世通りを散策しました。江戸切子体験、藍

染体験、スカイツリーと盛りだくさんでした。２日目はバスでカフ

ェ、アクアパーク品川、江戸東京博物館をめぐり、築地で天丼や

ちゃんこ鍋を味わいました。３日目はキッザニアで思い思いのお

仕事体験を行いました。 
 

小学部にじ組 ９月１５日、１６日（東京・埼玉） 

新幹線で東京入りした後は、公共交通機関を乗り継ぎ、スカ

イツリーへ。電車好きな子どもたちは移動自体も堪能しました。

午後はすみだ水族館で、クラゲやエイ、ペンギンなどをうれしそう

に眺めてきました。２日目はお待ちかねの鉄道博物館でたくさん

の展示車両を見たり触ったりしてきました。行きかうたくさんの電

車を見ながらの昼食に大感激でした。 
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「安全な学校」に向けて 
① 引き渡し訓練へのご協力ありがとうございました 

９月１日の引き渡し訓練には、大勢の皆様にご参加いただきありがとうございました。寄せていた

だいた反省では、「合同でやったことで、他校の動きもわかってよかった」「実際に引き渡しを行うイ

メージが持てた」という前向きなご意見をたくさんいただきました。ありがとうございました。また、

「学校の正門付近と東門にカーブミラーがあると、より安全になるのではないか」というご意見をい

ただきましたので、地域や長野市に要望を出すとともに、自前で準備できないか検討しております。  

３校の担当者間で反省を持ち寄り、緊急時への備えをより良いものにするとともに、今後の訓練

の在り方も再検討してまいります。 

② 登下校、急な引き渡しなどについて 

８月後半から９月にかけて、線状降水帯の影響を受け集中豪雨がさまざまな地域で発生してい

ます。また、例年にない数の台風も発生しています。前号でお伝えしたように、子どもたちの命と安

全を最優先にした早目の決断を行っていきますので、ご家庭の事情もおありのところ恐縮ですが、

急遽、登校の見合わせ、休校、下校時間の繰り上げなどを行う可能性もあります。長野電鉄が運休

になる、学校や放デイの施設や近隣の道路が冠水するなど、さまざまな想定をして対応を考えてい

きたいと思います。送迎される皆様自身の安全も確保しつつ、緊急時の対応にご協力いただけた

らと思います。 

③ 選定療養費について 

紹介状を持たずに大規模病院を受診した場合に、健康保険の対象外の追加自己負担費用とし

て、「選定療養費」がかかるようになりました。市民病院や長野日赤などが該当します。７０００円～

１００００円程度のようですが、学校でケガをして、紹介状等なく初診で大規模病院を受診した場合

にも例外ではありません。この、選定療養費については、スポーツ振興センターの給付対象外とな

りますので、保護者負担となってしまいますがご了承ください。 
 

お知らせとお願い 

① 学校の教育活動へのサポートについて 

高等部では、作業学習の時間に地域の学習支援ボランティアさんが生徒たちのサポートをしてくださっ

ています。小学部のそり教室に、保護者の皆さんのお手伝いをいただくこともあります。中学部の和太鼓演

奏の際の太鼓の移動に人手があると嬉しいな、と思うこともあります。授業のサポーターとして学校からお

願いした場合だけでなく、こういう活動を手伝ってみたいという場面がありましたら、サポートに加わってい

ただけませんか。お気軽に担任にお声がけください。 

② 感染症が疑われる場合の対応について 

長野市内の学校で、インフルエンザの集団感染がありました。例年になく早い発生です。流行性胃腸炎

や、新型コロナウイルス感染症にも引き続き注意が必要です。感染症への感染が疑われる場合、熱が下

がったから大丈夫などという判断をせずに、「念のため」の対応を検討いただけたらと思います。これから、

徐々に気温も下がっていきますが、学校でも常時換気や手洗いうがいなどの感染対策を行っていきます

ので、ご家庭でもご配慮いただけるとありがたいです。感染拡大予防のため、学校で発熱や体調不良が

見られた時には、お迎えをお願いすることがあります。ご理解とご協力をいただきますようお願いします。 

③ 職員との懇親会について 

本校では、保護者の皆様の懇親会に、学校職員が参加することはご遠慮させていただいております。卒

業学年の卒業式後の謝恩会のようなものも同様です。ご理解いただきますようお願いいたします。 


