
【研究主題】「本質に迫る教科学習の在り方」 
      ～問題発見・解決の過程における生徒の姿に焦点をあてて～（一年次） 
【期  日】令和元年９月 20 日～12 月 17 日 
【主  催】信州大学教育学部附属長野中学校 
        学校長 三 崎  隆  推進代表 石 川  武 

【公開授業】１３：３０～１４：２０  ※社会 11:40～12:30 保健体育 10:40～11:30 

９月 20日（金）  社会 
「運転免許証自主返納から考える 

 ～現代社会の見方・考え方～」 

高齢者が運転免許証を安心して自
主返納できる社会にするための方
策を考える授業 
 

授業学級  ３年Ｂ組 
授 業 者  百田 美希 教諭 

10月２日（水）  保健体育 
「連携が命！アタックプレルボール」 
 

チームの実態や課題を共有し、既
習の知識や技能を活用しながら解
決に向かう探究の授業 
 
授業学級  １年Ｂ組 
授 業 者  大野 高志 教諭 

10月８日（火）  英語 
「My Heroes」 

 

自分を支えてくれる人物をまとめた
「My Heroes List」を基に、友と会
話をする授業 
 

授業学級  １年Ｃ組 
授 業 者  米山  聡 教諭 

10月 28日（月）  数学 
「図形の調べ方」 

 

四角形を基に構成された図形の角
について、負の数まで含めて考察
し、共通した性質を見いだす授業 
 

授業学級  ２年Ｄ組 
授 業 者  秋山 拓也 教諭 

11月 21日（木）  国語 
「少年の日の思い出」 

 
客が過去を語りだした理由につい
て、劇化することを通して読み深め

ていく授業 
 
授業学級  １年Ｄ組 
授 業 者  山口  学 教諭 

11月 21日（木）  技術 
「食料生産」 

 
複数の栽培条件による栽培結果を
もとに、未来の食料生産における最

適な栽培計画を構想する授業 
 
授業学級  １年Ａ組 
授 業 者  髙野 健人 教諭 

12月４日（水）  理科 
「電気（ゆめ）よ跳べ！ 

ワイヤレス電力送電」  
２つのコイルのつくりや組み合わせ
を工夫し、より効率がよいワイヤレ

ス電力送電の条件を見いだす授業 
 
授業学級  ２年Ｅ組 
授 業 者  田中  聡 教諭 

12月 17日（火）  道徳 
「真田昌幸の決断」 

 
真田家分裂の場面を題材として、
内容項目Ｃ-(14)「家族愛，家庭

生活の充実」について考える授業 
 
授業学級  ２年Ｃ組 
授 業 者  矢澤 拓真 教諭 

 
【教科内指導】１４：３０～１５：２０ ※社会 16:00～16:50 保健体育 11:40～12:30 

社   会 
指導者 北信教育事務所指導主事  宮原 理恵 先生 

共同研究者 信 州 大 学 准 教 授  篠崎 正典 先生 
保健体育 

指導者 東信教育事務所指導主事  中澤 卓二 先生 

共同研究者 信 州 大 学 教 授  岩田   靖 先生 

英   語 
指導者 北信教育事務所主任指導主事  嶋田 勝彦 先生 

共同研究者 信 州 大 学 教 授  酒井 英樹 先生 
数   学 

指導者 北信教育事務所指導主事  眞島 紀章 先生 

共同研究者 信 州 大 学 教 授  茅野 公穂 先生 

国   語 
指導者 北信教育事務所指導主事  久保 貴史 先生 

共同研究者 信 州 大 学 准 教 授  八木雄一郎 先生 
技   術 

指導者 学びの改革支援課指導主事  松坂 真吾 先生 

共同研究者 信 州 大 学 教 授  村松 浩幸 先生 

理   科 
指導者 北信教育事務所指導主事  後藤  理  先生 

共同研究者 信 州 大 学 教 授  天谷 健一 先生 
道   徳 

指導者 武庫川女子大学教授  押谷 由夫 先生 

共同研究者 信 州 大 学 准 教 授  髙柳 充利 先生 
 

【令和２年度 中学校教育研究会（春の公開）提案教科】（予定） 
 期  日：令和２年５月１５日（金）信州大学教育学部附属長野中学校 
 全体講師：石井 英真 先生（京都大学大学院教育学研究科准教授） 

授 業 者 山 口  学 教諭 

教科講演 鶴田 清司 先生 

（都留文科大学教授） 

授 業 者 髙野 健人 教諭 

教科講演 村松 浩幸 先生 

（信 州 大 学 教 授） 

授 業 者 田 中  聡 教諭 

教科講演 野内 頼一 先生 
            （国立教育政策研究所教育課程研究センター  

研究開発部 教育課程調査官） 

授 業 者 矢澤 拓真 教諭 

教科講演 押谷 由夫 先生 

（武庫川女子大学教授） 

 

【お申込み・お問い合わせ】 
   

 

 

 
 

 

信州大学教育学部附属長野中学校 

〒381-0016 長野市南堀 109  

TEL: 026-243-0633／FAX: 026-263-0901  

E-mail: nc_yoneyama_satoshi@shinshu-u.ac.jp（米山） 

URL: https://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/fuzoku/nagano-chu/ 

本校のホームページ (https://www.shinshu-

u.ac.jp/faculty/fuzoku/nagano-chu/)にある「申し
込みフォーム」を通じてお申込みください。 
（お申し込みは随時受け付けています。） 
※参加費・資料代は無料です。 


