
授業の基本的な学習習慣について

R06.04.10 学習オリエンテーション



学校目標

ともに学び 一人となる

目指す生徒像

豊かな社会を切り拓こうとする自立した学習者

授業の基本的な学習習慣
2



① 授業準備を整えた上での２分前学習

② 授業開始、終了のあいさつを元気よく、心を込め
て行う

③ 腕を伸ばした挙手と、「はい」の返事、起立して
の発言

④ 正しい姿勢、聞き方、話し方で授業に参加する

⑤ タブレット端末の使用目的を理解し、正しく使う

授業の基本的な学習習慣
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•姿勢をよくする

•聞き手を見ながら、全員に聞き取れる声

で、語尾まではっきりと話す

•話し手を見て（体を向けて）、話を聞く

•ノートやファイルは手に持って話をする

•端的に話す

正しい姿勢・話し方・聞き方
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家庭学習・清明塾ガイダンス

R06.04.10 学習オリエンテーション



家庭学習について
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「宿題」 と 「家庭学習」

•「宿題」
学校で決められた範囲を行うもの
→ 受動的（範囲が終われば終わり）

•「家庭学習」
自分にとって必要な学習を自ら進めていくもの
→ 主体的（学習に終わりがない）



家庭学習について
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・自分で学習の計画を立てることを通して、

自ら進めていけるプランニング力をつける。

・学習内容や計画を振り返ることを通して、

これからの学習に生かす自己調整力をつける。

目指す生徒像

豊かな社会を切り拓こうとする自立した学習者



家庭学習について
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「自学自習ノート（自学ノート）」について

 →「自学ノート」は、各自取り組みやすい形式とする

例）
・１冊のノートにまとめる
・教科ごとノートを分ける
・ルーズリーフを使う
・ファイルを使う
・市販のプリントを使う



家庭学習について
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「自学ノート」の取組の例



家庭学習について
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「自学ノート」の提出について

提出のサイクルは、自分で決める。

・毎日提出

・1週間に１回提出 など



家庭学習について
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「家庭学習シート」について

・プランニング力

・自己調整力

をつける



家庭学習について
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「家庭学習シート」
の使い方例

・事前に計画を
記入して取り組む

・その日に取り組んだ
内容を記入する



家庭学習について
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・評価に含めない家庭学習
例：自学ノート、長期休業中の休み帳

・評価に含める家庭学習（明示する）
例：課題ノート（レポート）、課題プリント

自分のペースで、自分に合った方法を選択し、
自己調整しながら家庭学習を進めていきましょう



「清明塾」について
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・放課後の諸活動の時間に、自主的に学習を進める。

・教科の先生に質問ができる。
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