
活動報告書
RechoolRechool

解決したい社会の諸課題

誰もが居心地のよい学校



チームについて
シーズ

＃ものづくりが好き

＃主体的に取り組む

＃コミュニケーション力

＃人と関わることが好き

＃ポジティブ　

ニーズ

＃学校に憩いの場が少ない

＃ちょっとしたことを

　　　　　情報発信したい

活動

ものづくりを通して、楽しい学校をつくろう



活動の軌跡

   4月  ニーズ調査

   5月  ベンチ製作  

   6月  白板製作　 

   7月  東京研修　  

 10月  ステージ製作 

   →校内に憩いの場をつくる

   →校内の情報伝達を簡単にできるようにする

   →人にとって居心地のよい空間づくりを学ぶ

   →特別支援学校と共同製作

   →全校生徒にアンケート調査を行う



活動の写真

ベンチ

＆

白板

特別支援学校

とのステージ

製作



・ニーズを的確に把握すること

　　⇨相⼿の本当の要望を知る

・用途に応じた素材を選ぶこと

　　⇨どこで、誰が何のために使うのかを考える

・製作後は利用者の声を聞くこと

　　⇨成果や課題を次の製作に⽣かす

活動の成果



　株式会社 空間デザイン 様

　株式会社 寺澤工務店 様

ご協力いただいた皆様



解決したい社会の諸課題
　　　子供の運動嫌い

ちるもー　活動報告書



小 学 校 を 訪 問 し

運 動 イ ベ ン ト 開 催

本 校 ワ ー ク シ ョ ッ プ

で 車 い す リ レ ー 開 催

＃運動に対する意識向上

＃運動が不足している児童

＃みんな平らになって運動
＃子供好き
＃コミュニケーションが得意

＃運動好き

〈 活 動 〉

〈 シ ー ズ 〉〈 ニ ー ズ 〉
チ ー ム に つ い て



朝 陽 学 園 に 訪 問
R 6

1 2 月
パ ラ ウ ェ ー ブ N A G A N O さ ん と 交 流7 月

附 属 長 野 小 学 校 に 訪 問
R 7

6 月 吉 田 小 学 校 に 訪 問8 月

な が ノ ビ ！ に 訪 問7 月 ワ ー ク シ ョ ッ プ1 1 月

株 式 会 社 ス ポ ー ツ 科 学 に 訪 問7 月 成 果 発 表 会1 2 月

活 動 の 軌 跡



活

動

写

真

小学生に運動の楽しさを伝える小学生に運動の楽しさを伝える
ワークショップで車いすリレー開催ワークショップで車いすリレー開催

元パラアスリート　加藤　正さんとの交流元パラアスリート　加藤　正さんとの交流



・ 小 学 生 と の 交 流 前 に ア ン ケ ー ト を と り 、 子 ど も

た ち の 実 態 を 反 映 し た 企 画 を 行 う こ と が で き た 。

自 分 の 好 き な こ と を 、 自 分 で 選 ん ん で 楽 し く 運 動

す る 環 境 を つ く る こ と が で き 、 様 々 な ニ ー ズ に 応

え ら れ る 場 を つ く る こ と の 大 切 さ を 学 ん だ 。

・ ワ ー ク シ ョ ッ プ の 車 い す リ レ ー で は 、 老 若 男 女

大 勢 の 方 が 関 わ る こ と の で き る 場 を つ く れ た 。

・ 平 等 （ み ん な 同 じ ） と 公 平 （ ニ ー ズ に 合 わ s 多

環 境 づ く り ） の 違 い を 意 識 し て 環 境 を つ く っ た

り 、 人 に 関 わ っ て い く こ と の 大 切 さ を 実 感 し た 。

ま と め



パラウェーブ NAGANO様 ながノビ！様

株式会社スポーツ科学様

長野市立吉田小学校様
信州大学教育学部

附属長野小学校様

学校法人朝陽学園様

ご協力いただいた皆様



T e r r a b r e l l a

【解決したい社会の諸課題】

傘の大量廃棄

活動報告書



チームについて Terrabrella

廃棄傘の布を使った

リメイク製品の制作

　  ・ポーチ

　  ・シュシュ

活動

ニーズ

シーズ・ニーズ

シーズ

＃ものづくりが得意
＃情報発信が得意

＃環境問題の防止

＃アップサイクル



活動の軌跡

試作活動 東京研修 ワークショップ製作活動

試作品の制作

製作をする

上で

重要なことを

学んだ

ワークショップ

に向けて製作

製作した製品の

販売・

活動の説明

Terrabrella

(ex)

バッグ

ポーチ

シュシュ

傘をどのように

活用するか考えた

⇩

(ex)

ターゲットの

ニーズを

考えること

⇩

⇩
ポスター・

ポップの製作

(ex)

商品の宣伝

環境問題への

啓発

チームの目標

「”傘の廃棄問題”

について

知ってもらう」の

達成を目指す

⇩



Terrabrella活動写真 製作風景

ヒューマンウィーク 打ち合わせ ワークショップ



Terrabrella活動の成果

・「うまくいかない」と思っても、まず行動すること

・様々な視点や立場で考えること

・「社会と関わっている」という意識をもち行動すること

・相手に対して何ができるかを一番に考えること

活動を通して多くの学びが得られた。



Terrabrellaご協力いただいた皆様

株式会社ゴールドウィン　

三河屋洋傘専門店　　　　　　

様

様



WASWASWASWASWASWAS
We are sisters!We are sisters!We are sisters!

~We are sisters!~

活動報告書
解決したい社会の諸課題

#国際理解　#地域活性化 



【チームのシーズ】

＃英語が好き　

＃情報発信が得意　

＃コミュニケーション

チームについてチームについてチームについて
【活動】

・長野市とクリアウォータ

ー市のパンフレットの作成

による情報発信

・クリアウォーターの人と

の交流して、クリアウォー

タ市について知見を広げる

【ニーズ】

＃情報共有、発信

→クリアウォーター市

　（アメリカ）、 長野市



活動の軌跡活動の軌跡活動の軌跡
R6 12月　チーム立ち上げ

 1～3月　チームの方針、活動決定

             　ALTのチェルシー先⽣（アメリカ出身）にニーズ調査

R7 4月　クリアウォーター市のチラシ制作開始

      7月 H・Wで入出国在留管理庁（FRESC）に訪問

　   川中島古戦場や善光寺など、長野市内を散策してパンフレットに使⽤す 

　   る素材撮影

　   クリアウォーター市の先⽣にインタビュー

　                     （All Englishでの実施）

　　　　長野市のパンフレット制作開始

     12月 成果発表会でクリアウォーター市のパンフレットの配布＆スライドを使  

　   ってクリアウォーター市について紹介



クリアウォーター市の方へインタビュー市役所の方と対談（オンライン）

東京研修 成果発表会

活動の写真活動の写真活動の写真



活動の成果活動の成果活動の成果
「英語が得意」「コミュニケーションをとることが好き」
というシーズを生かし、クリアウォーター市の人と交流
することができた。また、「情報発信が得意」というシー
ズを生かし、長野市とクリアウォーター市のパンフレッ
トを作成することができた。クリアウォーターのパンフ
レットを学校来校者に配布したところ、クリアウォータ
ー市の魅力を知ってもらうことができた。社会の諸課題
である「国際理解」の解決に向けて、一歩でも近付くこ
とができた。



ご協力いただいた皆様ご協力いただいた皆様ご協力いただいた皆様
長野市教育委員会　学校教育課 様

観光文化部観光振興課インバウンド　国際室 様

外国人在留支援センター(FRESC) 様



あなたに便利を与えます

解決したい社会の諸課題

#環境問題

活動報告書

#デザイン



環境問題×身近な文房具の課題を

私達のシーズとニーズを組み合わせて同時に解決

ミ ッ シ ョ ン

ex）太さが違うシャーペンの芯を

　　　　　まとめて収納したい

　　　　　定規が持ちづらい

チームについて

私達のシーズ 社会のニーズ
・文房具が好き
・ものづくりが好き

・使いやすい文房具がない

活動：シャーペンの芯ケースチーム・定規チームに分かれて、

使う人の困りごとを解決できるような文房具を作る



活動の軌跡　シャーペンの芯ケースチーム

（R6年12月〜R7年12月）

7 企業訪問(ﾋｭｰﾏﾝｳｨｰｸ) 8 新たなニーズ調査 9 プロトタイプ作成③

 4 プロトタイプ作成② 5 コンテスト応募 6 コンテスト入賞

1 ニーズ調査 2 プロトタイプ作成①
課題発見

新たなニーズ調査3



シャーペンの芯ケースチームの活動

🔵芯が一気に出てしまう

🔴二種の芯を入れられない

🟡おしゃれな芯ケースがない

🟢その他
・安定して芯を出せない

・連結部分が不安定

・あまり収納できない

〜試作したプロトタイプ①の課題〜 ～プロトタイプ②～

・Switchの連結部分を採用！

⇒より安定した２台持ち

・ろうと式の出口を採用！

⇒芯を出すのに詰まらない

ONE BINE

ワンバイン



01

ニ ー ズ 調 査
学友から意見を収集しました

04

コ ン テ ス ト 応 募
企業様からフィードバック

をいただきました

02

プ ロ ト タ イ プ 作 成

05

改善
二次審査を通過しました

03

企業訪問

06

フ ィ ー ド バ ッ ク

活 動 の 軌 跡

側面を平行四辺形に

重心をまっすぐに

定規チーム



PARA

平行四辺形の断面図

→取りやすい

→安定しやすい

上下の溝

→軽量化

大きめのフォルム
日常的な用途から作図まで
幅広い用途で使用可能

定 規 チ ー ム の 活 動



・企業様と関わりながらシャーペンの芯ケースの

　試作を繰り返すことで、様々な異なるニーズに

　応えることが大切だと学んだ。

・知識と経験が豊富な企業様に製品を見てアドバ

　イスをいただくことで、具体的な改善策を考え

　ることにつながった。

活動の成果



ご協力いただいた皆様

・アスクホールディングス

　株式会社様

・デザイン振興会様

・株式会社SORENA様

・株式会社トンボ鉛筆様

・クツワ株式会社様

・中野文具店様
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