
.令和５年度 附属長野中学校 あさひのプロジェクト（総合的な学習の時間） 探究活動チーム一覧                     （1/２） 

№ ①チーム名または活動名 ②関係するハッシュタグ ③ 活動内容 会場 
1 【ミッション】アルキャスト 

＆chartaers 
＃商品開発 ＃地域貢献  ＃環境問題  
＃社会問題 ＃エネルギー ＃金融 

紙を利用した環境にいい商品を株式会社アルキャストさんの力をお借りして制作し、100万
円の売上を上げることです！ １Ｂ 

2 FUZOKU ECO PROJECT ＃商品開発 ＃デザイン ＃環境問題 プラスチックや木で作られた商品を竹を始めとする環境に優しい原料にかえた、地球に優し
いエコな商品の開発 

会議室 

3 FUZOKU Card World ＃地域貢献 ＃商品開発 ＃デザイン 
＃教育   ＃環境問題 

オリジナルカードゲームの作成（小、中学生の子どもたちに遊んでもらうことで、笑顔にな
ってもらう・スクリーンタイムの削減・再生紙利用による環境への負荷軽減・長野県の特色
や魅力を知ってもらう） 

家庭科室 

4 FUDEBAKO PROJECT 
～ふでぷろ～ 

＃商品開発 ＃デザイン 主に中学生に向けて、「これだけあれば全部 OK！」となる筆箱を考案した後、企業に提案
して、実際に商品開発をして販売する。 

体育館 
体研側 

5 Fians ＃デザイン ＃商品開発 ＃地域貢献 
＃情報発信 

働きながらでも好きな自分でいられるような、自由でおしゃれで過ごしやすい服を作り、専
門企業と協働して販売する。 

２Ｅ 

6 【ミッション】コープながの 
フードロス削減チーム 

＃環境問題 ＃食糧問題 ＃経済問題 
＃農林水産 ＃エネルギー 

フードロス削減を通して、①物価抑制、②CO₂ 排出量削減を目指す 
１Ｃ 

7 Carrots（キャロッツ） ＃食糧問題 ＃環境問題 ＃社会問題 
＃地域貢献 ＃デザイン 

生産者や料理を楽しむ全ての人のために、廃棄されてしまう野菜の葉を活用して、調理を行
うことで、世界で起きているフードロス問題や貧困、飢餓などに貢献すること 

１Ｄ 

8 みんなのおうち 
～0円でみんなハッピーに大作
戦！～ 

#食糧問題 #商品開発 ＃地域貢献 農家から出荷される際に傷んだりしてしまい捨てられるものを少なくするために、また、好
き嫌いのある子どものために、余った食材を使って料理を作り、食堂を開いて提供する→食
品ロスを防ぐ！ 

ＰＴＡ 
ルーム 

9 子ども食堂部！ ＃地域貢献 ＃情報発信 ＃ボランティア 
＃教育   ＃社会問題 ＃食糧問題 
#イベント運営 

小中学生のために、気軽に立ち寄れる第3の居場所をつくること 
→附中付近の小中学生が放課後、宿題をしたり、遊んだり（食べたり）できる場所の開設を
すつことで地域活性化、地域交流につなげる。 

２Ｂ 

10 ムシキング（仮） ＃地域貢献 ＃商品開発 ＃食糧問題 
＃環境問題 ＃情報発信 

長野市に昆虫食の情報を広め、多くの人に魅力を知ってもらう。 
環境問題の歯止めなどをし、未来へつなげる。 

１Ｅ 

11 MEKO（牛乳リメイク） ＃商品開発 ＃食糧問題 「牛乳を嫌いで飲めない人」も牛乳の成分が簡単に摂取できるような商品をつくること！ ２Ａ 
12 「な～たん」のアイスクリーム

屋さん！ 
＃商品開発 ＃情報発信 ＃デザイン 
＃環境問題 ＃食糧問題 ＃地域貢献 

アイス作りを通して長野の魅力を発信すること！！ 体育館 
ステージ側 

13 【ミッション】夢スポ  ＃スポーツ ＃イベント運営 ＃地域貢献 
＃食糧問題 ＃デザイン   ＃情報発信 
＃農林水産 ＃教育 

今年の12月にホワイトリングで開催されるスポーツイベント「夢スポフェスティバル」の
企画・運営を企業の方と共同し、スポーツに関わる機会が減ってしまっている子や、スポー
ツに興味、関心がある子ない子たちにスポーツを身近に感じてもらえるようにする。 

２Ｃ 

14 異年齢交流 ＃地域貢献 ＃情報発信 ＃教育 
＃イベント運営     ＃社会問題 

①小学生に中学校のことを知ってもらい進学の不安をなくす。②異学年で遊ぶことによって
コミュニケーション能力を向上させる。③リーダーシップを身につける。④地域の繋がりを
深め生きやすい社会をつくる。これらの目標のために小学校高学年と中学生の交流イベント
を企画します。 

２Ｄ 

15 サッカーイベント #情報発信 #イベント運営 #スポーツ 北信地域にサッカーの魅力を発信し、北信地域の幼稚園・保育園児、小学校低学年のサッカ
ーをやり始めたり、やったことがない子どもたちへサッカーへ興味をもたせるきっかけやサ
ッカーの楽しさを伝え、サッカー人口を増やす。 

音楽室 

 

 



令和５年度 附属長野中学校 あさひのプロジェクト（総合的な学習の時間） 探究活動チーム一覧                     （２/２） 

№ ①チーム名または活動名 ②関係するハッシュタグ ③ 活動内容 会場 
16 ｍikur ＃イベント運営 ボカロが好きな人が思いっきり楽しめるような企画。 

このライブを行うことで、地域活性化・アーティストさんの知名度向上を目指している。 
武道場 

17 【ミッション】長野電鉄沿
線魅力発信 
  

＃地域貢献   ＃環境問題 ＃経済問題 
＃イベント運営 ＃経済問題 ＃運輸 
＃観光 

愛好家向けの撮影会、子ども向けイベント、附属長野中とのコラボイベント、リバイバル塗装、乗車
券を使ったイベントを通して、長野電鉄沿線の魅力を発信する。 ３Ｂ 

18 地域貢献チーム ＃地域貢献 ＃情報発信 ＃ボランティア 
＃社会問題 

地域のイベントやボランティア活動に積極的に参加する中で、多くの地域の方と関わり、地域の方
のニーズに寄り添いながら、一緒に活動できる人が増えるような広報活動を行う。 

２階 
学習室 

19 ザリガニバスターズ ＃商品開発 ＃ものづくり ＃教育 
＃生物   ＃科学 

特定外来生物のアメリカザリガニを駆除し、そのアメリカザリガニを肥料やチョークとして活用で
きるようにする。 

美術室 

20 宇宙推進委員会 ＃テクノロジー問題 ＃情報発信 
＃社会問題 

星空観測や生態系、私達の健康に害を及ぼす「光害」について、多くの人と協力して星空の撮影を
行い、長野市の光害に関する調査結果をまとめて研究発表する。 

１Ａ 

21 風人雷人 ＃地域貢献 ＃デザイン ＃環境問題 
＃社会問題 ＃経済問題 
＃テクノロジー問題   ＃エネルギー  

災害が起き、近隣地域の方々が附中に避難してきたとき、避難してきた方々に避難所生活を充実
（スマートフォンなどの電気製品の充電）したものにしてもらいたい。そのために風力発電装置を
作り、停電にも対応できるようにする。 

３Ａ 

22 TOM #経済問題 #環境問題 #エネルギー 
#テクノロジー      #社会問題 

貧困で困っている外国の子どもたちのために、太陽光パネルを設置し、売電によって得たお金を寄
付する。 

パソコン
室 

23 ポチとタマ ＃保護活動 ＃環境問題 ＃社会問題 
＃情報発信 

すべての犬、猫とそれを愛する人達が暮らしやすい社会を作ること 
保護犬、保護猫関係なく幸せになれるような活動をすること 
 

第２ 
理科室 

24 野良猫愛護団体 ＃環境問題 ＃社会問題 ＃保護活動 野良猫を適切に保護し、野良猫の現状を発信する 
野良猫にとっても人にとってもすごしやすい社会をつくる 

技術室 

25 Animals & Co. ＃保護活動 ＃地域貢献 ＃情報発信 
＃イベント運営 

・飼い主と動物、動物を飼いたい人のために知りたいことの情報発信を行う。 
・飼い主さんとペットの幸せな暮らしをサポートしたい。 

第１ 
理科室 

26 地域交流チーム  ＃地域貢献   ＃商品開発 ＃デザイン 
＃ボランティア ＃教育   ＃環境問題 
＃社会問題   ＃スポーツ 
＃イベント運営 

コロナウイルスによって減ってしまった子ども同士の関わりを「遊び」を通した交流によって増やし
ていきたい。 

３Ｃ 

27 地球人の会 #国際問題 #イベント運営 異文化交流を通してお互いについての理解を深め、日本人だけでなく外国人の方々も楽しく住み
やすい長野市を目指す。 

３Ｄ 

28 学習支援スタコミ ＃地域貢献 ＃教育 子どもたちが勉強に楽しさを見いだし、ポジティブになれるよう、子どもたちに寄り添った学習支
援をすること 

３Ｅ 

29 悪夢は鮮明に。 ＃デザイン ＃情報発信 ＃教育 いじめのつらさなどに気づいてもらい、いじめに対して自分ごととして考えてもらい、いじめが置
きにくくすること。 

３階 
多目的 

 

 


