
信州大学教育学部附属松本中学校　2026年　６月の様子

　今年度、開校80周年を迎える、伝統ある附属松本中学校。先輩方から受け継がれてきた歴史
や活動、その背景にある思いを大切にしながら、全校生徒がよりよい学校生活を送れるよう
に、生徒会が中心となり、新たな取り組みを行っています。 

　昨年度から始まった「ハートサークル」の時間では、スポーツ、音楽ファン、漫画アニメ、アー
トなどの14種類の中から自分の所属サークルを選択して活動し、クラスや学年を超えたつなが
りが生まれています。「部活動が地域に移行していく今だからこそ、生徒同士のつながりを大事
にしたい」「自分たちの『挑戦したい』を形にしたい」といった思いが込められた、今後につ
ながる新たな取り組みとなっています。 

　「ランチデー」は、生徒会副会長の公約として実施された新たな取り組みです。いつもの教室
から離れ、普段とは違った景色や開放感の中、思い思いの場所でのんびり語り合って食べる昼
食は、いつもと一味違うものとなり、それぞれが楽しいひとときを過ごしています。 

　今まで大切にされてきた伝統との「つながり」、この学び舎で共に過ごす仲間との「つなが
り」、そして、時代の変化に合わせ、柔軟な発想でより良い学校生活を目指そうとする「ひろが
り」の視点をそれぞれ大切にし、2026年の後半へと共に進んでいきましょう。
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