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お問い合わせ アクセス 信州⼤学HOME

野外教育

1年⽣を対象にした必修授業「野外教育」があります。信州の豊かな⾃然を活⽤した⾃然体験活動が盛り込まれた、2泊3
⽇の宿泊を伴った集中授業です。

＜授業の特⾊＞

1. キャンプ活動など、信州の豊かな⾃然を活⽤し、実践的な野外教育活動を盛り込んだ授業

2. 1年⽣全員が対象の教育学部の必修授業

3. 将来、教員や教育に携わる指導者を⽬指す学⽣に対して、⾃然の中での体験活動や集団⽣活が楽しいものであるとと
もに、深い学びの機会であることを伝えるプログラム

4. 専⾨のコースだけでなく、他コースの学⽣と深い友⼈関係が構築できる班編成と、グループワーク

5. 本学部の2年⽣が授業（野外教育指導法演習Ⅱ）として、受講する1年⽣の指導補助にあたり、2年⽣にとっては野外教
育の指導経験を積むことができ、1年⽣にとっては充実した指導と安全管理に配慮することができる

＜授業のねらい＞
⾃然を活⽤した実践的な学習をとおして、その楽しさや喜びを体験するとともに、⾃然体験活動に関する基本的な知識・
技術を習得する。また、教育学部の各コース学⽣混合による⼩グループ活動をとおして、新しい友⼈関係をつくる。

全国でも珍しい学校教育教員養成課程に「野外教育コース」を設置しています。信州の⼤⾃然の中で「⾃然体験活動」
「冬季スポーツ」が指導できる教員を養成しています。

野外教育コース

野外教育コースの学⽣を中⼼に、地域の⼦どもたちを対象としたキャンプ実習を実施しています。

＜⼦どもキャンプ教室＞
⻑野県内の⼩学３・４年⽣を対象に、５泊６⽇のキャンプ教室を⼾隠キャンプ場にて実施しています。
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＜幼児キャンプ教室＞
⻑野県内の幼稚園の年⻑児・保育園の５歳児を対象に、３泊４⽇のキャンプ教室を⼾隠キャンプ場にて実施しています。
⼤学間連携事業により、上⽥⼥⼦短期⼤学の学⽣も関わっています。

＜冬の⼦どもキャンプ教室＞
⻑野県内の⼩学５・６年⽣を対象に、２泊３⽇のキャンプ教室を国⽴妙⾼⻘少年⾃然の家にて実施しています。
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在学⽣・保護者の⽅へ

シラバス
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ACSU
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年暦）
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⼤学院について

信州⼤学妻科寮<あけぼの
寮>

教育学部尚学会（保護者
会）

  
安全の⼿引き2022年度版
（PDF）

  
⼤地震対応カード（PDF）
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教育学部同窓会

⻑野県師範学校同窓会誌
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