
【環境マインド育成プログラム 開催概要】 
 
 
１．講義および事前学習開催⽇ 

・2024 年 2 ⽉ 20 ⽇（⽕）・3 ⽉ 6 ⽇（⽔）・3 ⽉ 13 ⽇（⽔）・3 ⽉ 21 ⽇（⽊）・4 ⽉ 12 ⽇（⾦） 
（上記すべてオンライン開催） 

・2024 年 5 ⽉ 16 ⽇（⽊）・17 ⽇（⾦）1 泊 2 ⽇ フィールドワーク（⻑野県東急リゾートタウン蓼科 他） 
・2024 年 7 ⽉、9 ⽉にグループワークを 2 回 

 
２．プログラム内容 

  
 
 
 

 

講義⽇ 時間 講義内容 担当講師 

2⽉20⽇（⽕） 13:00 
-15:00 

オリエンテーション 
 〇本プログラム内容の説明 
 〇参加者による⾃⼰紹介 
 〇「蓼科もりぐらし」とは 
事前学習① 〈課題〉 
森林への理解・SDGs について意識の共有 

学術研究・産学官連携推進機構 
特任助教 藤尾 宗太郎 

3 ⽉ 6 ⽇（⽔） 13:00 
-15:00 

講義１  「森林や⾥⼭をまもろうとする前
にやっておくべこと」 
〜⽇本の森の現状を知り、蓼科の森で考える〜 

教育学部  
教授 井⽥ 秀⾏ 

3⽉13⽇（⽔） 13:00 
-15:00 

講義２ SDGs の基礎知識 
〜ネイチャーポジティブな未来に向けて〜 

教育学部  
助教 ⽔⾕ 瑞希 

3⽉21⽇（⽊） 13:00 
-14:00 

事前学習② 〈課題〉 
2 回の講義の振り返り・フォローアップ 

学術研究・産学官連携推進機構 
特任助教 藤尾 宗太郎 

4⽉12⽇（⾦） 13:00 
-15:00 

講義３ 持続可能な社会に必要なもの  
    ‒２つのミカタ‒ 

学術研究・産学官連携推進機構 
教授   林 靖⼈ 

5 ⽉ 16 ⽇(⽊) 
5 ⽉ 17 ⽇(⾦) 

1 泊 
2 ⽇ 

講義で得た「視点」や「⾒⽅」を踏まえた
フィールドワーク＆グループワーク 

株式会社やまとわ視察 
東急リゾートタウン蓼科⾒学 

7⽉10⽇（⽔）  グループワーク 
 

学術研究・産学官連携推進機構 
特任助教 藤尾 宗太郎 

9 ⽉ 4 ⽇（⽔）  グループワーク・発表 
 

学術研究・産学官連携推進機構 
特任助教 藤尾 宗太郎 



３．本プログラムの⽬的 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
４．講師の紹介 
  講義担当講師 

 教育学部 
教授 井⽥ 秀⾏ 

井⽥ 秀⾏ | 信州⼤学研究者総覧 (shinshu-u.ac.jp) 

 教育学部 
助教 ⽔⾕ 瑞希 

⽔⾕ 瑞希 | 信州⼤学研究者総覧 (shinshu-u.ac.jp) 

 学術研究・産学官連携推進機構 
教授 林 靖⼈ 

林 靖⼈ | 信州⼤学研究者総覧 (shinshu-u.ac.jp) 

 学術研究・産学官連携推進機構 
特任助教 藤尾 宗太郎 

藤 尾  宗 太 郎  | 信 州 ⼤ 学 研 究 者 総 覧  (shinshu-
u.ac.jp) 

 
  プログラム設計担当者 

 ⼈⽂学部 
教授 髙瀬 弘樹 

髙瀬 弘樹 |信州⼤学研究者総覧 (shinshu-u.ac.jp) 

 教育・学⽣⽀援機構 
助教（UEA）髙⼭ 朋美 

髙⼭ 朋美 |信州⼤学研究者総覧 (shinshu-u.ac.jp) 

 

環境意識の 
マインドセット、 

「蓼科もりぐらし」 
と地域の⾃然環境への 
理解・意識を⾼める 

課題解決のなかで 
主体的に考え、企画・
マネジメントできる 

⼒を養う 

グループワークによ
るコミュニケーショ
ン⼒・チームワーク
⼒の向上をめざす 


