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代表者挨拶 
信州大学学友会 
文化部会委員長 松田柚希 (信州大学混声合唱団) 

新入生の皆さん、ご入学誠におめでとうございます。ようこそ信州大学へ。 
新入生の皆さんは、これから 4 年間(大学院に行く方などはそれ以上に)はこの信州

大学で過ごされますが、どのような大学生活を過ごしたいとお考えでしょうか。人に
よってはやりたいことが決まっており、これからの大学生活が楽しみな方がいるかも
しれません。また、ある人は大学生活のビジョンがなかなか見えずに不安を抱えてい
る方もいるかもしれません。どちらの方々にせよ部活動や、サークル活動はプラスの
要素をもたらしてくれるでしょう。

例えば、似たような趣味を持つ人と出会えたり、自分の特技をさらに極めたり、ま
た大学に入ってから今までやったことがない新しいことにも挑戦することができます
(私は合唱を大学から始めて、現在とても楽しい学生生活を送っています)。大学での
活動は高校生活の何十倍も自由度が跳ね上がります。それを一番大きく感じられるの
がこのサークル活動、ないしは部活動だと私は考えています。あなたがどのサーク
ル・部活動を選んだとしても、大学生活の自由度を最大限活かせることは間違いない
でしょう。

 さて、ここまでの話で、「自分のやってきたことを続けよう」と思ってくださった方
や、「新しいことを始めてみよう」と思ってくださった方がいるかもしれません。一
方、「私に合うサークルがあるのか」や、「やってみたいことはあるけど、新しく入
るのが怖い」、など不安に思うこともたくさんあると思います。ですが、その心配は
杞憂に終わることでしょう。なぜなら、この大学には様々なサークルや部活動が存在
するため、どこかには自分に合う場所が存在し、優しい上級生があなたの挑戦を心か
ら歓迎してくれるからです。上述しましたが、私は大学に入ってから合唱を始めよう
と思って、思い切って新入生歓迎練習に参加しました。その際に、心優しい先輩たち
が「新しく初心者として入ってくれる子がたくさんいてうれしい」と言ってくださっ
たり、初めてでも楽しめるような計画を立ててくれていました。このことはおそら
く、どこの団体も同じであなたを歓迎し、心優しく出迎えてくれることでしょう。 

最後に私から伝えたいことをまとめると、「せっかく大学生になって自由度が増えた
んだから、皆さんは自分自身のやりたいことにうそをつかずに、素直に自身の心に従
って様々な挑戦をすればよい」ということです。大変長くなりましたが、新入生の皆
様が楽しい大学生活を送られることを心より願っています。
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