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学生寮こまくさ寮について 

 

新入生を対象とした学生寮の入寮申請手続きについてご案内します。 

 提出書類には市区町村役場発行の書類が必要となります。また、受付期間は入試合格発表前のため、  

入寮を希望する方は熟読の上、期日までに必要な手続きを行ってください。 

 

１．寮の概要について 

１） こまくさ寮とは 

こまくさ寮は昭和38年及び41年に建設（平成21年度に全面改修）された１年生向けの学生寮です。

周辺には住宅街が広がっており、キャンパスまでの距離は約 1.3ｋｍ（徒歩 15 分程度）です。また、

学生の厚生施設として寮生の自治により運営している側面があるため、寮生は全員が何かしらの役割

を担う必要があります。 

男子棟１棟（鉄筋コンクリート４階建） 女子棟２棟（鉄筋コンクリート３階建） 

在寮期間は１年間（翌年度には次の１年生が入居します。） 

 

２） 募集人数 

学部１年次生 男子 92 人・女子 72 人（令和７年度入学予定者） 

※ ２、３年次編入学試験及び大学院入学試験の合格者は、対象ではありません。 

 

３） 設備 

① 共用設備：食堂（テレビ、冷房設置）、風呂、冷蔵庫、洗濯機、乾燥機、トイレ、談話室 

② 居室設備：ユニットベッド[ベッド、机（引出鍵付き）、収納]、椅子、ＦＦガスファンヒータ 

   （1 人部屋 11.5～12 ㎡） ※布団は各自でご用意ください。冷房設備はありません。 

寮内の写真は下記のリンクからご覧いただけます。 

こまくさ寮館内写真 
  

４） 経費（入寮時に必要な費用は①+② 125,000 円） 

① 寮費（4月分）：１か月あたり約 36,000 円 

〔内訳〕寄宿料（5,900 円）、食材費１日３食（授業のある日のみ）、光熱水料等 

② その他：給食業務委託費他 89,000 円（入寮時に一括徴収します。途中退寮した場合でも返金は致

しません。） 

 

５） その他 

信州大学学生総合支援センターホームページに「よくある質問（Ｑ＆Ａ）」を掲載しています。お

問い合わせにあたっては事前にＱ＆Ａをご一読ください。 
学生寮・アパート・下宿｜学生生活｜信州大学 学生総合支援センター (shinshu-u.ac.jp) 

 

６） 居室の間取り図（例）・寮と大学の位置関係図 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入寮申請の締切（締め切りを過ぎて提出されたものは受理しません） 

【注意】 
第１次選考（併願を含む）  ： 令和７年２月 14 日（金） 消印有効 

第２次選考 ： 令和７年３月３日（月） 消印有効 

入試の種類によっては、合格発表前の申請となりますのでご注意ください。 

スーパーマーケット 

八十二銀行 
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２．入寮申請・選考について 

 
１） 選考区分・対象者 

入寮選考は、対象となる入試により２回に分けて行います。 

第１次選考の対象となる入試に加え、一般選抜（後期日程）を受験した方は、第１次選考と第２次 

選考を併願することができます。 

 

  選考区分 対象者 

第１次選考 

(１)  学校推薦型選抜、総合型選抜のいずれかに合格し、本学へ入学をする方 

(２)  
一般選抜（前期日程）、帰国生徒入試、社会人入試のいずれかに合格し、 

本学への入学を希望する方 

第２次選考 (３)  一般選抜（後期日程）に合格し、本学への入学を希望する方 

   

※ 第 1 次選考（1）の結果次第で、第一次選考（2）を受験する方は、（1）の結果が判明してから、

ご応募ください。 

※ 第２次選考は、一般選抜（後期日程）の合格者のみが対象です。第１次選考で入寮が不許可に

なった方は、一般選抜（後期日程）に合格していなければ、第１次選考と第２次選考を併願し

ていても、第２次選考の対象とはなりません。 

※ やむをえない事情で追試試験対象者となった合格者や、合格発表後の追加合格者については，

選考スケジュール等の都合により，選考対象外となります。ご了承ください。 

 

 ２） 申請手続 

学生総合支援センターのホームページよりダウンロードした「令和７年度こまくさ寮入寮願書」の

ほか、入寮案内３ページ「提出書類一覧」に記載する必要書類を揃え、Ａ4 サイズの書類が折らずに

入る「角形２号封筒」(240 ㎜×332 ㎜)に入れ、封筒表面に同じくダウンロードした「封筒貼付用宛

名シート」を貼って締切日（消印有効）までに郵送してください。 

なお、申請の受付順は、選考には一切関係しません。 

 

    

① 受付期間 開始・終了の期日を守って送付して下さい。 

 

 

※ 第１次選考と第２次選考を併願する方は、提出用封筒表面左下に『併願』と朱書きのうえ、 

２月 14 日（金）まで（消印有効）に発送して下さい。 

※ 受付期間を過ぎたもの、申請書類に不備があるものは申請を受理しません。 

  また、受付期間前に送付された書類に対しての責任は負えません。 

   

② 提出先 

〒390-8621 長野県松本市旭 3-1-1 信州大学学生総合支援センター 
 

必ず「封筒貼付用宛名シート」を貼って送付してください。 
 

 

選考区分 対象者 受付期間 

 

第１次選考 

 

対象者(１) 令和７年１月 20 日（月） ～ ２月 14 日（金） 消印有効 

対象者(２) 令和７年２月 ５日（水） ～ ２月 14 日（金） 消印有効 

第２次選考 対象者(３) 令和７年２月 ５日（水） ～ ３月 ３日(月） 消印有効 
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③ 提出書類一覧 

◎ 必ず提出するもの 

 ※1：生計維持者とは、父と母の 2 名又は父母に代わり生計を支えている方 
 

◎ 「必ず提出するもの」に加え、生計維持者の方が下記に該当する場合に提出が必要な書類 

※2：非自発的失業とは、離職票、又は雇用保険受給資格者証の離職理由コードが次のものを示す 
11(1A)、12(1B)、21(2A)、22(2B)、23(2C)、31(3A)、32(3B)、33(3C)、34(3D)、これ以外の 
自発的な転職や退職は含みません。 
 

 名称等 備考 

1 令和７年度こまくさ寮入寮願書 
・自署で記入し、記入漏れのないよう注意してください。 
・チェックリストの確認を忘れないでください。 
・様式の改変はしないでください。 

2 

最新の(現在取得できる) 
所得課税証明書 (コピー可) 

6 か月以内に発行したもの 
 
証明書の名称は、所得課税証明書、

所得証明書等、お住まいの市区町村

によって異なります。 
 
海外出張中の方は、年間の収入が分

かる書類を、勤務先より取得して提

出してください。 

・収入の有無に関わらず、申請者本人及び生計維持者※1（父母

2 名）を提出してください。 
・証明書は、必ず市区町村役場から発行された 
「所得金額」、「所得控除金額」が省略されずに記載されている

書類を提出してください。 
必ず「省略なし」を指定してください。 

 なお、所得がない方（申請者本人や専業主婦等）の場合も、

無所得を証明する必要があります。必ず提出してください。 
 
・ご不明の場合は、市区町村役場にこの紙を持参し、窓口でお

問合せください。 

3 
住民票 （コピー可） 

3 か月以内に発行したもの 
続柄が分かれば OK です。 

『この写しは世帯全員の住民票の原本と相違ないことを証明す

る』と記載されている住民票を提出してください。 
●生計維持者以外の方（申請者本人や兄弟姉妹、祖父母等）で

住民票を移動・分離させている場合、その分の住民票の提出

は不要。 

4 
信州大学の受験票のコピー 
（点線で切り取らず A４のままで） 
※出願確認票ではありません。 

・本学に出願を終え、ネット上から印刷したもの。 
・大学入学共通テストの受験票ではありません。 
・第１次選考と第２次選考を併願する場合はそれぞれの入試の

受験票が必要です。 

 提出が必要な事例 提出する書類（全てコピー可） 

A 
父又は母と生別又は死別している 
※「所得課税証明書」で寡婦・ひとり親を確

認できる場合は提出不要 

▢ 戸籍謄本 または 
▢ 児童扶養手当受給者証のコピー等 

B 
父母が離婚調停中かつ別居中で、別生計とな

っている 
▢ 調停期日呼出状のコピー または 

▢ 裁判所で発行してもらう事件係属証明書 

C 
父母が DV による別居中で、別生計となって

いる 
▢ 配偶者からの暴力の被害者の保護に関する証明書 

D 
父又は母が、生死不明、意識不明、精神疾患

等のため、意思疎通ができない 
▢ 行方不明者届受理証明書や診断書等 

E 
現在、生計維持者が事故または病気のため、

半年以上、就労が困難な状態が続いている 
▢ 半年以上、就労困難であることが分かる診断書 

F 
令和６年度中に生計維持者が失職した 
※2：非自発的失業の場合に限る 

▢ 離職票、又は雇用保険受給資格者証 
▼提出日時点で再就職している場合は以下も提出 

▢ 直近３ヶ月分の給与明細、又は月次試算表、若しくは

売上帳簿等のコピー 



                

4 

３） 選考方法及び選考結果の発表 

① 選考方法 

・期日までに申請された方で、提出書類に不備の無い方のみが選考対象となります。 

・本人及び生計維持者２名（原則、父母）それぞれの「合計所得金額」と「所得控除合計」の差 

（マイナスの場合は０）の合計額を用いて家庭の経済的な困窮度等を考慮したうえで選考を 

行います。 

※例年、募集人員の 2.5～３倍の申請があり、過去の実績では世帯収入（父母その他の収入の合計） 

 が 900 万円を超えるご家庭の方の入寮は、非常に困難です。 

 

② 選考結果の発表 

・学生総合支援センターホームページに掲載します。郵送でのお知らせはしません。 

電話による選考結果の照会は、受け付けません。 
信州大学 学生総合支援センター (shinshu-u.ac.jp) 

 

選考区分 ホームページ掲載予定 

第１次選考 令和 ７年 ３月 ７日（金） 10：00 

第２次選考 令和 ７年 ３月 21 日（金） 10：00 

     

 

４） その他注意事項 

① 市区町村発行の書類については、マイナンバーの記載のあるものは提出しないでください。 

② 不動産業者等とのトラブルの原因にもなりますので、本申請をされた方は、選考結果が分かるまで、 

下宿・アパートの契約・仮契約はしないでください。 

③ こまくさ寮は、自家用車の持ち込みは禁止であり、寮生の駐車場はありません。 

④ 原則として、入寮者の自己都合による途中退寮は認めません。 

⑤ こまくさ寮の敷地内は、20 歳以上であっても禁酒、禁煙です。 

当然ながら 20 歳未満は敷地外も禁酒、禁煙です。 

⑥ 入寮申請を取り消す場合は、決めた時点で直ちに学生総合支援センターにご連絡ください。 

選考に影響が及ばないようにするため、遅くても合格発表前までに取消してください。 

⑦ 入寮決定後、やむを得ない理由（入学辞退等）により入寮の辞退を希望する場合は、速やかにその

旨を学生総合支援センターに連絡し、指示に従ってください。 

⑧ 申請時に提出された資料は、原則として返却しません。 

入寮選考を通じて取得した個人情報については、入寮選考、入寮手続きにのみ利用するものであり、 

他の目的には使用しません。 
  ⑨ 給食について、食物アレルギー等に対する個別の対応はできません。 

 

５） こまくさ寮見学会 

下記の日程でこまくさ寮の見学会を行います。事前の申込みは不要ですので、希望者は受付時間中に 

直接集合場所にお集まりください。 

  大学及び寮に駐車場はありませんので、お車でのご来場はご遠慮願います。 

 

日  時 令和７年２月 25 日（火）26 日（水）、３月 12 日（水） 

集合場所 こまくさ寮正面玄関 

受付時間 10:00～17:00 

    

 

 
 

信州大学学生総合支援センター 
TEL 0263-37-2134 、0263-37-2197  FAX 0263-37-3313 

※ 平日 8:30～17:15（土日祝日及び年末年始 12 月 29 日～1月 3 日は対応できません） 


