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「新型コロナウイルス感染症」拡大下における就職活動での 

健康診断証明書等の取扱いについて 

 

 現在「新型コロナウイルス感染症」の全国的な拡大のため、本学においても、通学に  

よる授業の開始を５月１１日（月）まで延期することが決定しました。これに伴い、例年

春に実施する学生定期健康診断も延期いたしました。よって、例年は５月中旬以降、本学

から発行していた健康診断証明書を、従来どおり発行することができない状況となって 

います。 

一方で、皆さんが個別に医療機関で健康診断を受けることは、皆さん自身の感染   

リスクを高める可能性があるだけでなく、非常時の医療機関に負担を強いることとなり、

推奨できません。 

 就職・採用活動において、相手先の企業等から採用選考の過程及び採用内定後に   

健康診断証明書等の提出を求められるケースは多いと考えます。しかし、これ以上の  

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、下記の事項を先方に伝え、健康診断 

証明書等の提出を留保いただくようお願いしてください。このような取り扱いを依頼する

際には、必要に 応じて別添１及び２の文書を印刷しご利用ください。 

 なお、相手先企業等へ健康診断証明書等提出の留保をお願いしたにも関わらず、提出を

求められた場合には、①仮に健康診断証明書を提出する場合、昨年度の検査結果に基づく



証明書でも支障ないか、及び②証明書において必要な検査項目を先方へ確認の上、総合健

康安全センター又は各学部保健室へご相談ください。 

 

記 

 

１ 大学で受診予定であった健康診断が延期となり、健康診断証明書の発行は 

依頼できないこと 

２ 市中の病院・医院へ出かけることは、無用な混乱を招きかねないので控えて 

いるため、健康診断証明書等を取得することができないこと 

 

以上 

 

  【本件問い合わせ先】 

◆健康診断書に関すること：総合健康安全センター  

電話 0263-37-2157 

◆就職活動に関すること：キャリア教育・サポートセンター 

電話 0263-37-2186 メール gakumu-syusyoku[at]shinshu-u.ac.jp 

（メール送信時には[at]を半角「@」に変更してください。） 



令和２年４月 

 

関係各位 

 

信州 学    濱 田 州 博 

 

「新型コロナウイルス感染症」拡大下における就職活動に 

ともなう健康診断証明書等の取り扱いについて（お願い） 

 

 本学では例年、４月中に学生定期健康診断を終了し、5 月にはその結果に基づく    

健康診断証明書を発行しております。しかしながら、本年度は他大学と同様、新型コロナ   

ウイルス感染症の流行により例年と同様の対応をとることは不可能であり、現時点では 

健康診断の実施時期を確定することができません。 

 また、学生各自が個別に医療機関で健康診断を受けることも、医療機関のおかれた  

時下の状況に鑑みると推奨することはできません。 

 このような状況下であることをご理解いただき、採用選考及び採用内定後における  

健康診断証明書等の提出を留保することをご理解いただきますよう、お願い申し上げます。 

 なお、本件に係る就職問題懇談会事務連絡（令和 2 年 3 月 31 日付け）を添付（別添２）

しますので、ご参考ください。 

 【本件問い合わせ先】 

◆健康診断書に関すること：総合健康安全センター  

電話 0263-37-2157  

◆就職活動に関すること：キャリア教育・サポートセンター 

電話 0263-37-2186 メール gakumu-syusyoku[at]shinshu-u.ac.jp 

（メール送信時には[at]を半角「@」に変更してください。） 

別 添 １



別 添 ２


