
月　日 　 　年　　　月　　　日（　　）　 　  　年　 　月　 　日（　　）

家庭での様子 病後児保育所での様子 家庭での様子 病後児保育所での様子 家庭での様子 病後児保育所での様子
入　所 ： ： ：

夕方　　時　　分　　．　℃ 　　　時　　　分　　　．　　℃ 夕方　　時　　分　　．　℃ 　　　時　　　分　　　．　℃ 夕方　　時　　分　　．　℃ 　　　時　　分　 　． 　℃

体　温

翌朝　　時　　分　　．　℃ 翌朝　　時　　分　　．　℃ 翌朝　　時　　分　　．　℃

鼻　汁 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない

咳 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない

喘　鳴 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない 多い ・ 少ない ・ ない

嘔　吐 無 ・ 有（　　　回）　　　時 無 ・ 有（　　　回）　　　時 無 ・ 有（　　　回）　　　時 無 ・ 有（　　　回）　　　時 無 ・ 有（　　　回）　　　時 無 ・ 有（　　　回）　　　時

なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・ なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・ なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・ なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・ なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・ なし ・ 普通便 ・ 軟便 ・

便 泥状便 ・ 水様便 泥状便 ・ 水様便 泥状便 ・ 水様便 泥状便 ・ 水様便 泥状便 ・ 水様便 泥状便 ・ 水様便

           （　　　　回）         （　　　　回）             （　　　　回）            （　　　　回）               （　　　　回）            （　　　　回）

尿 多い　・ 普通　・　少ない 多・ 普通・少 多い　・ 普通　・　少ない 多・ 普通・少 多い　・ 普通　・　少ない 多・普通・少

夕方　　　普通 ・ 少量                               cc 夕方　　　普通 ・ 少量                             cc 夕方　　　普通 ・ 少量                             cc

翌朝　　　普通 ・ 少量 翌朝　　　普通 ・ 少量 翌朝　　　普通 ・ 少量

夕食  普通食 ・ 軟食 おやつ： 夕食  普通食 ・ 軟食 おやつ： 夕食  普通食 ・ 軟食 おやつ：

量：普通 ・少量・食べず 量：普通 ・少量・食べず 量：普通 ・少量・食べず

食　事 朝食　普通食 ・ 軟食 昼　食： 昼　食： 昼　食：

量：普通 ・少量・食べず 朝食　普通食 ・ 軟食 朝食　普通食 ・ 軟食

アレルギー 有（　　　　　　　　　　）・無 量：普通 ・少量・食べず 量：普通 ・少量・食べず

ミルク 有 　・  無　　　/　　母乳 おやつ： おやつ： おやつ：

１回　　　ml　/　　時間毎

解熱剤  使用 （　　　   時） 解熱剤  使用 （　　　   時） 解熱剤  使用 （　　　   時） 解熱剤  使用 （　　　   時） 解熱剤  使用 （　　　   時） 解熱剤  使用 （　　　   時）

           未使用            未使用            未使用            未使用            未使用            未使用

内服中（　　　　　種） ・無 有（　種）食前/食後(　 時) 内服中（　　　　　種） ・無 有（　種）食前/食後(　 時) 内服中（　　　　　種） ・無 有（　種）食前/食後(　 時)

　　　　：　　　～　　　： 　　　　：　　　～　　　： 　　　　：　　　～　　　： 　　　　：　　　～　　　： 　　　　：　　　～　　　： 　　　　：　　　～　　　：

良眠　・　浅眠　・　眠れず 良眠　・　浅眠　・　眠れず 良眠　・　浅眠　・　眠れず 良眠　・　浅眠　・　眠れず 良眠　・　浅眠　・　眠れず 良眠　・　浅眠　・　眠れず

機　嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌 良好・倦怠・興奮・不機嫌

安静度 ベッド上　・　起きて遊ぶ 室内安静　・　室内保育 ベッド上　・　起きて遊ぶ 室内安静　・　室内保育 ベッド上　・　起きて遊ぶ 室内安静　・　室内保育

連絡事項

その他

(迎え)退室 (　　　：　　　)　   　： (　　　：　　　)　   　： (　　　：　　　)　   　：

　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　登録番号（　　　　　　）　年齢（　　　歳　　ヶ月）　症状・病名（　　　　　                                        　　　　　　   ）

信州大学医学部附属病院　病後児保育所「あおぞら」 こどもカルテ

水分量

薬

　　　年　　　月　　　日（　　）　　　　　年　　　月　　　日（　　）　　

睡　眠

様式３


