
長野県立木曽病院 

1. 病院概要 

■院長 濱野 英明 

■研修実施責任者 小出 直彦 

■病床数 総数： 149床（一般： 126床／感染症： 4床／療養： 19床） 

■診療科目 診療科： 内科・消化器内科・循環器内科・神経内科・外科・整形外科・小児科・眼科・産婦人科・ 

泌尿器科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・精神科・皮膚科・放射線科・形成外科・麻酔科・リハビリテーシ

ョン科、歯科口腔外科、心臓血管外科 

専門外来： 禁煙外来・フットケア外来・ストーマ外来・スキンケア外来・不定愁訴外来・緩和ケア外来・

助産師外来 

■研修の特徴 当院の掲げる病院理念と基本方針にのっとり、医師としての人格を涵養し、将来の専門性にかかわらず、

医学、医療の社会的ニーズを認識しつつ、日常診療で頻繁に遭遇する病気や病態に適切に対応できるよ

う、プライマリーケアの基本的な診療能力（態度、技能、知識）を身につけるためのカリキュラムを組

んでいる。 

なお、当院は地域唯一の病院であることから、町村や他の医療・福祉・保健施設との連携強化を図り、

地域保健医療の充実に努めてきた。とりわけ、救急医療（24時間365日オンコール体制）と在宅医療（訪

問診療・看護・リハビリ・薬剤指導など）に力を入れている。更に巡回診療・森林セラピーへの取組み

もマスコミからも注目されているところである。平成 28 年度からは地域がん診療病院として稼働して

いる。 

また、介護医療院（定員20人）、介護老人保健施設（定員50人）が併設されている。 

■所在地 〒397-8555 長野県木曽郡木曽町福島6613-4 

 

2. 年間計画表 

（例）1年目を本院にて研修する場合 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

1年目 
内科（一般外来4週分） 

(24週) 

選択科 ※1 

(16週) 

救 急 

(12週) 

（例）2年目を本院にて研修する場合 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

2年目 
必修科（選択・一般外来4週分） 

(24週) 

選択科 ※1 

(12週) 

地域  

(4週) 

選択科 ※1 

(12週) 

※1 必修科の外科、小児科、産婦人科、精神科も選択可能。 

※2 たすきがけ研修医については、信州大学の臨床研修の基本方針に従って本院での研修計画を立案します。 

 

3. 必修科・選択科 

内科 

1年目に本院にて 24週の研修を必修とする。消化器内科、循環器内科より選択する。24週を連続して研修

する必要はない。 

2年目で研修を希望する場合は、必修科の期間にて研修を行う。 

外科 1年目、2年目どちらかで研修を希望する場合は、選択科または必修科の期間にて研修を行う。 

小児科 1年目、2年目どちらかで研修を希望する場合は、選択科または必修科の期間にて研修を行う。 

産婦人科 1年目、2年目どちらかで研修を希望する場合は、選択科または必修科の期間にて研修を行う。 

精神科 
1年目、2年目どちらかで研修を希望する場合は、選択科または必修科の期間にて研修を行う。 

こころの医療センター駒ヶ根にて研修を行うこととする。 



救急研修 
1年目に本院にて12週の研修と、年間20回程度の日当直を必修とする。 

2年目で研修を希望する場合は、必修科の期間にて研修を行う。 

地域医療 

研修 

2年目に4週以上、地域医療研修先である診療所の研修を必修とする。 

地域医療研修先病院・診療所 

長野県立木曽病院、医療法人奥原医院（木祖村） 

一般外来 

研修 

内科、小児科、外科にて4週の研修を行う。 

選択科 内科、外科、救急、産婦人科、整形外科、眼科、小児科 

 

4. 処遇 

身分 有期常勤職員 

勤務時間 8時15分から17時15分まで 

給与 

支給額（時間外・宿直・研修手当含／年）  ： 1年次 約5,282,400円 

                       2年次 約5,504,400円 

手取額（支給額より税・保険料の控除後／年）： 1年次 約4,342,100円 

                       2年次 約4,552,100円 

 ※通勤手当は別途支給 

社会保険 地方職員共済組合短期・厚生年金・雇用保険 

健康管理 
健康診断： 年1回 

その他（インフルエンザ予防接種） 

医師賠償 

責任保険 

病院が加入： しない 

個人加入： 任意 

備考（病院賠償責任保険へ加入している） 

外部の 

研修活動 

学会、研究会等への参加： 可 

学会、研究会等への参加費用支給の有無： 有    院内規定に準ずる 

宿舎 
戸数： １ 

家賃： 14,300円（入居する宿舎により変わる場合あり） 

 


