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信州公衆衛生学会（年次別開催地）

回 年 月 開催地 会長

1 2006 年 8 月 長野 藤島　弘道

2 2007 年 8 月 松本 福嶋　義光

3 2008 年 8 月 駒ヶ根 深山　智代

4 2009 年 8 月 松本 園原　規子

5 2010 年 8 月 松本 西澤喜代子

6 2011 年 8 月 駒ヶ根 石井　　誠

7 2012 年 8 月 塩尻 牧　　　茂

8 2013 年 8 月 長野 小泉　典章

9 2014 年 8 月 松本 寺井　直樹

10 2015 年 8 月 上田 藤澤美和子

11 2016 年 8 月 佐久 征矢野あや子

12 2017 年 8 月 松本 金井　　誠



■会場
　　　　佐久大学（佐久市岩村田 2384）

（北陸新幹線「佐久平駅」から徒歩 15 分、上信越自動車道「佐久インター」から車で 10 分、
中部横断自動車道「佐久中佐都インター」から車で 3 分）

■注意事項
　自家用車でお越しの方は第 1 学生駐車場（無料）をご利用ください。
総会の会場は 2 号館 3 階講堂、懇親会会場は 3 号館 2 階です。▲印の入り口からお入りください。
学生食堂が夏季休業のため、昼食は予めご用意いただくか近隣の飲食店またはコンビニエンスストア

（大学から 600�m）をご利用ください。
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■学会運営についてのご案内
1．第 11 回信州公衆衛生学会・学会総会運営要領

1）学会参加について
会場への入場は、信州公衆衛生学会会員に限ります。会員でない方は、当日受付で当日参
加登録（1,000 円）、もしくは入会（年会費 2,000 円）をした上でご参加ください。

2）当日資料について
当日は資料を配布いたしません。信州公衆衛生雑誌を各自ご持参ください。

3）当日の昼食について
当日は事務局による昼食の用意はございません。会場周辺に飲食施設がありますので、そ
ちらをご利用ください。

4）日本公衆衛生学会　認定専門家研修会
第 11 回信州公衆衛生学会総会は日本公衆衛生学会認定専門家研修会に認定されています。

2．一般演題の発表について
1）発表者の皆様へ

①一般演題は口演発表のみです。
②口演発表は Power�Point によるコンピュータ─プレゼンテーションのみとします。
③�利益相反について開示していただきます。タイトルページの下部に以下の図を参考に利益

相反について明示してください。利益相反の詳細は学会 HP をご覧ください。

④�発表時間は 7 分、質疑応答時間は 3 分です。目安として、7 分の発表は 2000 字以内です
ので発表原稿はこの範囲で適切にご用意ください。スライド数は 10 枚以内が目安です。

⑤�使用されるパワーポイントを 8 月 16 日（火）までに信州公衆衛生学会事務局まで電子メ
ールまたは磁気媒体でお送りください。写真などが多く容量が多い場合は CD─R や USB
メモリなどでお送りください。アプリケーションは Windows 版 Power�Point�2000、2003、
2007、2010 で作成をお願い致します。フォントはできるだけ MS ゴシック、MSP ゴシッ
ク、MS 明朝、MSP 明朝、Arial を使用してください。

送付先　〒 390─8621　松本市旭 3─1─1
　　　　信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室内　信州公衆衛生学会事務局
　　　　TEL　0263─37─2622　　E─Mail　s_kouei@shinshu-u.ac.jp

2）座長の先生方へ
①�ご担当のセッション開始 15 分前までに、会場へお入りください。特に受付は設けません

ので、ご担当の時刻になりましたら座長席に着席いただき、適時開始してください。
②�一般演題の発表時間は 7 分、質疑応答時間は 3 分です。進行は座長に一任致しますので時

間内に終了するようご配慮ください。なお、タイムキーパーはつきません。

No. 1,�2016 29



■プログラム
第 11 回信州公衆衛生学会総会

　大会テーマ　「認知症の人と家族に寄り添う地域」

　� 9：45～10：15　総会
　　　　 司会　塚原照臣（信州公衆衛生学会事務局長、信州大学医学部）
　　　1．挨拶　野見山哲生（信州公衆衛生学会理事長、信州大学医学部）
　　　2．議事
　　　　　1）学会理事の人事
　　　　　2）平成 27 年度事業報告・決算案、会計監査報告
　　　　　3）平成 28 年度事業計画・予算案
　　　　　4）その他
　　　3．第 11 回信州公衆衛生学会　会長挨拶
　　　　　　征矢野あや子（佐久大学）
　　　4．学会賞（奨励賞）表彰
　　　5．第 12 回信州公衆衛生学会　会長挨拶
　　　　　　金井　誠（信州大学医学部）
　　　6．その他

　10：15～10：45　会長講演
　　　　　　　　　「認知症高齢者の特性に応じたケア」
　　　　　　　　　　征矢野あや子（佐久大学）

　10：45～11：45　特別講演
　　　　　　　　　「認知症の人と家族に寄り添う地域」
　　　　　　　　　　櫻井記子（特別養護老人ホームローマンうえだ）

　11：45～13：00　昼食休憩／理事会

　13：00～16：40　一般口演

　17：30～　　 　懇親会
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■会長講演

2 号館　2300 教室　� 10：15～10：45

　　「認知症高齢者の特性に応じたケア」
　　　講師　　　征矢野あや子（佐久大学）
　　　座長　　　金井　誠（信州大学医学部）

■特別講演

2 号館　2300 教室� 10：45～11：45

　　「認知症の人と家族に寄り添う地域」
　　　講師　　　櫻井記子（特別養護老人ホームローマンうえだ）
　　　座長　　　堀内ふき（佐久大学）
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■一般演題発表

2 号館　2300 教室� 13：00～16：40

　13：00～14：00　公衆栄養、健康増進　演題 1 ～ 6
　　座長　廣田直子（松本大学）、吉川さなえ（長野県栄養士会公衆衛生事業部）

� 1．健康日本 21（第二次）推進における効果的な栄養施策の構築～長野県における取組～
　　酒井登実代（長野県飯田保健福祉事務所）
� 2．地域課題に応じた減塩等モデル事業のより効果的な取組の検討
　　小出優子（長野県木曽保健福祉事務所）
� 3．「“さく”っとうす味みんなでキャンペーン」の取組について
　　赤塩真奈美（長野県佐久保健福祉事務所）
� 4．高齢者健康教室における咀嚼、栄養、運動指導の効果
　　友竹浩之（飯田女子短期大学）
� 5．佐久地域の脳卒中死亡率 50 年の経過の考察～この間の佐久の保健活動との関連から～
　　横山孝子（佐久大学）
� 6．長野県薬剤師会における薬局来訪者を対象とした血圧モデル事業への取組み
　　─薬局・薬剤師を活用した健康情報拠点推進事業の一環として─
　　髙田弘子（長野県薬剤師会）

　14：10～14：50　食中毒、環境保健、感染症　演題 7 ～ 10
　　座長　小岩和枝（全国保健師長会長野県支部）、塚田昌大（長野県長野保健福祉事務所）

� 7．長野県内で発生したスイセンの誤食による食中毒 2 事例
　　吉田徹也（長野県伊那保健福祉事務所）
� 8．木曽保健所管内で発生したバイケイソウによる食中毒発生事例
　　丸山起人（長野県木曽保健福祉事務所）
� 9．公共用水域常時監視地点における微生物学的検査結果のまとめ（中南信地域）
　　下平奈緒子（長野県松本保健福祉事務所）
10．結核菌縦列反復配列多型（VNTR）解析において同一パターンを示した 2 つの結核発生事

例について
　　小林広記（長野県佐久保健福祉事務所）
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　15：00～15：50　地域医療・地域保健　演題 11 ～ 15
　　座長　小林良清（長野県佐久保健福祉事務所）、細谷たき子（佐久大学）

11．行政に働く新任期保健師を対象とした事例検討会の学習効果に関する研究
　　石田史織（信州大学医学部保健学科公衆衛生看護）
12．佐久地域の農村医療における看護活動の継承に関する研究（第 2 報）～佐久病院建設期

（1950 年代）の看護活動～
　　依田明子（佐久大学）
13．訪問看護ステーションにおける男性看護師の経験
　　上原文恵（信州大学医学部保健学科）
14．佐久市在宅医療・介護の連携体制推進事業の実施による成果
　　東かおり（佐久市高齢者福祉課）
15．長野県佐久圏域における残薬調査から読み取れる残薬が発生しやすい因子
　　岩下誠（豊里薬局）

　16：00～16：40　精神保健福祉　演題 16 ～ 19
　　座長　塚原照臣（信州大学医学部）、中嶋恵（長野県産業看護研究会）

16．長野県内の小中学生の摂食態度について
　　杉山英子（長野県短期大学生活科学科）
17．エジンバラ産後うつ質問票（EPDS）の得点に影響する要因について
　　妊娠中、産後の母支援のあり方についての検討
　　小山里美（小諸市役所）
18．災害時のこころのケア活動について
　　今井敏弘（長野県精神保健福祉センター）
19．長野県における平成 26 年、27 年の自殺者の傾向について
　　藤澤里美（長野県精神保健福祉センター）
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