
第 63 回日本産業衛生学会 

北陸甲信越地方会総会 講演要旨集 

 

日 時：2020年 10月 25日（日）9：55～15：00（会場・受付 9：30） 
会 場：富山県総合福祉会館サンシップとやま福祉ホール（富山市安住町 5番 21号）  

日本産業衛生学会北陸甲信越地方会 
地方会長 野見山 哲生（信州大学医学部 衛生学公衆衛生学教室教授） 

第 63回日本産業衛生学会北陸甲信越地方会総会 
学 会 長 馬瀬 大助（富山県医師会会長） 

学術集会事務局 

事務局長 稲寺 秀邦（富山大学学術研究部医学系教授） 

〒930-0194 富山市杉谷 2630 富山大学学術研究部医学系公衆衛生学講座 
TEL：076（434）7276 FAX：076（434）5023 
E-mail：yamashit@med.u-toyama.ac.jp 

http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/chair/pmph/sanei_chihoukai/index.html 

主 催：日本産業衛生学会北陸甲信越地方会 
共 催：富山県医師会 
後 援：公益財団法人富山県ひとづくり財団・富山市 
 

参加されるみなさまへのご案内 

【受 付】 

 受付は 9：30 からです。 
 事前参加登録をされた方は、そのまま受付にお越しください。基本的には当日参加は認めず

事前参加登録者のみ受付いたします。 
【参加費】 

 日本産業衛生学会会員、北陸甲信越地方会会員の方は参加費無料です。 
 富山県医師会員の方で事前参加登録をされた方は参加費無料です。 
 非学会員の方は、配布資料代として 1,000 円を受付にてお支払いください。 
 学生の方は参加費無料です。 

【日本産業衛生学会入会ならびに地方会会費納入について】 

 日本産業衛生学会入会ならびに地方会会費の納入をされる方は、北陸甲信越地方会事務局 

受付にて手続きをお願いいたします。 
 

mailto:yamashit@med.u-toyama.ac.jp


プログラム 
 
 
■受付       9：30 
 
■開会あいさつ  9：55 
 
■一般演題 1 10：00～10：36 

《座長》 山上 孝司 （北陸予防医学協会)   

〔１〕 コロナ禍におけるリモートワークが自覚症状に与える影響 
○長谷川

は せ が わ

航
こ う

平
ヘ い

1)、田中美保 2)、塚原照臣 1)、野見山哲生 1) 
1) 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 2) 株式会社電算 

 
〔２〕 当社におけるメンタルヘルス対策：職場環境改善「職場相談員制度」導入の効果 

○今度
こ ん ど

悠樹
ゆ き

 
(アイシン軽金属株式会社 安全環境部ウエルネスセンターなごむ 健康管理チーム) 

 

〔３〕 新潟県における職場のソーシャルキャピタルに関連する要因の検討 
○渡邉

わたなべ

路子
み ち こ

1)2)、鈴木翼 3)、菖蒲川由郷 2)、齋藤玲子 2) 

1) 新潟青陵大学  2) 新潟大学大学院医歯学総合研究科  
3) 公益財団法人新潟保健衛生センター 

 
■一般演題 2  10：40～11：16 

《座長》 堀地 肇   (富山県医師会) 

〔４〕 糖尿病の重症化と 3年間の生活習慣の変化  
○田添

た ぞ え

貴子
た か こ

1)、山上孝司 1)、中林美奈子 2) 

1) 一般財団法人北陸予防医学協会健康管理センター  
2) 富山大学学術研究部医学系地域看護学講座 

 
〔５〕 職域集団を対象とした歯みがき習慣・歯科検診と耐糖能異常の発症との関連 

○米田
よ ね だ

一香
か ず か

1)、櫻井勝 1)、石﨑昌夫 1)、森河裕子 1)、中川秀昭 1)、城戸照彦 2)、成瀬優知 3)、 
中島有紀 3)、岡元千明 3)、曽山善之 3) 

1) 金沢医科大学 2) 金沢大学 3) YKK 健康管理センター 
 
〔６〕 胸膜プラークの疑似病変である胸膜下脂肪の検討 

○平野
ひ ら の

治和
はるかず

 
（福井県医療生活協同組合・光陽生協クリニック） 

  



■地方会総会 11：30～12：00 

《議長》 野見山 哲生（日本産業衛生学会北陸甲信越地方会 地方会長） 

 
■昼休憩 12：00～13：00 
 
 
■シンポジウム「あらためて働き方改革を考えるー健康課題の解決にむけて－」 13：00～15：00 

《座長》 服部 真   (日本産業衛生学会北陸甲信越地方会産業医部会幹事) 

《座長》 藤澤 貞志 （富山県産業医会会長） 

1. 労働時間やメンタルヘルス対策などの労働環境の状況と労働局の取組 
 ○小永光

こ な が み つ

 邦彦
くにひこ

(富山労働局) 

2. 「メンタルヘルスと働き方改革」 働き方改革時代のストレスマネジメントにおける産業看護職の役割 
 ○小野島

お の じ ま

 尚子
な お こ

(関西電力株式会社) 
3. 製造業における働き方改革 コマツおよび粟津工場の取り組みと現状 

 ○南
みなみ

 昌
ま さ

秀
ひ で

、畑中修敏、和角陽子、山村眞裕美、吉浦紀久子、作本真理亜 

川合田幸枝、老松紀子（コマツ健康増進センター） 

4. 教員のメンタルヘルスと職場風土 
 ○大平

おおひら

 泰子
た い こ

1), 水上義行 2), 松村健太 3), 稲寺秀邦 3), 村上満 1), 瀬戸健 1) 

1) 富山国際大学子ども育成学部 2) 元富山国際大学子ども育成学部 

3) 富山大学大学院医学薬学研究部(医学) 

 
■閉会 15：00 
 
 

◎発表、発言をされる方へ 
一般演題は、発表 8 分、質疑応答 4 分となります。 
次演者の方は、前の発表が始まりましたら次演者席にご着席ください。 
質問される方は、座長の承諾を得て、所属・氏名を述べてから発言してください。 



【会場のご案内】 

 

 

 

 

サンシップとやま 
〒９３０－００９４ 富山県富山市安住町５－２１ 
ＴＥＬ：０７６－４３２－６１４１ 
ＦＡＸ：０７６－４３２－６１４６ 

 
●交通のご案内（公共交通機関のご利用をお願いします） 
電車：富山駅から徒歩１５分 
市電：富山駅から大学行き「県庁前」下車徒歩２分 
  （車の場合は駐車場がございます。） 
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