
一般セッション（口演）プログラム
大会議室
Session1 看護①　9：15～9：43� 座長：内堀　順子先生（佐久総合病院）

１．人工関節置換術における術後下肢深部静脈血栓症/肺動脈血栓症の予防及び早期発見への試み� P28�
　　　～看護師の関わりを中心に～

長野松代総合病院　１）整形外科病棟　２）診療部

中
なかごみ

込 奈
なお

緒　 　石上 菜乃子１）　待井 ひと美１）　宮崎 恭子１）�
堀内 博志２）　豊田 剛２）　　　秋月 章２）

２．外来化学療法を受けている乳がん患者の薬剤性末梢神経障害について� P28�
　　　～日常生活への影響についての実態調査と看護師の役割の検討～

長野松代総合病院　１）看護部門（外科外来）　２）診療部

佐
さの

野 君
きみえ

恵　 　　平林 正子１）　風間 恭子１）　横井 千鶴１）�

坂口 美代子１）　永井 秀子１）　春日 好雄２）

３．外来で血糖コントロールができた高齢糖尿病患者の１事例� P28

北信総合病院　内科外来

平
ひらせ

瀬 七
ななえ

重

４．「心不全看護外来の開設と現状報告」� P29

佐久総合病院佐久医療センター

青
あおき

木 芳
よしゆき

幸　小井出 秀美　矢崎 善一　土屋 ひろみ　竹村 隆広

Session2 看護②　9：43～10：11� 座長：小泉　育子先生（北信総合病院）

５．DNARを選択したが死に直面した際に心臓マッサージを始めた家族の看護� P30

佐久総合病院佐久医療センター　消化器外科内科混合病棟

酒
さかい

井 理
りさ

沙　小金澤 美佳　橋爪 満紀子

６．認知症のあるオストメイトの自宅退院に必要な退院調整について考える� P30

佐久総合病院佐久医療センター　消化器外科内科混合病棟

小
おのざわ

野澤 舞
まい

　小金澤 美佳　橋爪 満紀子

７．短腸症候群患者との関わり　～CV管理の退院指導を通して学んだこと～� P30

新町病院　外科内科眼科小児科混合病棟

髙
たかの

野 徹
てつや

也

８．農作業中の事故による介護が必要となった家族への退院調整� P31

佐久総合病院佐久医療センター　救命救急センター

茂
しげはら

原 穗
ほなみ

奈美



Session3 看護③　10：11～10：46� 座長：三輪　百合子先生（長野県看護協会）

９．地域も含めた母子支援　～社会的ハイリスク事例への支援の報告～� P32

松本市立病院　看護部

山
やまな

名 寿
かずこ

子

10．グループ病院の３施設におけるPNS導入経過� P32

佐久総合病院佐久医療センター　１）消化器外科内科混合病棟　 
２）循環器・呼吸器病棟　３）佐久総合病院　４）小海分院

橋
はしづめ

爪 満
まきこ

紀子１）　竹内 美千代２）　三石 千恵子３）　木嶋 佐恵美４）

11．ICUにおけるパートナーシップナーシングシステムの導入と効果� P32

佐久総合病院佐久医療センター　救命救急センター

中
なかやま

山 寿
すみえ

美枝　甘利 雅子　竹花 睦訓

12．パートナーシップマインドを用いた看護提供方式の導入� P33

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　三才山病院　医療療養病棟

田
たなか

中 亜
あき

希　萩原 和章　内堀 孝憲　原 裕希江

13．Aguileraの問題解決モデルを用いた患者家族の危機脱却の要因分析� P33

長野松代総合病院看護部　１）集中治療室　２）看護部　３）診療部

高
たかはし

橋 幸
ゆきひろ

大　 　倉島 舞１）　　岩下 遼太郎１）　三井 那佳子１）�

田島 貴光１）　永井 秀子２）　百瀬 智康３）

Session4 臨床医学　10：46～11：14� 座長：三澤　弘道先生（国保依田窪病院）

14．一次修復困難な広範囲腱板断裂例に対するReverse�Shoulder�Arthroplastyの短期術後成績� P34

北アルプス医療センターあづみ病院　肩関節治療センター

石
いしがき

垣 範
のりお

雄　畑 幸彦　松葉 友幸

15．鹿教湯病院における肺炎治療の臨床的検討� P34

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　鹿教湯病院　呼吸サポートチーム

小
こばやし

林 俊
としお

夫　内藤 美春　堀内 慎一　滝澤 弥恵　西沢 ひろ美�
樋沢 奈々子

16．最近の長野県の熱傷入院患者の傾向と豪雪地帯での特殊な熱傷症例の経験� P34

信州大学医学部附属病院　形成再建外科

大
おおはた

畑 えりか　杠 俊介　松尾 清



17．人間ドックにおけるピロリ菌感染と除菌の状況� P35

佐久総合病院　１）外科　２）人間ドック科

夏
なつかわ

川 周
しゅうすけ

介１）　坂口 志朗　霜田 哲夫２）

Session5 検診・健診　11：14～11：35� 座長：黒栁　隆之先生（小諸厚生総合病院）

18．長野松代総合病院人間ドックにおける受診者の動向と一泊ドック検診の意義� P36

長野松代総合病院　１）健康管理部　２）診療部

八
やえだ

重田 祐
ゆうすけ

介　 小林 靖１）　中村 よし子１）　村松 友雄１）�

宮原 隆成２）　秋月 章２）

19．集団健康スクリーニングにおける要精密検査・要治療者の受診医療機関の実態について� P36

佐久総合病院　地域健康管理科

山
やまざき

崎 しげみ　中沢 あけみ　土屋 桂子

20．健診結果で著しい血液検査異常を認めた受診者の追跡調査� P36

佐久総合病院　地域健康管理科

冨
とみさと

里　瞳
ひとみ

　中沢あけみ　土屋桂子



中会議室
Session6 薬剤、栄養、検査　9：15～9：36� 座長：寺田　克先生（県立須坂病院）

21．ブナシメジのアンジオテンシンⅠ変換酵素（ACE）阻害活性及び血圧降下作用� P37

信州大学　１）工学部　２）農学部　３）長野県立短期大学　４）（一社）長野県農村工業研究所

松
まつざわ

澤 恒
つねとも

友１）　上條 岳巳１）　中村 浩蔵２）　志塚 ふじ子３）�

宮尾 淳一４）　天野 良彦１）

22．長野県民の長寿と食環境要因　～地域特産物による血液サラサラ効果～� P37

長野女子短期大学　生活科学科　食物栄養専攻

風
かざま

間 悦
えつこ

子　山浦 由郎（長野女子短期大学）�
松澤 恒友（信州大学工学部）�
古川 善行（医療法人クリニックコスモス松川）

23．敗血症診断の血液像検査における好中球形態変化出現の臨床的意義� P37

長野松代総合病院　１）臨床検査病理部　２）診療部

中
なかむら

村 隆
たかみち

道　 　渋澤 正裕１）　丑山 茂１）　田中 俊憲２）�

池野 一秀２）　秋月 章２）

Session7 地域保健　9：36～10：04� 座長：伊澤　敏先生（佐久総合病院）

24．鹿教湯病院における訪問歯科診療の現状報告� P38

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　鹿教湯病院　歯科

村
むらかみ

上 萌
めぐみ

　今野 弘　藤澤 稔　小林 健吾

25．当院における信州脳卒中連携パス2014年度実績の報告� P38

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　鹿教湯病院　１）リハビリテーション部　２）地域連携室 
信州脳卒中連携パス協議会　３）事務局

安
やすだ

田 俊
としゆき

行１）　栗木 淳子１）　白川 優希２）３）

26．農作業事故防止に向けた取り組み　～農作業事故の対面調査、長野県の事例を中心に～� P38

１）佐久総合病院・日本農村医学研究所

栁
やなぎさわ

澤 和
かずや

也　 　広澤 三和子１）　浅沼 信治１）　大浦 栄次１）�

前島 文夫１）　夏川 周介１）

27．長寿の里「佐久」プロジェクトの取り組み� P39�
　　　～おいしい健康食「花咲く長寿レシピ」開発を中心に～

１）佐久総合病院・日本農村医学研究所　２）佐久総合病院栄養科

栁
やなぎさわ

澤 和
かずや

也　 　広澤 三和子１）　鷲見 尚子２）　萩原 いづみ２）�

前島 文夫１）　夏川 周介１）



Session8 リハビリ　10：04～10：39� 座長：黒岩　靖先生（鹿教湯三才山リハビリテーションセンター）

28．自動挙上が可能となり日常生活動作が著明に改善した左肩関節症の１症例� P40

北アルプス医療センターあづみ病院　肩関節治療センター

三
みむら

村 遼
りょうこ

子� 高橋 友明　畑 幸彦（MD）　石垣 範雄（MD）�
松葉 友幸（MD）　雫田 研輔　田島 泰裕� 前田 翔子

29．腱板断裂術後において自動拳上動作の獲得に難渋した一症例� P40

北アルプス医療センターあづみ病院　肩関節治療センター

前
まえだ

田 翔
しょうこ

子� 雫田 研輔　畑 幸彦（MD）　石垣 範雄（MD）�
松葉 友幸（MD）　高橋 友明　三村 遼子� 田島 泰裕

30．当院における廃用症候群入院患者の自宅退院に影響を及ぼす要因と作業療法士の役割� P40

小諸厚生総合病院

北
きたざわ

澤 ほのか　佐藤 美智子　武田 佐都美　有坂 和也　鬼形 慶�
高野 美由紀

31．肺炎患者に対する早期離床が及ぼす影響� P41

小諸厚生総合病院　リハビリテーション科

若
わかばやし

林 徳
よしのり

則　佐藤 美智子　土屋 匡　鬼形 慶

32．当院におけるリハビリテーション対象者の過去13年間の動向� P41

小諸厚生総合病院　リハビリテーション科

波
はたの

田野 千
ちえ

恵　佐藤 美智子　土屋 匡　小林 丈人　花田 孝

Session9 リハビリ、介護福祉　10：39～11：28� 座長：井上　憲昭先生（富士見高原医療福祉センター／富士見高原病院）

33．当院における腱板断裂術後患者に対するOTの関わり　～仕事復帰支援を中心に～� P42

新町病院　リハビリテーション科

野
のざわ

沢 祐
ゆうじ

二　高澤 恵理子　小林 奈々恵　原田 悠輔　越山 直美�
市村 健

34．維持期の利用者における複合トレーニングの効果� P42

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　鹿教湯病院　１）訪問リハビリテーション科 
鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　２）老人保健施設いずみの 
３）徳島文理大学保健福祉学部理学療法学科

宮
みやした

下 貴
たかひろ

弘１）　藤本 知宏１）　馬場 孝浩２）　岡崎 大資３）



35．当院でロボットスーツHAL単関節を使用した報告� P42

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター三才山病院　理学療法科

寒
さむかわ

川 弘
こういち

一　泉 從道（Dr）　鈴木 聡（Dr）　深町 秀彦（PT）

36．前院と連携してロボットスーツHALを用いた練習を継続した症例報告� P42

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター三才山病院　理学療法科

松
まつだ

田 倫
みな

奈� 　泉 從道（Dr）　鈴木 聡（Dr）　深町 秀彦（PT）�
寒川 弘一（PT）

37．デイケア利用者の入浴を安全で快適に実施できるための取り組み� P43

下伊那厚生病院　デイケア：介護福祉士

山
やまざき

崎 勝
まさる

　　丸山 直子　中島 美奈　勝又 友美　三浦 綾子�
片桐 福恵　竹内 舞　　城子 智子　片桐 啓子

38．認知症ユニットにおける転倒防止の取り組み� P43

富士見高原医療福祉センター　老人保健施設みづうみ　認知症ユニット

澤
さわだ

田 茂
しげお

雄　菊嶋 正子　羽柴 若葉

39．食事介助についてのアンケートを実施して� P43

松本市立病院　リハビリテーション科

金
かなざわ

澤 真
まき

紀　三浦 知　岡本 修一

Session�10 その他、院内活動・院内体制　11：28～11：49� 座長：金子　源吾先生（飯田市立病院）

40．診療材料購入における継続的価格交渉の取組み� P44

諏訪赤十字病院　事務部管財課購買係・施設係

赤
あかは

羽 千
ちはる

春　日野 有一

41．外来受診者の個人情報の保護の現状調査　～問診聴取時の職員と患者の意識調査から～� P44

下伊那厚生病院　外来：クラーク

片
かたぎり

桐 美
みすず

鈴　瀬ノ内 順子　戸田 小百合　木村 仁美　古井 理佐

42．病院組織における職場長の能力開発と人材育成� P44�
　　　～全職種を対象とした管理職研修の取り組み～

佐久総合病院佐久医療センター　人材育成推進室

加
かとう

藤 真
しんじ

司　土屋 和久　工藤 弘明　篠原 みほ




