
職場のメンタルヘルスに関するシンポジウム開催のお知らせ 
 

「メンタルヘルス対応における職種間連携」 
 

職場におけるメンタルヘルス事例への対応には、関係する様々な職種の連携が求められ

ます。基調講演を通して大学におけるメンタルヘルス対策をご講演いただくとともに、シ

ンポジウムを通して様々な職種の方よりメンタルヘルス対応についてお話しいただき、職

種間の連携の在り方やその方法を議論する機会を持ちたいと思います。 

皆様にご参加いただけますと幸いです。参加頂けるのは産業保健に携わる仕事に従事さ

れている方です。参加にあたり次頁にある事前登録をファックス、メールでお送り下さい。 
 

記 

 

日 時 平成 22 年 6 月 26 日（土曜日）  

13：30－16：45 

場 所 信州大学医学部第 1 講義室（信州大学松本キャンパス内） 

参加費 当日資料代として 500 円を申し受けます（飲み物付） 

 

第1部 基調講演     １３：３０～１４：３０ 

研究・教育機関における職員のメンタルヘルス対策 

色川 俊也 （東北大学環境安全推進センター助教） 

 

休憩      １４：３０～１４：４０ 

 

第2部 シンポジウム     １４：４０～１６：１０ 

職域のメンタルヘルス対策における連携 

座長 野見山 哲生 （信州大学医学部衛生学公衆衛生学講座教授） 

１）衛生管理者の立場より 

田中 淳 （大日本法令印刷株式会社 総務課） 

２）産業カウンセラーの立場より 

沼倉 たか子 （キャリア開発サポート沼倉事務所） 

３）産業看護職の立場より 

伊藤 直美 （ＴＤＫ株式会社 千曲川テクノ工場健康管理室） 

４）精神科医の立場より 

鷲塚 伸介 （信州大学医学部精神医学講座准教授） 

５）産業医の立場より 

塚原 照臣 （信州大学医学部衛生学公衆衛生学講座講師） 

総合討論     １６：１０～１６：４５ 

 
主催 長野県衛生管理研究会 

共催 信州大学医学部衛生学公衆衛生学講座 
後援 長野産業保健推進センター、長野県専属産業医会、信州公衆衛生学会、

NAGANO メンタルヘルス研究会 
 

下記 URL にシンポジウム等の最新情報が掲載されておりますのでご覧ください。 

http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/chair/pmph/



メンタルヘルスに関するシンポジウム参加申し込み用紙 

 

参加ご希望の方は、本申し込み用紙にご所属（もしくは職種）、ご氏名、ご連絡先（e-Mail、

TEL、FAX 等）をご記入の上、メールもしくは FAX にて、下記までお申し込みください。資

料準備の都合上、できるだけ事前の申し込みをお願いいたします。 

 

 

所属 

（職種） 

（ふりがな                        ） 

 

 

 

氏名 （ふりがな                        ） 

 

 

 

連絡先 
TEL 

FAX 

e-Mail 

 

申込および連絡先 

長野県衛生管理研究会事務局 （担当：津田） 

〒390-8621 長野県松本市旭３－１－１ 

信州大学医学部衛生学公衆衛生学講座内 

TEL 0263-37-2622   FAX 0263-37-3499 

e-Mail prev_med@shinshu-u.ac.jp 

 

会場案内 

・シンポジウム会場は信州大学松本キャンパス内です。当日は松本キャンパス正門に会場までの案

内を掲示いたします。また、下記 URL より会場までの案内図をご利用ください。 

http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/chair/pmph/kaijouannaizu100602.pdf 

・信州大学松本キャンパスの駐車場はご利用いただけません。公共交通等をご利用いただきますよ

う、お願い申し上げます。 

 


