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内容

① 産婦人科とは

② 産婦人科の道

③ 大学研修の2年間

④ 1日の動き

⑤ Facebookから振り返る私の1年

⑥ 気になるお金について



なぜ産婦人科？

自分でも何となく産婦人科に興味があった、でも
踏み切る勇気が無かった

↓
地域の皆に「産婦人科って少ないんでしょ？産婦
人科になってくれたら嬉しい！」とよく言われた

↓
自分が何をしたいかより、皆の願いを叶えること
が私のしたいことだ！



① （私が考える）産婦人科とは

手術
＋
お産

病気ばかりみる人生
はいや！！

なるべく笑顔の多い
場所で働きたい！



② 産婦人科の道

初期研修
•佐久総合病院 スーパーローテート

後期研修

• 1～2年目：信州大学病院

• 3年目～現在：佐久医療センター

その後
•？？

後期研修3年目
7月

専門医試験



③大学研修の2年



④ 1日の動き （婦人科）



④ 1日の動き （産科）



④ 休みの動き （私の場合）

うちにいるのは年に2-3日ほど



⑥ 気になるお金について

初期研修医

後期研修内科医

後期研修産婦人科医

日本の平均所得：約400万円

2-3倍！

6月
当直：8回
拘束：6回

（一般外科・内科の倍！）





心配していること、聞いてください

訴訟は？

日常から誠意ある対応をしていれば大丈夫



まとめ

やりがいのある科です

毎日魂を燃やして走っている誇りがあります

休みを確保し遊ぶこともできます

人がいればよりみんなが幸せになります

（正直、給料もっと少なくても良いから、もう少し休みが増えて欲しい）

仕事は楽しむ！人生はもっと楽しむ！！


