
入場 無料 

第２回 市民公開講座
青少年のメタボリック症候群を考える 

市民公開講座 

「学校養護教諭の立場から」 松川村立松川中学校 瀧 澤 早 苗 先生 

「医師の立場から」 信州大学医学部小児科 鶴 田 悟 郎 先生 

「保健師・看護師の立場から」 信州大学医学部保健学科 阪口しげ子 先生 

「検査技師の立場から」 信州大学医学部保健学科 日 高 宏 哉 先生 

「管理栄養士の立場から」 長野県松本保健所 飯 澤 裕 美 先生 

「子どもの健康を守る地域専門家総合推進事業について」
長野県教育委員会  小出まゆみ 先生 

主 催 「青少年のメタボリックシンドロームを考える」研究会 

長野県松本文化会館 
３Ｆ 国際会議室 
長野県松本市水汲69-2 
TEL.0263-34-7100 

2008 ６ 12 土 
14：30～17：30 

場 所 

日 時 

後 援 長野県、長野県教育委員会、長野県医師会、松本市医師会、長野県看護協会、長野県薬剤師会、長野県臨床衛生検査技師会、 
長野県栄養士会、松本市、信州大学、信州大学医学部附属病院、信濃毎日新聞社、市民タイムス、テレビ松本 

信州大学医学部保健学科 教授  市川元基 先生 
信州大学医学部保健学科 教授  本郷　実 先生 

司会

子どもの健康教育プログラム作成に向けて

「パネルディスカッション」

「長野県の子どもの生活習慣病の現状と対策」　　　　
信州大学医学部保健学科 教授 本郷　実 先生 

花村医院 院長  花 村 　 潔 先生 特別講演 司会

参 加 申 込 
問い合わせ先 

信州大学医学部保健学科　本郷研究室内 
〒390-8621 松本市旭3-1-1　TEL/FAX 0263-37-2402 
 

・ ・ 

ご挨拶 信州大学医学部長 久保惠嗣 先生 

Let's 
Exercise! 


