
提出日 年 月 日

*学年

*日本到着日

*家族の了承を得ましたか はい　　　　　いいえ

*担当教員サイン

信州大学　海外渡航届

*所属学部・研究科 *学科・コース名

*学籍番号 *氏名フリガナ

*教員承認日 年　　　　月　　　　日

* は記入必須項目です。

*氏　　　　名

レベル確認日 　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

*信州大学に関連した渡
航ですか

プログラム名・
コース名・学会名等

　□　信州大学からの派遣（留学・短期研修・学会・研究・
　　　　授業関連等）

　□　課外活動

*渡航先
国名

都市名

大学への連絡事項

　□　信州大学に関連した渡航 　□　信州大学に関連しない私的渡航

旅行会社
（旅行会社を利用する場合）

旅行会社名

電話番号

*海外旅行保険

　　　　　　　　□　学研災付帯海外留学保険（付帯海学）　　　　　　　　　　　□その他の保険

日本国内
緊急連絡先②

氏名

日本国内
緊急連絡先①

*氏名

*本人との関係 *電話番号

渡航中の連絡先

*本人連絡先

保険会社名（その他の保険の場合）

保険期間（その他の保険の場合） 年　　　月　　　日　　～　　　　　年　　　月　　　日

　□　信州大学の単位取得を伴う私費留学、ボランティア、
　　　　インターンシップ等

　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

本人との関係 電話番号

*現地出発時間 　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

受入機関名称
（ある場合）

受入機関連絡先
（ある場合）

*現地出発日    　　　　年　　　　月　　　　日

*外務省への登録　https://www.ezairyu.mofa.go.jp/
※3ヶ月未満の渡航：たびレジに登録
※3ヶ月以上の渡航：渡航後に在留届提出

　　□たびレジに登録しました　　　　□在留届提出予定　　　　□外国籍のため登録不可

渡航スケジュール

　□　レベル１

　□　レベル２

　□　レベル３

　□　レベル４

安全レベルは外務省「海外安全ホームページ」から確認してください。
https://www.anzen.mofa.go.jp/
※レベル２以上の国への渡航はやめてください。

*渡航先の危険レベル

*内容
 （選択してください）

　□　信州大学の単位取得を伴わない私費留学、ボランティア、
　　　　インターンシップ等

　□　観光・知人訪問

   　　　　年　　　　月　　　　日 *到着時間

*渡航中の予定
渡航先で国内便を利用する
場合はフライト情報も記入し
てください。

*便名

*日本出発日    　　　　年　　　　月　　　　日 *便名

*現地到着日

　□　レベルなし


